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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 
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i 

CONTATTI 

Via O. Rossi, 9 
21100 Varese, Italia (Lavoro) 



alessandra.tedeschi@uninsu
bria.it 



(+39) 0332397607 

https://www.uninsubria.it 

10/2017 – ATTUALE 

• Preposto dell'insediamento produttivo di rifiuti speciali pericolosi e
non pericolosi n. 2

• Tecnico di laboratorio con funzioni di supporto alle attività
di ricerca del laboratorio di Patologia Generale e Immnunologia
"Giovanna Tosi"

• Tecnico - FACSAria II (BD) citofluorimetro-cell sort

Indirizzo Varese, Italia 

01/2007 – 09/2017 

• Tecnico di laboratorio con funzioni di supporto alle attività
di ricerca del laboratorio di Patologia Generale e Immnunologia
"Giovanna Tosi"

• Tecnico - FACSAria II (BD) citofluorimetro-cell sort

Indirizzo Varese, Italia 

31/12/2001 – 01/2007 

Tecnico di laboratorio presso il laboratorio di Genetica Medica -
Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi - Varese
 
 
 

Indirizzo Varese, Italia 

POSIZIONE RICOPERTA: Tecnico con funzione
specialistica Università degli Studi dell'Insubria 

Tecnico di categoria C Università degli Studi dell'Insubria 

Tecnico di categoria C Università degli Studi dell'Insubria 

2003 – 2004 Varese, Italia 

Indirizzo Varese, Italia 

1998 – 2001 Varese, Italia 

Indirizzo Varese, Italia 

1993 Varese, Italia 

Indirizzo Varese, Italia 

Laurea di primo livello in Tecniche di laboratorio
biomedico Università degli Studi dell'Insubria 

Diploma universitario in Tecnico sanitario di
laboratorio biomedico Università degli Studi dell'Insubria 

Diploma maturità artistica - sperimentale artistico-
culturale Liceo artistico statale "Angelo Frattini" 
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Altre lingue: 

inglese 

Ascolto
A1

Lettura
A1

Produzione orale
A1

Interazione orale
A1

Scrittura
A1

COMPETENZE DIGITALI 
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Posta elettronica software per
l'acquisizione e l'analisi dei dati di citofluorimetria (FACSDiva software, FlowJo) 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
Competenze professionali 

ulteriori informazioni 

• Preposto insediamento produttivo di rifiuti speciali pericolosi e non pericolosi n. 2
• Ottima conoscenza delle tecniche citofluorimetriche
• Buona conoscenza delle tecniche di separazione di sottopopolazioni mediante cell sorting
• Isolamento PBMC, purificazione e analisi di sottopopolazioni leucocitarie (linfociti T, B, monociti, NK

ecc)
• Colture di linee cellulari in adesione e in sospensione
• Isolamento di splenociti di topo e purificazione delle sottopopolazioni leucocitarie
• Tecniche citogenetiche, FISH
• Tecniche di biologia molecolare per il sequenziamento genico.

 
 

Competenze professionali 

·       CORSO DI AGGIORNAMENTO “RIFIUTI E ADR 2023" - 23 dicembre 2022
.       CORSO  DI  FORMAZIONE  OBBLIGATORIA  GENERALE  IN  MATERIA  DI  ANTICORRUZIONE  -  23,  25
novembre 2022
.       CORSO DI AGGIORNAMENTO “RIFIUTI E ADR” – 23 novembre 2020
·        WEBINAR - RIFIUTI E NON RIFIUTI – 11 giugno 2020
·        WEBINAR - Registro carico e scarico e formulari – 8 giugno 2020
·        CORSO DI AGGIORNAMENTO “RIFIUTI E ADR” – Varese 03 giugno 2019
·        CORSO “SPECIALIZZAZIONE GAS IN BOMBOLE” - Varese 03 giugno 2019
·     CORSO DI AGGIORNAMENTO E FORMAZIONE PER LAVOARTORI “USO DELLE CAPPE DI LABORATORIO”
– Varese 5 novembre 2019
·        CORSO DI AGGIORNAMENTO “PRIMO SOCCORSO” – Varese 04 maggio 2017
·        CORSO DI FORMAZIONE “La gestione dei rifiuti d’Ateneo” – Varese 05 agosto 2016
·        CORSO “Corso  teorico  e  pratico:  statistica  con  excel  –  livello  base”  (tot.13  ore)  –  Varese  dal  22
settembre al 06 ottobre 2016
·        CORSO “Corso introduttivo alla sperimentazione animale” Varese 3 dicembre 2015
·        CORSO DI FOMAZIONE “IL TRASPORTO ADR DI MERCI PERICOLOSE – Varese 24 settembre 2015
·        CORSO DI FORMAZIONE in materia di salute e sicurezza sul luogo di lavoro ai sensi del D.lgs 81/08 e
dell’accordo Stato Regioni del 21 dicembre 2011 della durata di 12 ore. Varese – agosto 2013- settembre
2014
·        CORSO DI AGGIORNAMENTO “ADDETTO ANTINCENDIO RISCHIO ELEVATO” – Varese dal 1 luglio al 9
settembre 2014 
·        CORSO DI AGGIORNAMENTO “PRIMO SOCCORSO” – Varese 30 giugno 2014
·      CORSO DI FORMAZIONE “Corso MEPA: GLI ACQUISTI DI BENI E SERVIZI NLLA P.A INFERIORI A € 40.000”
(tot. 7 ore) - Varese 20 maggio 2014
·        CORSO DI FORMAZIONE “UTILIZZO DEL SISTEMA DI TRACCIABILITA’ DEI RIFIUTI SISTRI – Varese 24
settembre 2013
·        CORSO DI FORMAZIONE “GESTIONE ADR NEL TRASPORTO DEI RIFIUTI” - Varese 15 febbraio 2012
·        Workshop RICS – Rete Italiana Cell Sorting seconda edizione – Milano 12 aprile 2011
·        CORSO DI FORMAZIONE “PRIMO SOCCORSO” – Varese dal 19 settembre al 20 ottobre 2011 (tot. 18
ore)
·        Workshop CELL SORTING: tecnologia ed applicazioni – Milano 29 aprile 2010
·        CORSO DI FORMAZIONE “ADDETTI ALLA PREVENZIONE INCENDI, LOTTA ANTINCENDIO E GESTIONE
DELLE EMERGNZE” – Varese 2009
·        Workshop RICS – Rete Italiana Cell Sorting – Milano 26 novembre 2008
·        CORSO BASE SU STRUMENTAZIONE BD FACSAria II – VARESE 2,3,4 Aprile 2008; 15, 16 ottobre 2008
·        CONVEGNO: IDENTIFICAZIONE, DIAGNOSI E TERAPIA PRECOCE DELLA SORDITA’ INFANTILE – Milano
19 novembre 2005
·      CORSO  DI  FORMAZIONE  DI  GENETICA  MEDICA:  “Sindromi  rare,  genetica  della  sordità,  nuove
tecnologie” (Varese 17 ottobre 2005, 07 novembre 2005)

Corsi di formazione, seminari e convegni 
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Pubblicazione ai fini della Normativa in materia di Trasparenza ex D.Lgs.33/2013 e Trattamento dati 

Data ultimo aggiornamento 

·       CORSO DI FORMAZIONE RIVOLTO AL PERSONALE TECNICO/AMMINISTRATIVO NEOASSUNTO ai sensi
dell’art.45, comma 3 CCNL 9.8.2000 ANNO 2003 – I^ edizione – Varese [dal 07 aprile 2003 al 1 maggio
2003 (tot. 21 ore)]

Il presente CV è oggetto di pubblicazione obbligatoria sul sito istituzionale dell'Università degli Studi
dell'Insubria, nella sezione "Amministrazione trasparente", ai sensi del D.Lgs 14 marzo 2013, n.33,
"Riordino della disciplina riguardante il diritto di accesso civico e gli obblighi di pubblicità, trasparenza e
diffusione di informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni" e successive modificazioni. Se ne
autorizza quindi la pubblicazione al fine di adempiere alle disposizioni in materia di trasparenza e si
autorizza il trattamento dei dati ivi contenuti ai sensi del D.Lgs. 30 giugno 2003 n. 196 e s.m.i., "Codice in
materia di protezione dei dati personali" e del Regolamento UE 2016/679 del 27 aprile 2016, GDPR". 

Pubblicazione ai fini della Normativa in materia di Trasparenza ex D.Lgs.33/2013 e Trattamento
dati personali 

20 gennaio 2023 - Firmato digitalmente

- 
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