CURRICULUM VITAE
aggiornato al 2017

- Laurea con lode in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Pavia

- Specializzazione in Malattie dell'Apparato Cardiovascolare, presso I’Universita degli Studi
di Pavia

- Specializzazione in Fisiopatologia e Fisiokinesiterapia Respiratoria, presso 1’Universita
degli Studi di Pavia

1987 - 1992 Assistente medico di ruolo in Clinica Medica Il, Policlinico San Matteo, Pavia

1992 - 1998 Ricercatore Universitario presso la Cattedra di Medicina Interna, 1l Facolta di
Medicina e Chirurgia dell’Universita di Pavia, a Varese

1998 - 2000 Ricercatore Universitario presso la Cattedra di Medicina Interna, Universita degli
Studi dell’Insubria, Varese

2000 - 2004 Professore Associato di Medicina Interna, Universita degli Studi dell’Insubria

Da gennaio 2004 Professore Ordinario di Medicina Interna, presso 1’Universita degli Studi
dell’Insubria
Da novembre 2005 Direttore della Struttura Complessa di Medicina Interna 11, Ospedale di
Circolo- Fondazione Macchi,Varese

Da novembre 2010 Presidente del Consiglio di Corso di Laurea Magistrale in Medicina e
Chirurgia, Universita degli Studi dell’Insubria
Da novembre 2011 Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina Interna
Da dicembre 2011 a dicembre 2016 Direttore del Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale,
Universita degli studi dell’ Insubria
Da novembre 2011 Direttore del Dipartimento di Medicina Interna dell’ Azienda Ospedaliera-
Universitaria Ospedale di Circolo-Fondazione Macchi, ora ASST Sette Laghi

Insegnamenti nel Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

da 1996/97 a 2005/2006 Semeiotica e Metodologia Medica,

da 1999/2000 a 2006/2007 Geriatria

da 2000/01 a 2004/05 Malattie del Sangue

da 2005/06 a 2010/2011 Reumatologia, Corso Integrato di Patologia Medica

da 2006/07 a 2010/2011 Fisiopatologia Medica, Corso Integrato di Patologia Medica
da 2010/11 Medicina Interna, Corso Integrato di Clinica Medica

Principali argomenti oggetto dell'attivita di ricerca:

Metodiche ecocardiografiche applicate alla valutazione della funzione sistolica e diastolica del
ventricolo sinistro

Fisiopatologia dell'ipertrofia miocardia

Fisiopatologia dell'ipertensione arteriosa

Terapia dell’ipertensione arteriosa e della cardiopatia ipertensiva

Fisiopatologia della sindrome metabolica

- Rimodellamento cardiovascolare nel diabete mellito, nell’obesita, nella sindrome metabolica
- Miocardiopatie secondarie



