I1 Centro Speciale Teaching and Learning Center
presenta il corso

A.A.2022/2023

OBIETTIVI DEL CORSO

Gli incontri, per una durata complessiva di 20 ore, sono stati progettati per aiutarti a
prendere consapevolezza e sviluppare i tuoi talenti attraverso le soft skills per poter
delineare un percorso di carriera di successo, sia a breve che a lungo termine. Il corso sara
tenuto dalla Prof.ssa Farao con il coinvolgimento di testimonials esterni.

Durante gli incontri verranno trattati argomenti quali le soft skills (consapevolezza,
leadership, comunicazione, intelligenza emotiva etc.) e¢ la gestione della carriera:
punti di forza e di debolezza individuali, aspirazioni lavorative, opportunita dei profili
professionali futuri, gestione della transizione al mercato del lavoro.

CALENDARIO DEGLI INCONTRI
3 marzo 2023 dalle 8:30 alle 13:30

Soft Skills e Talent Development
7 marzo 2023 dalle 13:30 alle 18:30

[CArEER]

SKILLS , 7Y

Intelligenza Emotiva

9 marzo 2023 dalle 13.30 alle 18.30

INTEREST

Conoscere le opportunita — Testimonianze esterne

% . . ) _1
10 marzo 2023 dalle 13:30 alle 18:30 b

Comunicazione, Leadership e Teamworking

DESTINATARI E SEDE DI SVOLGIMENTO
DESTINATARI: Tutti gli studenti dell’Ateneo (gli studenti del corso di Economia riceveranno

3 CFU).
SEDE (modalita mista): in presenza in Via Monte Generoso, 71, Varese. Gli studenti che non
parteciperanno in presenza potranno seguire il corso tramite la piattaforma MS TEAMS.

MODALITA DI ISCRIZIONE
Per partecipare ¢ necessario iscriversi al corso "Talent Development for Successful Career
AA22-23" presente sulla piattaforma e-learning utilizzando la seguente chiave di iscrizione:
1SSP2023_2.
Per partecipare IN PRESENZA ¢ necessario iscriversi in e-learning e mandare una mail a:
tlc@uninsubria.it in quanto i posti a disposizione sono limitati. Riceverete conferma scritta per la

vostra partecipazione in aula.
Agli studenti che prenderanno parte a tutte le sessioni verra rilasciato un Open Badge. .



