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PRESENTAZIONE PIANO DI STUDI

Periodlo- ottohre — dicembrre

STAGE ESAME A SCELTA LIBERA
CURRICULARE O ATTIVITA” ALTERNATIVE

Sportello Orientamento e Stage del Dipartimento di Economia
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PERCHE" FARE LO STAGE

INVESTIRE SULLA VOSTRA INFLUENZERA' LE VOSTRE
FORMAZIONE OGG/ DECISIONI IN MERITO
RAPPRESENTA IL RITORNO ALLA COSTRUZIONE DEL
DELL’INVESTIMENTO VOSTRO PERCORSO
NEL VOSTRO FUTURO LAVORATIVO
» Imparare a conoscere diversi » Capire quali
profili lavorativi mansioni/ professioni ci

piacerebbe svolgere e quali no
» Integrare le conoscenze

teoriche con esperienze > Effettuare scelte in merito a
pratiche percorsi di studi futuri

Sportello Orientamento e Stage del Dipartimento di Economia

VI CONSENTE DI ACQUISIRE
COMPETENZE EXTRA
PROFESSIONAL]
(DINAMICHE, CLIMA,
REGOLE, RELAZIONI):
«IMPARARE A MUOVERSI»
NEL MONDO DEL LAVORO

» Capire I'impatto delle proprie
azioni/errori nel contesto aziendale

» Svilupo di soft skills
(problem solving, lavoro
in team, flessibilita)

» Acquisire competenze informatiche
(per es: utilizzo di applicativi come
Excel o tool di analisi dati)
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ATTIVAZIONE
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= Attivazione in qualsiasi momento

TIROCINIO CURRICULARE ﬁle"’anm_ e
= Nessun vincolo legato agli esami
(STAGE) superati
NUMERO MINIMO Esperienza orientativa e
ORE PER ¢ formativa che ha lo scopo di 7 l
OTTENERE CFU «agevolare le scelte professionall dello
Studente mediante la conoscenza diretta l'
= CLEM: 250 del mondo del lavoro»
= EDIFI: 300 NON E" UN RAPPORTO DI LAVORO PROCEDURA DI
= GEEM: ATTIVAZIONE
IBE: LOO
El 300 =  Su proposta dello studente
(matricole A.A.2020/21) = (Candidatura spontanea alle

offerte pubblicate sul portale

Sportello Orientamento e Stage del Dipartimento di Economia
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NON L’HO INSERITO NEL PIANO DI STUDI,

posso- forlo- ugualmente?

Se hai inserito nel piano di studi |’ esame a scelta e I’hai gia
superato,

puoi sfruttare comunque |’opportunita di fare un’esperienza

lavorativa:

=  Senza vincoli di ore

Oppure

= Con almeno 250 ore puoi registrarlo come crediti in
sovrannumero

Se non hai ancora superato |'esame a scelta

puoi svolgere lo stage e richiedere la modifica del piano di studi e

la convalida dei CFU dopo aver terminato tutti gli altri esami

Sportello Orientamento e Stage del Dipartimento di Economia

v

Per attivare il Tirocinio:
DEVI EFFETTUARE LA
RICHIESTA MOTIVATA
ALLA COMMISSIONE
STAGE
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R IL PORTALE ALMALAUREA

SRS

! \ PERCHE’ DEDICARE TEMPO E ATTEZIONE ALLA REGISTRAZIONE

3 Le aziende consultano
1 Registrarsi correttamente ed COSta.ntement.e | CUITICUI.a dei L,iSCFiZione al portale Vi
inserire un buon CV Significa nostri studenti e laureati: permetteré nel
i i i E’ IL TUO BIGLIETTO DA VISITA . . .
fare un investimento per il medlo/lungo termine di
vostro futuro potervi iscrivere alle attivita

organizzate dall’Ateneo per
favorire I'incontro tra
domanda e offerta di lavoro

l L’iscrizione al portale

2 Provvedere a tenere aggiornato permettera nel breve termine

il proprio CV significa dare al 0!' V|s.uf';1l|zzare. le offerte di (es: punto impresa) e per
mondo del lavoro la giusta tirocinio curriculare ed candidarvi alle offerte di
immagine di sé inviare direttamente e tirocinio e lavoro

velocemente la vostra
candidatura tramite un
semplice click

post lauream

Sportello Orientamento e Stage del Dipartimento di Economia



'ﬂUDIO:?
S <
Z.

< DELL’ INSUBRIA

&
o

<

"//VQ SN

PROFILO
“‘STUDENTE”
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HI SIAMC

Home = Studente

STUDENTE

¥ Bacheca della didattica
¥ Didattica a distanza

¥ Iscrizione on-line agli appelli

¥ Servizi Web Segreterie studenti

» Servizi Web Diritto allo Studio

» Open Day |lauree magistrali 2020

= UNIVERSITA DEGLI STUDI

DOVE TROVARE LE /INFORMAZIONI GENERAL/ SUI

TIROCINI CURRICULARI SUL SITO INSUBRIA

“STAGE E
TIROCINI”

uy
)

» Open Day lauree magistrali 2020

RISORSE UTILI

* Precorso "Metodo di studio”

% insuBRE - Biblioteche e Risorse
Elettroniche

3 Utilizzare Ia Piattaforma di E-learning
» E-Mail Studente

2 Trovare i programmi degli
insegnamenti

* Contribuzione stu dentesca

SERVIZI

% Servizi di Sportello Segreteria Stud enti

% Orientamento studenti

» Tuterato e counselling (per studenti
universitari)

¥ Servizi per studenti con disabilita e/o
DSA

¥ App Insubria
% Prestito Libri

% Residenze universitarie e allogg!

Sportello Orientamento e Stage del Dipartimento di Economia

» Servizio ristorazione
» Bus Insubria - Varese

» Tutti i servizi per gli studenti

OPPORTUNITA E MONDO D
LAVORO =

2 Percarso per la formazione iniziale
degli insegnanti - 24 cfu - terza edizione

2 Iniziative di orientamento al lavoro
* Punto Impresa

? Carriere internazionali

> Erasmus + Studio

? Erasmus: Traineeship

¥ Stage e tirocig

» Tutti i conc
studenti..,

STAGE E TIROCINI - INFORMAZIONI PER GLI STUDENTI

A partire dal 18 maggio 2020 & possibile attivare nuovi tirocini, curriculari
ed extracurriculari, e riattivare quelli sospesi pe D-19
negli ambienti lavorativi e nei laboratori per i quali non sussistano le

restrizioni all'esercizio dell'attivitd derivanti dalle disposizion

mergenza CO

mative

jio in presenza delle attivita nelle sedi aziendali @ possibile
limitatamente a: tirocini indispensabili per consentire il canseguimento del
titolo di studio nei tempi prescritti, subordinatamente alla garanzia, da
parte dei soggetti ospitanti, delle misure previste dal Protocollo di
sicurezza su Emergenza Covid-19,

Siinvita in particelare a fare riferimento alle indicazioni di Regione
Lombardia:

= Regione Lombardia = Ti
Coronavirus -

giornamento ind

= fAggiornamento FAQ Regione Lombardia (14/07/2020)

CONTATTI

Sano inclusi nei piani di studio e si svolgono allinterno del periodo di
frequenza del corso, anche ai fini dello svolgimento della tesi di laurea,

Sano finalizzati ad affinare il processo di apprendimento e di formazione dello

studente, realizzando momenti di alternanza tra studio e lavoro,

Sano disaplinati, anche per quanto riguarda la durata, dai regolamenti

universitari, nel rispetto della normativa nazionale di riferimento.

La gestione amministrativa (stipula di convenzioni singole con Aziende/Enti

pubblici e progett formativi) camp

Dipartimenti dell'Ateneo.

tirocini curriculan prevedana un nconoscimenta di credit formativi, necessan

all'acquisizione del o; per questo motivo, ogni offerta di tirocinio sard

valutata dalla competente struttura didattica nei seguenti aspetti: coerenza
con il percorso formative dello studente, validita dei conte
durata [n. mesi e monte o

curriculari nallo specifico corso.

iti, coerenza della

) con il numero di credits previsti per tirocin

COME ATTIVO UN TIROCINIO

wza degli Sportelli Stage presenti nei

Spaortello Stage

- area biologica e biotecnologica

Sportello Stage DISTA

- ambiente

{triennale),

Sportello Stage [

- area economica

Sportello Stag
fisica, m.

chimica, scienze ambientali (laurea
magistrale)

Sportello Stage DIDEC
- area giuridica, turismo e
magistrale in Lingue moderne

Sportello Stage DISUIT
= nicazione

Tirocini curriculari Scienze motorie

Sportello Stage Scienze della
mediazione interlinguistica e
interculturale

COMO - via Bossi 5, tel. 031
2384322

e-mail:

giulia frigerio(@uninsubria.it

PER INFORMAZIONI GLI
STUDENTI SONO INVITATI AD
USARE IL SERVIZIO
INFOSTUDENTI.

PAGINE CORRELATE

Per valutare un'offerta di tirocinio tra quelle proposte sul sito accedi a
servizi di placement {alla voce "Tirocini e stage®) in Servizi Web di Segreterie
Studenti e regi

aziendali e i profili ricerc

ati su Almalaurea per compilare il tuo CY, visionare le schede
ati, inviare la tua candidatura per le posizioni di

nteresse

Se hai gia un’offerta di tirocinio e vuoi proporia al tue corso di laurea
rivelgiti direttamente allo sportello stage di competenza |\
destra della pagina).

rda che per poter ottenere il riconoscimento crediti il tirocinio deve

tattia

sienabtann mmnks neniets dalln cnneifies enmalarnante noe il bis s di

= (Offerte tirocinio curriculare
- da servizi web segreterie

studenti
= Stage e lavaro all'estera

® Assicurazioni per studenti
iscritti ai corsi di studia
attivati dall'Ateneo, titolari
di aAS5egni di fcerca e aitre
fi;

Regolamenti tirocini

curricular



sUDI0p,
4’5 UNIVERSITA DEGLI STUDI
< DELI’INSUBRIA

N &
7 D

COME ATTIVO IL

SRS

TIROCINIO CURRICULARE

CERCA UN’AZIENDA
IN CUI SVOLGERE

IL TIROCINIO o)
a\sla

Registrati al portale AlmalLaurea

Accedi ai Servizi Web Segreterie studenti e
seleziona “Tirocini e stage”

Consulta le offerte sulla bacheca annunci
Valuta le proposte di tirocinio disponibili sul
portale e candidati lasciando come
riferimento il tuo indirizzo mail
@studenti.uninsubria.it

HAI GIA TROVATO
UN’AZIENDA IN CUI
SVOLGERE IL TIROCINIO?

LN

",

Dopo esserti accordato con
I’azienda, essa dovra seguire la
procedura di attivazione del tirocinio
che prevede le seguenti fasi:

- Stipula della convenzione con
I’'universita (se non ancora
convenzionata)

- Redazione del progetto
formativo

Sportello Orientamento e Stage del Dipartimento di Economia
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COME ATTIVO IL

TIROCINIO CURRICULARE

‘Q‘. CERCA UN’AZIENDA IN CUI SVOLGERE IL TIROCINIO
[—

ACCEDI AL PORTALE
ALMALAUREA

Benvenuto

Area Riservata

Bervenuto nella tua area riservata,
Logout

Cambia Password

Dati Personali

Altre Carriere

Status Studente

Scelta della comunita

Pannello di controllo

Processo Stato
. Tasse @ sitluaziane rg
.Piano carriera o non modific
:Appelli dispenibili o 0 appelli dis|

Iscrizioni appelli @ 0 prenotazi

Messaggi

Messaggi Personal

| Mittente Titolo
T ——

Dal portale
Almalaurea

—

2517,
3
L

£ ESSE 0
255 56
Offente Imprese in
“ dispanibili B welrina
Almalaurea

Area Riservata INSUBRIA VARESL-COMO

Univernas degh

Informazioni relative ad Almalaurea.
Logout

Almalaurea & un servizio innovativo che rend
laureati di numerose universita italiane, ponel
Laureati, Universita e Aziende,

Cambia Password

Altre Carriere

Registrati su AlmalLaurea Scelta della comunita

Tirocini e stage

Sportello Orientamento e Stage del Dipartimento di Economia

Home

Profilo
Calendario esami
Bacheca esiti
Libretto

Agenda
Pagamenti
Messaggi
Collegamenti

Notizie

CONSULTA LE OFFERTE
SULLA BACHECA ANNUNCI

\4

Dall’app
Insubria

Collegamenti

Ateneo

Sito ufficiale dellUniversita degli Studi dellinsubria

Alloggi e residenze universitarie

@
é) Sedi di Ateneo
@

é) Insubria Store

Sito ufficiale dello store delMUniversita degli Studi dellInsubria

/C? Bacheca annunci stage e lavo;a‘\._
. .

= Offerte di lavoro e tirocinio
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TIROCINIO CURRICULARE

l,l"\ HAI GIA TROVATO UN’AZIENDA IN CUlI SVOLGERE IL TIROCINIO?
%,

STAGE E TIROCINI - INFORMAZIONI PER LE AZIENDE

FUTURO STUDENTE STUDENTE LAUREATO (’ET\'I_TI E AZIEEI‘_DE“ﬁ PERSONALE
. -

CONTATTI

— —

INTERMNATIONAL

Tisocini extracusriculari - di
laureati

UNIVERSITA D
DELLTINSUBRI/

CHISIAMO~ | Cosa facciamo per: LA DIDATTICA~ | LARK A~ | ILTERRITORIO= | &

segnanti - 24 cfu - terza
edizione J

RISORSE UTILI SERVIZI

IMMATRICOL . OPPORTUNITA

Sportello Stage Scienze della
mediazione interlinguistica e

% Articolazione degli uffici | » Placement

| * BONUS ECCELLENZE - incentivi per
assunzione di laureati magistrali e

AR - : Le infarmazioni riportate di seguito fanno riferimento alla
dottori di ricerca eccellenti normativa di Regione Lombardia in vigore dal 9 giugne 2018,

interculturale
Scopri | nostri co oMo

» Rubrica

% Stage e tirocini - informazioni per le
aziende

Scopri i nostric

» Banca dati CV laureandi @ laureati

: ta di CV Per I'attivazione di tirocini con sede operativa fuori Regione
¥ Punto impresa per la racco Lombardia {in Italia o all'esterc) contattare I'Ufficio competente per
istruzioni sulla procedura da seguire.

> Pubblicaziane offerte e pr

PER INFORMAZIONI GLI
% Brevetti candidati

STUDENTI SOND INVITATI AD
USARE IL SERVIZID
INEOSTIINENTI

» Collabora con l'universita

: * Tiroceni curriculari {per students]
» Proposte di donazione alle biblioteche » Vantaggi fiscali per le imprese che

# » Tirocini extracurriculan {per laureati]
> ate ; finanziano la ricerca
Tuttii servizi per gli enti e le aziende

COME ATTIVO UN TIROCINIO

» Bandi di gara e awvisi

dh tirocinio, che

Sportello Orientamento e Stage del Dipartimento di Economia
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COSA FARE

DURANTE IL TIROCINIO

SERVIZIO STAGE DIECO

Servizio riservato ai corsi:
/ ® Laurea Triennale — Economia e Management (CLEM)
C O M P I L/ \ I L l iEG/S] l i 0 ‘ ‘ i ESENZE » laurea Magistarle - Economia, Diritto e Finanza di Impresa (EDIF1)

rle = Global Entrepreneurship, Economics and

Sportello stage DiEco
SEDE

DOVE
TROVARLO ?

Dipartimento di Economia
Via Monte Generoso 71, Varese
1° piano

ORARIO

Lunedi, martedi, giovedi, venerdi dalle 10 alle 12
Mercoledi' dalle 14 alle 16

ATTENZIONE

In applicazicne alle misure df contenimento del COWD- 13, fino a nuove
disposizioni, lo sportello Orientamento e stage NECO rimarra’ chiuso al
pubblico.

Per informazioni e ricevimento virtuale contattarci via mail allindirizzo

stage economica@uninsubriait -

https: / /www.uninsubria.it/servizi/servizio-stage-dieco

TIROCINI CURRICULARL: PRESENTAZIONE E
INFORMAZIONI GENERALI

Video in preparzione

TIROCINIO CURRICULARE: PROCEDURA

» FASE 1: ATTIVA IL TIROCINIO

~ FASE 2: SVOLGI IL TIROCINIO

y“ il periodo di tirocinio dovrai cor

Sportello Orientamento e Stage del Dipartimento di Economia

ilare il registro presenze

CONTATTI

INGINO FLAVIA

ALLEGATI

Regolamento

Procedura per convalida

B Procedura di atti
del tirocinio (DipECO)

PAGINE CORRELATE

SERVIZI CORRELATI PER LE
IMPRESE

Stage e tirocini:
informazioni per le

Piattaforma pla e
istruzioni per le aziende
Consultazione gratuita
della banca dati dei CV
Pubblicazione offerte e

preselezicne candidati

SERVIZI CORRELATI

App Almako!

Collaborazioni studentesche
200 are

Calloqui di orientamento al

lavaro

Censultazione gratuita della
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E VERBALIZZA

1. FAl FIRMARE IL REG/STRO
PRESENZE AL TUTOR AZIENDALE

2. REDIGI LA RELAZIONE FINALE DI TIROCINIO
CHE DOVRAI FAR FIRMARE AL TUTOR
AZIENDALE E AL TUTOR UNIVERSITARIO

3. COMPILA, E FAI COMPILARE ANCHE AL TUTOR
AZIENDALE, LA SCHEDA DI VALUTAZIONE FINALE
DELL'ATTIVITA" DI TIROCINIO PRESENTE SU ALMALAUREA

SERVIZIO STAGE DIECO

ruizio riservato ai corsi CONTATTI

nagement (CLEM)

INGINDG FLAVIA

za di Impresa (EDIF1)

| Entrepreneurship, Economics and ALLEGATI

Laur

® Laurea Mz
Laur
Manag

arle -G
gement (GEEM)

Sportello stage DiEco
SEDE
Dipartimento di Economia

\ia Monte Generoso 71, Varese
1 piano

ORARIO

, . ’ PAGINE CORRELATE
Lunedi, martedi; giovedi, venerd| dalle 10 alke 12

Mercoledi’ dalle 14 alle 16

ATTENZIONE

SERVIZI CORRELATI PER LE
IMPRESE

Per infermazioni e ricevi)
stage.economica@uninsubriait

TIROCINI CURRICULARI: PRESENTAZIONE E
INFORMAZIONI GENERALI

dea in preparzione SERVIZI CORRELATI

= App AlmaGe!

TIROCINIO CURRICULARE: PROCEDURA ~ FASE 3: CONCLUDI E VERBALIZZA

Sportello Orientamento e Stage del Dipartimento di Economia

» FASE 1: ATTIVA IL TIROCINIO

» FASE 2: SVOLGLIL TIROCINIO

» FASE 3: CONCLUDI E VERBALIZZA

» SOSPENSIONE, PROROGA, CONCESIONE ANTICIPATA DEL
TIROCINIO
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‘//V n- ,5-\4\
PUNTO REaReE U | ehut OPPORTUNITA E MONDO DEL
; LAVORO
I M P R E SA > Precarso "Metodo di studio” | > Servizi di Sportello Segreteria Student
- % Percorso per la formazione inizial
. % insuBRE - Biblioteche e Risorse - . e
A % Orientamento studenti degli insegnanti - 24 cfy - iZi
‘ > nsueRE- gl i cfu - terza edizione
Le aziende entrono . > ftoatoe cunsling e sttt S 2
% Utilizzare la Piattaforma di E-learning universitari)
. . ’ } | . > Punto Impresa
(4% ( J W S/V{'U-/ % E-Mail Studente % Servizi per studenti con disabilita e/o
| e 2 Carriere internazionali
> Trovare i programmi degli i
insegnamenti ¥ App Insubria B PUNTO IMPRESA

% Contribuzione studentesca % Prestito Libri ? Erasmus™

ALLEGATI

Le aziende entrano in universita: inviateci la vostra proposta!

AVViCinare Ia domanda e >Res|donzeuni\rersi!arieeahoggl > Stage e tiroci

' offerta di lavoro alla PSRk TR - E
R LT . % Bus Insubria - Varese > Tuttii concors

quotidianita della vita studen.,

: . E da questi presupposti che nasce il “Punto Impresa®, attivita che si pane 'obiettivo di avvicinare la
‘ ) » Tutti i servizi per gli studenti domanda e I'offerta di lavoro alla quotidianita della vita universitaria, trasferendo lo

. . . . svolgimento dei colloqui di lavoro dalle sedi aziendali alle sedi universitarie.
universitaria, svolgendo i - -

. . . un'intera giornata/mattinata, per fo sv
COI qu U I d I IaVO rO nel Ie Sed I Liniziativa si prefigge di intrecciarsi con 'attivita didattica dei vari corsi di laurea, in modo tale che g
Universitarie.

ﬁ Adesione Pu
Impresa - DO

sersita d

are allo svolgin

nchetto che sard a disposizione de
vi cellogui di selezione o per la

gna del CV.

denti possana frequentare normalmente le lezioni

viste per poi recarsi a svolgere il collog.
nscitivo cordando un appuntamenta con il personale aziendale o scegliendo il momento che

ritengono pil oppartung,

a didattica il “Punto Impresa” verra svolto indicativamente nei seg

= dal 1* ottobre al 10 dicembre

= dal 1* marzo al 20 maggio.

egate di compilare e firmare la “5cheda di adesione” allegata e diinviarla

inzzo placemer

Lapprov della proposta e
orientaments e placement e dalle unita didattiche co

carico dell’azienda.

imento dell'evento verrd concertata dall'Ufficio
volte, Non sono previsti costi di adesione a

Sportello Orientamento e Stage del Dipartimento di Economia
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ESEMPI DI INIZIATIVE PLACEMENT

A SUPPORTO DI STUDENTI E LAUREATI

BORSE

DI STUDIO:
Furnanziate do
CCIAA di Vorese

©

Contributo per finanziare
tirocini curriculari/
extracurriculari con
progetti formativi
particolarmente
qualificanti.

BORSA

LAVORO

«DARIO FANTINATO»
Clndy Amicen o
Dario- e AIME

©@

Contributo per finanziare
tirocini curriculari/
extracurricolari

finalizzati

all'inserimento lavorativo.

Sportello Orientamento e Stage del Dipartimento di Economia
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A SUPPORTO DI STUDENTI E LAUREATI

ALTRE INIZIATIVE PLACEMENT

TALENT DEVELOPMENT
FOR SUCCESSFUL CAREER
(TDSC)

BUSINESS
ANALYST CUP

Percorso formativo sullo sviluppo
del talento e analisi delle Career
Skills  (CMS) che
consentono di supportare la definizione
e la gestione di una carriera di

Management

SUCCessOo

Quali sono le competenze di un
data analyst? Come affrontare un
project work aziendale e organizzare
una presentazione di fronte
agli stakeholders aziendali? Mettiti
alla prova!

LA COSTRUZIONE DEL CV E
IL PROFILO LINKEDIN

SAMSUNG
INNOVATION CAMP

Percorso formativo per
fornire suggerimenti utili ed
identificare gli errori da evitare nella
stesura del CV e la preparazione del
proprio profilo “social”

Corso online, lezioni frontali e project
work aziendali per unire competenze
di comunicazione, marketing,
business e cyber education e per
conoscere gli strumenti con i quali
costruire la trasformazione digitale
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TEAM ENACTUS

Lo

INSUBRIA

Un team di studenti con formazione
eterogenea. Un’idea
imprenditoriale  in un progetto

di business sostenibile.

Un’occasione di confronto, di scambio
di idee con team di studenti di altri
Atenei

PROFESSIONE
ECONOMIA

Testimonianze delle imprese
del territorio e di ex studenti
universitari, per conoscere meglio gli
sbocchi lavorativi possibili con una
laurea in ambito economico, le
figure professionali piu ambite e
le competenze richieste
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HAI DELLE

DOMANDE

Scrivi a
stage.economia@uninsubria.it

Oppure
Prenota un colloquio virtuale con MS Teams
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