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Nell'ambito delle attivita del DiISUIT
e del corso di Laurea in Linguaggi e Competenze per la Formazione

VINCENTE

PER LO STUDENTE EFFICACE: STRATEGIE E CONSIGLI
PER MANTENERE L'IMPEGNO E AFFRONTARE GLI ESAMI

Costruire il coraggio di ricominciare, ogni volta che serve:
incontro tematico di coaching motivazionale

COMO - Aula S.06
Chiostro Sant’Abbondio

Venerdi
20 Novembre 2026

Ore 17
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Coaching Team Insubria

DiSUIT

Dipartimento di Scienze Umane
e dell'Innovazione per il Territorio




