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FREQUENZAFREQUENZAFREQUENZA
AA 2026/27AA 2026/27AA 2026/27

ISCRIZIONIISCRIZIONIISCRIZIONI SEMINARI E
LABORATORI

DISUIT - LINEE
GUIDA



Dall’AA 2025/26 i seminari e laboratori sono erogati prevalentemente
in modalità online tramite piattaforma Teams.

MODALITA’ DIMODALITA’ DI

EROGAZIONEEROGAZIONE

MODALITA’ DI
EROGAZIONE

Il link di partecipazione verrà condiviso dai
docenti tramite la pagina e-learning del loro S/L.

Solo alcuni laboratori saranno in presenza per via della loro natura pratico-
operativa.

Trovi l’elenco completo dei S/L previsti per l’AA
2026/27, con relativa modalità di erogazione, nella
pagina web dedicata.



PASSAGGI PRINCIPALIPASSAGGI PRINCIPALIPASSAGGI PRINCIPALI

N.B. L’iscrizione ai S/L tramite l’apposita pagina e-learning è l’unica
procedura possibile. Non saranno ammesse iscrizioni tramite altri canali (es. e-
mail ai docenti o alla Segreteria).

1

Iscriviti ai S/L
tramite

l’apposita
pagina e-
learning

3

Inserisci i S/L a
cui ti sei iscritto
nel tuo piano di

studio

4

Frequenta le
lezioni per

almeno il 75%
delle ore

5

Iscriviti
all’appello di

verbalizzazione

Ai docenti verrà inviato l’elenco degli iscritti come risultante dalla pagina e-
learning e questo non sarà modificabile.

2
Iscriviti alle

singole pagine
e-learning dei
S/L a cui ti sei

prenotato



ISCRIZIONE SUISCRIZIONE SU
E-LEARNING 1/3E-LEARNING 1/3
ISCRIZIONE SU
E-LEARNING 1/3

111 222
Iscriviti manualmente alla seguente
pagina sulla piattaforma e-
learning da  lunedì 21 settembre
2026 h 10:00.

Per eventuali problemi tecnici o
malfunzionamenti, contattaci
tramite Infostudenti.

333

Dovrai iscriverti ora ai S/L di
tutto l’anno.

444

Iscriviti anche alle singole
pagine e-learning dei S/L

Tutti i S/L sono
a numero

chiuso: per
questo è

necessario
iscriversi.



ISCRIZIONE SUISCRIZIONE SU
E-LEARNING 2/3E-LEARNING 2/3
ISCRIZIONE SU
E-LEARNING 2/3

N.B. Su e-
learning è
previsto un

doppio
passaggio

Questa è la pagina e-learning per le iscrizioni a S/L:111

Digita nel campo
di ricerca:

Iscrizione a
seminari e

laboratori SCOM
- STEC -

LINCOFORM



ISCRIZIONE SUISCRIZIONE SU
E-LEARNING 3/3E-LEARNING 3/3
ISCRIZIONE SU
E-LEARNING 3/3

222

N.B. Su e-
learning è
previsto un

doppio
passaggio

Questo è un esempio di pagina e-learning di un singolo seminario

Assicurati che
la pagina sia

relativa all’AA
26/27



MODALITÀMODALITÀ
DIDI
SELEZIONESELEZIONE
DI S/L (1/2)DI S/L (1/2)

MODALITÀ
DI
SELEZIONE
DI S/L (1/2)

111

222

333

6 CFU al II anno e 6 CFU al III anno per le Ulteriori
Attività Formative (UAF)

seminari e laboratori oppure
esame a copertura delle UAF

4 CFU al II anno per le Altre conoscenze utili
all’inserimento nel mondo del lavoro (AC)

seminari e laboratori oppure
esame a copertura delle UAF oppure
tirocinio da 100 ore

SCOM (II E III ANNO)SCOM (II E III ANNO)SCOM (II E III ANNO)

STEC (II ANNO)STEC (II ANNO)STEC (II ANNO)

  LINCOFORM (II ANNO)LINCOFORM (II ANNO) LINCOFORM (II ANNO)
4 CFU al II anno per le Ulteriori Attività Formative
(UAF)

seminari e laboratori oppure
esame a copertura delle UAF

Sei al primo anno di corso? Seguirai i S/L l’anno
prossimo!



MODALITÀMODALITÀ
DIDI
SELEZIONESELEZIONE
DI S/L (2/2)DI S/L (2/2)

MODALITÀ
DI
SELEZIONE
DI S/L (2/2)

Si consiglia di selezionare S/L erogati in semestri diversi
per evitare il rischio di sovrapposizioni.

4 CFU nel primo semestre + 2 CFU nel secondo
semestre oppure
2 CFU nel primo semestre + 4 CFU nel secondo
semestre oppure
due seminari da 2 CFU in un semestre + un seminario
da 2 CFU nell’altro semestre

SCOMSCOMSCOM

STEC E LINCOFORMSTEC E LINCOFORMSTEC E LINCOFORM
4 CFU nel primo semestre oppure
4 CFU nel secondo semestre oppure
2 CFU nel primo semestre + 2 CFU nel secondo
semestre

N.B. Non è possibile iterare seminari e laboratori
già verbalizzati (fonte: Regolamento d’Ateneo per gli
Studenti, art. 23 comma 1)



PIANO DI STUDIOPIANO DI STUDIOPIANO DI STUDIO

La compilazione
del piano di studio
avverrà dal 16
ottobre 2026 al 1°  
marzo 2027.

SAVE THE DATE!

Dovrai poi inserire solo i
S/L a cui ti sei iscritto nel
tuo piano di studio.

Quando ti iscrivi ai
S/L su e-learning
prendi nota di quelli
che hai scelto.

111 222

ATTENZIONE!ATTENZIONE!ATTENZIONE!
Verranno effettuati
controlli a campione
dei libretti!



SELEZIONE DEI S/LSELEZIONE DEI S/LSELEZIONE DEI S/L
Gli orari del II semestre saranno predisposti a febbraio 2027.

In caso di sovrapposizioni riguardanti S/L nel II semestre, sarà necessario:

inserire i nuovi S/L nel piano di studio entro il 1°
marzo 2027

modificare le iscrizioni a S/L su e-learning entro
il 25 febbraio 2027

N.B. Queste modifiche saranno
possibili solo in presenza di
posti disponibili in altri S/L,
altrimenti dovrai inserire un
esame a copertura delle
UAF/AC

Si consiglia di scegliere S/L erogati in
semestri diversi, come da precedente
slide

111

222



GLI ORARI DI S/LGLI ORARI DI S/LGLI ORARI DI S/L

Nell’orario di
SCOM - II
anno, nella

pagina web di
SCOM (sezione
“Frequentare” >

“Orario delle
lezioni” > “II

anno”)

111
Nella pagina e-

learning
dedicata alle

iscrizioni a S/L

222
DOVE CONSULTARLI

Nell’orario potrai verificare se il S/L sarà online oppure
in presenza: in questo caso, troverai l’indicazione
dell’aula.



PARTECIPAZIONEPARTECIPAZIONE

ALLE LEZIONIALLE LEZIONI

PARTECIPAZIONE
ALLE LEZIONI

PER I S/L ONLINE

Dovrai partecipare solo ed esclusivamente con le tue
credenziali d’Ateneo, contraddistinte dal dominio  
@studenti.uninsubria.it, NON con altri indirizzi mail
personali.

N.B. Account esterni all’Ateneo non verranno
riconosciuti da Teams e non sarà possibile per il
docente verificare la vostra presenza.

Appena entrati nella riunione Teams, scrivete nome,
cognome, matricola, e-mail istituzionale nella chat.



La sola frequenza per almeno il 75% delle ore
non è sufficiente per il conseguimento dei CFU:
sarà necessario ricordarsi di iscriversi
all’appello di verbalizzazione.

Per ottenere i CFU bisognerà seguire almeno il
75% delle ore di lezione;
Sarà necessario iscriversi all’appello per
ottenere i CFU;
Sarà possibile iscriversi anche prima della fine
delle lezioni, purché i S/L siano stati
correttamente inseriti nel piano.

ATTENZIONE!

VERBALIZZAZIONE DEI CFU 1/2VERBALIZZAZIONE DEI CFU 1/2VERBALIZZAZIONE DEI CFU 1/2

Come detto, i passaggi da svolgere sono questi:

1. Iscriversi ai S/L tramite la pagina e-learning
e alle pagine e-learning dei singoli S/L;

2. Inserire i S/L a cui ci si è iscritti nel piano di
studio;

3.Frequentare le lezioni (75% delle ore);
4. Iscriversi all’appello di verbalizzazione.

La mancanza di uno solo di
questi passaggi comporterà la
perdita dei CFU previsti.

Il 75% della frequenza si traduce come segue:

S/L da 4
lezioni:

3 lezioni su 4

S/L da 8
lezioni:

6 lezioni su 8



L’appello di verbalizzazione sarà calendarizzato il giorno
successivo all’ultima lezione di ciascun S/L.

VERBALIZZAZIONE DEI CFU 2/2VERBALIZZAZIONE DEI CFU 2/2VERBALIZZAZIONE DEI CFU 2/2

N.B. L’appello di verbalizzazione sarà uno solo per ciascun
S/L e non ne saranno previsti altri successivamente.

Potrai verificare che l’iscrizione all’appello sia
avvenuta correttamente controllando la “Bacheca
prenotazioni” di Esse3. Se riscontri problemi,
contattaci tramite Infostudenti.

Le iscrizioni saranno aperte fino alle h 23:59
del giorno precedente l’appello.



DATE IMPORTANTIDATE IMPORTANTIDATE IMPORTANTI
SAVE
THE

DATE!

INIZIO ISCRIZIONI SU E-LEARNING
LUNEDI’ 21 SETTEMBRE

2026 h 10:00
(per tutti i S/L di I e II

semestre)

COMPILAZIONE PIANO DI STUDIO
VENERDI’ 16 OTTOBRE 2026 -

LUNEDI’ 1° MARZO 2027
Seguirà un incontro informativo sulla

compilazione dei piani di studio.
 

FINE ISCRIZIONI SU E-LEARNING
Ogni S/L del I semestre ha una data di chiusura

iscrizioni diversa.
 La data di chiusura iscrizioni per tutti i S/L del II

semestre è fissata a GIOVEDI’ 25 FEBBRAIO 2027 h
23:59.

APPELLO DI VERBALIZZAZIONE S/L
Sarà previsto un solo appello per ciascun S/L.

La data varierà per ciascun S/L: si svolgerà il
giorno successivo all’ultima lezione.



CFU DI UAF/ACCFU DI UAF/ACCFU DI UAF/AC PUNTI EVENTOPUNTI EVENTOPUNTI EVENTOVS

CFU di UAF e AC PUNTI EVENTO

Sono
obbligatori?

Sì, senza di essi non potrai
accedere alla prova finale

No, sono facoltativi e danno un
bonus di 2 punti sul voto di

laurea

Come
ottenerli?

S/L, esame aggiuntivo,
tirocinio da 100 ore (solo

STEC)

Eventi appositi (seminari-
evento, convegni, conferenze)

Vanno
verbalizzati?

Sì, per questo devi inserirli
nel piano di studio e iscriverti

all’appello

No, riceverai l’attestato di
partecipazione dal docente

organizzatore

S/L PUNTI
EVENTO

I CFU DELLE
UAF E AC NON

POSSONO
VALERE COME
PUNTI EVENTO

I PUNTI
EVENTO NON

POSSONO
ESSERE USATI
PER COPRIRE I
CFU DELLE UAF

E AC



DUBBI?DUBBI?
DOMANDE?DOMANDE?
DUBBI?

DOMANDE?

CHIEDETECICHIEDETECI
ORA!ORA!

CHIEDETECI
ORA!

OPPURE CONTATTATECI
TRAMITE INFOSTUDENTI



TROVATE TUTTE LE
INFORMAZIONI NELLA PAGINA

WEB DEDICATA A S/L



GRAZIE A TUTTIGRAZIE A TUTTIGRAZIE A TUTTI

PER LA VOSTRAPER LA VOSTRAPER LA VOSTRA
PARTECIPAZIONEPARTECIPAZIONEPARTECIPAZIONE
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