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e Tipologia di corso: Scuola di Specializzazione
e Modalita di accesso: Programmato

e Durata: 5 anni

e Sedi: Varese

e Lingue: Italiano

Descrizione del corso

La Scuola di Specializzazione in Oncologia Medica propone un'attivita professionalizzante e
una rete formativa dinamica con I'obiettivo di garantire la crescita e la progressiva autonomia
degli specializzandi, accompagnandoli passo dopo passo verso l'indipendenza clinica per la
formazione degli oncologi di domani.

Al termine del percorso formativo, lo specialista in Oncologia Medica deve essere in grado di
gestire in toto il paziente affetto da patologia neoplastica. A tal fine deve acquisire le
necessarie competenze nell'impostazione dell'itinerario diagnostico e stadiativo, nella scelta
dei programmi terapeutici (incluse terapie molecolari target e immunoterapia), nella
gestione delle complicanze e delle emergenze oncologiche, e nella conduzione di colloqui
informativi con pazienti e familiari, inserendosi attivamente all'interno di gruppi
multidisciplinari.

I percorso formativo offre inoltre rilevanti opportunita in ambito scientifico. Lo
specializzando acquisira competenze pratiche fondamentali nella metodologia della ricerca:
dal disegno di un protocollo clinico fino all'analisi dei risultati, consolidando cosi gli strumenti
necessari per condurre in autonomia futuri progetti scientifici. Arricchiscono I'esperienza la
partecipazione attiva a gruppi cooperativi nazionali e internazionali e il coinvolgimento nei
principali congressi di settore.

e Area: Area Medica

e (lasse: Medicina Clinica Generale e Specialistica

o Sede della scuola: ASST Sette Laghi, Ospedale di Circolo di Varese (Monoblocco /
Padiglione Centrale)

e Strutture della rete formativa: ASST Valle Olona (Ospedale di Gallarate e Busto Arsizio)

Cosa ti occorre sapere

Requisiti di accesso
L'ammissione alla Scuola di Specializzazione in Oncologia Medica e subordinata al
superamento di un concorso nazionale. (Consulta il bando sul sito del MUR)



Obiettivi formativi e Attivita Professionalizzanti

Per il conseguimento del titolo, lo specialista in formazione deve acquisire competenze
specifiche sia sul piano clinico che relazionale e di ricerca, raggiungendo i volumi assistenziali
richiesti nell'arco del percorso formativo all'interno delle strutture di riferimento:

e Inquadramento diagnostico e stadiativo: valutazione di prime visite oncologiche
discutendo le indicazioni e i limiti delle indagini strumentali, molecolari e istologiche
(1.500 prime visite/anno);

o Pianificazione terapeutica: scelta del trattamento in regime ambulatoriale, DH e degenza
(1.500 pazienti/anno), impostando le terapie ottimali e personalizzate in base ai
biomarcatori;

e Comunicazione e colloqui: svolgimento di colloqui informativi in varie fasi di malattia,
sotto supervisione nei primi due anni e con crescente autonomia nei successivi,
affrontando gli aspetti psicologici, etici e medico-legali (3.500 colloqui/anno);

e (Gestione clinica e complicanze: scelta e somministrazione di terapie di supporto e
trattamento delle complicanze (1.000 pazienti/anno) e gestione diretta delle emergenze
oncologiche (350 casi/anno);

e (Cure palliative: impostazione di terapie del dolore e trattamenti palliativi in fasi avanzate
di malattia (250 pazienti/anno);

e Attivita di guardia e reparto: turni di guardia divisionale assumendo la responsabilita in
prima persona (con possibilita di consultare il tutore) nel corso degli ultimi due anni
(volume U.0.: 430 turni complessivi/anno);

e Multidisciplinarieta e oncologia molecolare: partecipazione a gruppi multidisciplinari per
trattamenti integrati chemio-radioterapici (350 discussioni/anno) e forte integrazione
con la biologia molecolare (800 pazienti analizzati e 24 riunioni del Molecular Tumor
Board all'anno);

e Procedure invasive: esecuzione personale di manovre essenziali quali paracentesi,
toracentesi e biopsie ossee (minimo 40 procedure eseguite per specializzando);

e Ricerca e sperimentazioni cliniche: conduzione diretta di almeno 5 sperimentazioni
cliniche controllate secondo la Good Clinical Practice (10 studi seguiti direttamente
durante il percorso formativo per ogni specializzando), acquisendo l'esperienza
nell'ottenere il consenso informato e valutare i criteri di tossicita e risposta alla terapia;

e Rotazioni obbligatorie: reparto di Medicina Interna/specialita mediche (almeno 6 mesi);
servizio di radioterapia (almeno 2 mesi); oncologia medica continuativamente per 4 anni
e 4 mesi.
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