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Welcome Day Insubria: tre appuntamenti per accompagnare
le matricole nei primi passi all’universita

1117 settembre a Como, il 18 settembre a Varese e il 14 ottobre online: dopo il saluto del
professor Andrea Uselli, delegato della Rettrice all’Orientamento e al Placement,
informazionipratiche suiservizi, sul nuovo Centro linguistico di ateneo, sul metodo di studio
e, soprattutto, un momento di confronto diretto con studentie studentesse

Varesee Como, 28 agosto 2026 — Tre appuntamentitra Como, Varese e online per dare il
benvenuto alle nuove matricole e aiutarle a orientarsi tra servizi, strumenti e opportunita
della vita universitaria. E il Welcome Day dell’Universita degli Studi dell’Insubria,
organizzato per accompagnare studentesse e studenti all'inizio del loro percorso e fornire
loro informazioni pratiche per affrontare con maggiore consapevolezza i primi mesi
all’universita.

Gliincontrisiterrannoil 17 settembre, dalle 14.30 alle 17.30, in presenzanellasede di Como,
in via Valleggio 11 (aula V08); il 18 settembre, sempre dalle 14.30 alle 17.30, nella sede di
Varese, in via Rossi 9, Padiglione Morselli (aula 5TM); e il 14 ottobre, dalle 14.30 alle 17.30,
online sulla piattaforma Microsoft Teams.

«ll Welcome Day & uno dei primi momenti in cui le nuove matricole possono iniziare a
conoscere piu davicino non soloil proprio corso distudi, ma I'universita nella sua dimensione
pil ampia — spiegail professor AndreaUselli, Delegato dellaRettrice all’Orientamento e al
Placement -. Vogliamo fornire informazioni concrete e immediatamente utili, ma anche far
capire alle studentesse e agli studenti che I'Ateneo mette a loro disposizione una rete di
servizi e di persone a cui rivolgersi durante il percorso. Conoscere fin dall'inizio queste
opportunita significa vivere 'universita con maggiore consapevolezza e affrontare piu
serenamente i primi passi. E un percorso di accompagnamento che vuole essere sia
motivazionale sia di supporto per fronteggiare dubbi e anche possibili insicurezze, affinché
possano vivere I'esperienza universitaria in modo completo».

Ad aprire gli incontri saranno il professorUsellie Flavio Saturno, dirigente dell’AreaServizi
agli studenti e Relazioni Esterne dell’Universita dell’Insubria, che introdurranno le matricole
alla nuova esperienza universitaria.

Il programma e pensato per concentrarsisuiservizidi maggiore interesse e utilitaimmediata
per chi inizia il percorso universitario. Saranno presentati i servizi bibliotecari e la
piattaforma Leganto, gli strumenti della piattaforma e-learning dell’Ateneo e le attivita del
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Centro linguistico di Ateneo (CLA). Spazio anche al counselling psicologico, con la
presentazione delservizio Let’s Talk e un appuntamento dedicato alle «pillole di metodo di
studio», per offrire indicazioni concrete sull'organizzazione dello studio universitario.

Completanoil programma la presentazione del progetto dicoaching RE-start e un momento
di confronto diretto con chi l'universita la sta gia vivendo: «La vita universitaria», una
sessione didomande e risposte con studentie studentesse individuatidal Consiglio generale
degli studenti (CGS).

Proprio il confronto tra pari rappresenta uno degli elementi caratterizzanti dell’iniziativa:
accanto alle informazioni fornite dai servizi dell’Ateneo, le matricole avranno infatti la
possibilita di rivolgere domande a studenti degli anni successivi, condividendo dubbi,
curiosita e aspetti concreti della quotidianita universitaria.

Il Welcome Day si inserisce nelle attivita di orientamentoin itinere dell'Insubriae prosegue
il percorso avviato nelle precedenti edizioni, con I'obiettivo di rendere piu semplice e
consapevole l'ingresso nella comunita universitaria.

Informazioni e iscrizioni al Welcome Day: https://www.uninsubria.it/welcome-day-2026

Per i ragazzi e le ragazze ancora indecisi sulla scelta dell’ universita, I’offerta formativa
dell’Insubria & disponibile sul sito: https://www.uninsubria.it/corsi-di-laurea

Le immatricolazioni sono possibili fino al 30 novembre (dal 1° ottobre al 30 novembre sara
applicata una mora calcolata tra 50 e 100 euro): https://www.uninsubria.it/immatricolazioni




