
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’INSUBRIA 
 
 
 

 1 

 
Denominazione Progetto 

 
Attività di ricerca nell’ambito della diagnosi e del trattamento delle neoplasie 
timiche sul progetto dal titolo: “Medicina di precisione nel campo della diagnosi 
e trattamento dei tumori maligni epiteliali”. 
 

Descrizione sintetica del Progetto 
 

Creazione di un database clinico-prospettico sulle neoplasie timiche per 
l’ottimizzazione dei percorsi diagnostico-terapeutici in chirurgia del mediastino. 
I tumori timici rappresentano neoplasie rare e biologicamente eterogenee, per 
le quali la resezione chirurgica completa costituisce il trattamento di riferimento 
negli stadi resecabili. Tuttavia, rimangono ancora controversi il ruolo 
dell’estensione della resezione, l’impatto dei margini chirurgici ed i fattori 
predittivi di recidiva. 
Il progetto prevede la creazione di un database clinico dedicato alle neoplasie 
timiche diagnosticate e/o trattate presso la S.C. Chirurgia Toracica dell’ASST 
Sette Laghi, con raccolta retrospettiva e prospettica dei dati clinici, chirurgici, 
anatomo-patologici e di follow-up. 
Lo studio sarà sottoposto all’approvazione del Comitato Etico competente; i dati 
saranno raccolti e gestiti in forma anonima. Per la fase prospettica sarà acquisito 
consenso informato scritto da parte dei pazienti. 
Data la rarità di timomi, carcinomi timici e tumori neuroendocrini timici, la 
sistematizzazione delle informazioni consentirà di standardizzare il percorso 
diagnostico-terapeutico, monitorare gli outcome chirurgici ed oncologici e, in 
secondo luogo, migliorare la qualità dell’assistenza. 
La piattaforma permetterà inoltre analisi prognostiche, valutazione dei fattori 
predittivi di recidiva e sopravvivenza, confronto tra approcci chirurgici (open vs 
mini-invasivo) e possibile integrazione in network multicentrici nazionali e 
internazionali. 
 

Durata del Progetto 
 

12 mesi. Coincidente con l’attivazione dell’incarico. L’amministrazione non si 
obbliga in assenza di tale condizione. 
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Requisiti richiesti 
 
1) titolo di studio:  

Laurea in Medicina e Chirurgia, Specializzazione in Chirurgia Toracica 

Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri 

2) Competenze professionali 

Documentata esperienza nell’ambito della diagnosi e del trattamento delle 
neoplasie timiche. Comprovata capacità di gestione di archiviazione di dati clinici 
tramite database o analoghe competenze. 

3) costituiranno titoli preferenziali per l’assegnazione dell’incarico: 

Utilizzo di strumenti informatici per gestione di database; pubblicazioni 
scientifiche inerenti all'argomento della ricerca 

Obiettivi del Progetto 
 
L’obiettivo finale è quello di ottimizzare la gestione clinica dei pazienti con 
neoplasia timica e contribuire alla produzione di evidenze scientifiche in un 
ambito caratterizzato da casistiche limitate. 

Luogo di svolgimento del Progetto 
 
Dipartimento di Medicina e Chirurgia sotto la responsabilità del Prof. Andrea 
Imperatori, in collaborazione per la parte clinica con la S.C. di Chirurgia Toracica 
dell’ASST Sette Laghi Ospedale di Circolo, Varese. 
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