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Oggetto: Emanazione bando di selezione per il conferimento di n. 1 borsa per 

attività di ricerca post-Laurea magistrale (Senior) per attività di ricerca 
dal titolo: "Prevenzione e intercettazione del disagio emotivo in Ateneo. 
Dal SCPA vs altri servizi universitari di supporto: punto di specifico 
accesso ai servizi territoriali di Salute Mentale e sportello antiviolenza, 
in un’ottica di promozione continua, valutazione e monitoraggio del 
benessere psicologico" - CODICE BANDO: DMC-BSR 2026-002 

 
IL DIRETTORE DI DIPARTIMENTO 

 
- Premesso che con lettera Prot. n. 829 del 19/03/2026 la prof.ssa Camilla Callegari ha 

richiesto l’istituzione di una borsa per attività di ricerca post-laurea magistrale (Senior) 
sul tema: "Prevenzione e intercettazione del disagio emotivo in Ateneo. Dal SCPA vs 
altri servizi universitari di supporto: punto di specifico accesso ai servizi territoriali di 
Salute Mentale e sportello antiviolenza, in un’ottica di promozione continua, 
valutazione e monitoraggio del benessere psicologico", settore scientifico disciplinare: 
SSD MEDS-11/A, Psichiatria, della durata di 12 mesi con un costo complessivo di 
euro € 36.000,00 lordo Ateneo;  

- Visto l’articolo 1-bis, comma 4, del DL 45/2025 che stabilisce l’abrogazione del regime 
di esenzione fiscale delle borse di studio "post lauream" considerandole di conseguenza 
imponibili IRPEF e rilevanti IRAP; 

- Richiamato il Regolamento di Ateneo per il conferimento delle borse per attività di 
ricerca, Art. 4, comma 3, della Legge 03 luglio 1998, n. 210. Emanato con Decreto 
Rettorale 12 maggio 2025, n. 595. Entrato in vigore il 13 maggio 2025; 

- Richiamata la delibera del Consiglio di Dipartimento Rep. n. 26/2026 della seduta del 
19/03/26 che approva l’emanazione della selezione pubblica per una borsa post-laurea 
magistrale (Senior) dal titolo: "Prevenzione e intercettazione del disagio emotivo in 
Ateneo. Dal SCPA vs altri servizi universitari di supporto: punto di specifico accesso 
ai servizi territoriali di Salute Mentale e sportello antiviolenza, in un’ottica di 
promozione continua, valutazione e monitoraggio del benessere psicologico", Settore 
scientifico disciplinare: SSD MEDS-11/A, Psichiatria, della durata di 12 mesi; 

- Accertata la disponibilità finanziaria di euro 36.000,00 lordo Ateneo e di € 33.179,72 
lordo percipiente trova copertura finanziaria sul Progetto Potenziamento dei servizi e 
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degli interventi a favore degli studenti di cui all'art. 9 lettera f del DM 809 /2023 - FFO 
2023 e art. 11 let. f DM 1170/2024 - FFO 2024 di cui è responsabile la Prof.ssa Camilla 
Callegari per la quota relativa alla Borsa di studio per attività di ricerca in oggetto, alla 
voce COAN CA.04.46.05.05.01 - Borse di studio su attività di ricerca, UA.00.08 - 
Dipartimento di Medicina e Chirurgia, budget 2026; 

- Considerato opportuno procedere all’emanazione della selezione pubblica per una 
borsa post-laurea magistrale (Senior) dal titolo: "Prevenzione e intercettazione del 
disagio emotivo in Ateneo. Dal SCPA vs altri servizi universitari di supporto: punto di 
specifico accesso ai servizi territoriali di Salute Mentale e sportello antiviolenza, in 
un’ottica di promozione continua, valutazione e monitoraggio del benessere 
psicologico", settore scientifico disciplinare: SSD MEDS-11/A, Psichiatria, della 
durata di 12 mesi, garantendo la comparazione dei candidati e la pubblicità degli atti; 
 

DECRETA 
 

1. Di emanare il bando di selezione per il conferimento di una borsa per attività di ricerca 
post-laurea magistrale (Senior) dal titolo: "Prevenzione e intercettazione del disagio 
emotivo in Ateneo. Dal SCPA vs altri servizi universitari di supporto: punto di 
specifico accesso ai servizi territoriali di Salute Mentale e sportello antiviolenza, in 
un’ottica di promozione continua, valutazione e monitoraggio del benessere 
psicologico", settore scientifico disciplinare: SSD MEDS-11/A, Psichiatria, della 
durata di 12 mesi, secondo la disciplina del Regolamento di Ateneo per il 
conferimento delle borse per attività di ricerca, Art. 4, comma 3, della Legge 03 luglio 
1998, n. 210. Emanato con Decreto Rettorale 12 maggio 2025, n. 595. Entrato in 
vigore il 13 maggio 2025 e secondo la modifica normativa dell’articolo 1-bis, comma 
4, del DL 45/2025; 

2. Di far gravare la spesa della borsa di ricerca di importo pari a € 36.000,00 lordo Ateneo 
e di € 33.179,72 lordo percipiente sul Progetto Potenziamento dei servizi e degli 
interventi a favore degli studenti di cui all'art. 9 lettera f del DM 809 /2023 - FFO 
2023 e art. 11 let. f DM 1170/2024 - FFO 2024 di cui è responsabile la Prof.ssa 
Camilla Callegari per la quota relativa alla Borsa di studio per attività di ricerca in 
oggetto, alla voce COAN CA.04.46.05.05.01 - Borse di studio su attività di ricerca, 
UA.00.08 - Dipartimento di Medicina e Chirurgia, budget 2026;  

3. di approvare la pubblicazione del bando di selezione come descritto nell’allegato 1 
(Bando) al presente decreto; 

4. di incaricare la Segreteria Amministrativa del Dipartimento dell’esecuzione del 
presente provvedimento che sarà registrato nel repertorio generale dei decreti del 
Dipartimento di Medicina e Chirurgia e che verrà pubblicato all’albo on line e alla 
pagina “concorsi” del sito di Ateneo. 
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Varese, data della firma digitale 
 

Il Direttore 
Prof.ssa Luigina Guasti 

                                                                                                              Firmato digitalmente  
 
 
Si allega: 

1) Bando 
2) Allegato A 
3) Allegato B 

 
 
 
 
 

 
 
 
Responsabile del Procedimento Amministrativo (L. 241/1990): Dott.ssa Letizia Santo 
Tel. +39 0332 393991 – letizia.santo@uninsubria.it 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


