
 

 
 
 

  

 

 

Selezione per il conferimento di un incarico di lavoro autonomo di natura professionale  
(decorrenza da gennaio 2026 al 31 agosto 2026), per la realizzazione del progetto Università per 
il benessere psicologico: strategie di prevenzione e intervento sostenibili (UNIBEN-PI2) 
codice PROBEN2024_0000010 - CUP MASTER H53C24001580001 CUP J53C24004760001, con 
particolare riguardo a: attività di prevenzione, intercettazione e riduzione del disagio degli 
studenti in ambito universitario quali i percorsi sul metodo di studio e la gestione dell’ansia da 
esame; partecipazione alle riunioni di équipe e di supervisione; rendicontazione dell’attività 
svolta; valutazione dell’efficacia degli interventi; raccolta e divulgazione dei risultati  (codice 
BC36) 

 
 
 

Allegato n. 1 al Verbale 2 
 
 

ESITO COLLOQUIO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Varese, 16 gennaio 2026 

 
LA COMMISSIONE  
 

Prof. Marco Luigi Bellani _____________________________________________ 
PRESIDENTE 
Dott.ssa Marta Nicotra _______________________________________________ 
COMPONENTE 
Dott.ssa Francesca Zappa _______________________________________ 
COMPONENTE con funzioni di Segretario verbalizzante 
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