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COMUNICATO STAMPA 

Percorsi abilitanti per l’insegnamento nelle scuole: le proposte 

dell’Università dell’Insubria con iscrizioni entro il 20 gennaio   

Il Centro speciale per la formazione degli insegnanti dell’Ateneo ha attivato i percorsi di 

formazione iniziale da 60, 36 e 30 crediti, rivolti a chi intende conseguire l’abilitazione per la 

scuola secondaria di primo e secondo grado 

Varese e Como, 14 gennaio 2026 – Il Centro speciale per la formazione degli insegnanti 

dell’Università degli Studi dell’Insubria propone i percorsi abilitanti di formazione iniziale da 

60, 36 e 30 crediti formativi universitari, rivolti a chi intende conseguire l’abilitazione 

all’insegnamento nella scuola secondaria di primo e secondo grado.  

I percorsi si inseriscono nel quadro normativo della riforma della formazione iniziale dei 

docenti e sono finalizzati allo sviluppo delle competenze pedagogiche, didattiche e 

metodologiche necessarie per l’esercizio della professione docente.  

L’offerta formativa è articolata in diverse classi di concorso, differenziate in base ai requisiti 

di accesso e al profilo dei candidati. Il percorso da 60 crediti consente di acquisire una 

preparazione completa per l’abilitazione, mentre quelli da 36 e 30 crediti sono destinati a chi 

ha già maturato esperienze formative o professionali nell’ambito dell’insegnamento e 

necessita di un completamento o di un’integrazione del proprio percorso. Questa 

articolazione permette una maggiore flessibilità e una risposta più mirata alle diverse 

situazioni dei partecipanti. 

I percorsi prevedono insegnamenti teorici nelle aree della pedagogia, della didattica 

disciplinare e della psicologia dell’educazione, affiancati da attività di tirocinio diretto e 

indiretto presso istituzioni scolastiche convenzionate. L’integrazione tra formazione teorica 

e pratica didattica è pensata per favorire una preparazione solida e coerente con le esigenze 

della scuola contemporanea. 

Per l’anno accademico 2025/2026 le iscrizioni ai percorsi abilitanti saranno aperte fino al 20 

gennaio 2026. Tutte le informazioni sui requisiti di accesso, sulla struttura dei percorsi e sulle 

modalità di iscrizione sono disponibili sul sito istituzionale dell’Università degli Studi 

dell’Insubria. 

https://www.uninsubria.it/formazione/offerta-formativa/formazione-insegnanti/percorsi-

abilitanti-di-formazione-iniziale-60-36 


