
PNRR “Study of the role of inflammatory mediators and endothelial dysfunctions in the 
pathogenesis of respiratory diseases” - Missione 4, “Istruzione e Ricerca” - Componente 2, 
“Dalla ricerca all’impresa” - Linea di investimento 1.1, “Fondo per il Programma Nazionale 

della Ricerca (PNR) e Progetti di Ricerca di Rilevante Interesse Nazionale (PRIN)”
Finanziato dall’Unione Europea NextGenerationEU - CUP J53D23014100001



PATROCINI

2



Le infezioni respiratorie virali rappresentano una delle principali cause

di morbilità e mortalità a livello globale, con un impatto significativo

sulla salute pubblica e sui sistemi sanitari. La pandemia di COVID-19

ha evidenziato la complessità dei meccanismi patogenetici e la ne-

cessità di approfondire il ruolo dei mediatori infiammatori e delle di-

sfunzioni endoteliali nella progressione delle malattie respiratorie.

Il seminario “Infiammazione nelle infezioni virali respiratorie”, orga-

nizzato nell’ambito del progetto PRIN PNRR intitolato “Study of the

role of inflammatory mediators and endothelial dysfunctions in the

pathogenesis of respiratory diseases”, si propone di aggiornare la co-

munità scientifica sugli sviluppi più recenti in questo ambito, favo-

rendo il confronto tra esperti di epidemiologia, virologia, immunologia

e colleghi clinici. Verranno affrontati temi cruciali quali:

• l’evoluzione epidemiologica delle infezioni respiratorie prima e

dopo il COVID-19;

• i meccanismi di patogenicità virale e le risposte dell’ospite;

• le manifestazioni extra-polmonari e le strategie terapeutiche e pro-

filattiche;

• il ruolo dei biomarcatori predittivi e delle nuove tecniche diagno-

stiche.

L’incontro, che coinvolge Università degli Studi di Milano e Università

degli Studi dell’Insubria, mira a stimolare la discussione multidiscipli-

nare e a promuovere collaborazioni per sviluppare approcci innovativi

nella prevenzione e gestione delle infezioni respiratorie virali.
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14.00-14.15 Registrazione dei partecipanti

14.15-14.25 Saluti Istituzionali  

14.25-14.35 Introduzione al Convegno
Federica Novazzi (Varese), Lucia Signorini (Milano)

Moderatori: Elisa Borghi (Milano), Arnaldo Caruso (Brescia),
Serena Delbue (Milano), Nicasio Mancini (Varese)

14.35-14.55 Infezioni virali del tratto respiratorio: aggiornamento
dopo la pandemia 
Guido Antonelli (Roma) 

14.55-15.15 Stato dell’arte della sorveglianza integrata delle infezioni
respiratorie virali
Elena Pariani (Milano) 

15.15-15.35 Meccanismi di patogenicità dei virus respiratori 
e la risposta dell’ospite  
Nicola Clementi (Milano) 

15.35-15.55 Implicazioni patogenetiche dell’interazione tra nuovi
virus respiratori e cellule endoteliali  
Francesca Caccuri (Brescia) 

15.55-16.15 Inquadramento clinico delle infezioni respiratorie 
e terapie antivirali  
Paolo Grossi (Varese) 

16.15-16.35 La profilassi delle infezioni respiratorie ad eziologia virale  
Fausto Baldanti (Pavia) 

16.35-16.55 La diagnostica delle infezioni respiratorie ad eziologia 
virale e il suo impatto nella gestione clinica del paziente
Mauro Pistello (Pisa) 

16.55-17.15 Torquetenovirus come strumento di stratificazione 
del rischio nelle malattie respiratorie
Fabrizio Maggi (Roma) 

17.15-18.15 TAVOLA ROTONDA  
Guido Antonelli (Roma), Fausto Baldanti (Pavia), 
Francesca Caccuri (Brescia), Nicola Clementi (Milano),
Roberto Ferrarese (Varese), Paolo Grossi (Varese), 
Fabrizio Maggi (Roma), Elena Pariani (Milano), 
Mauro Pistello (Pisa)

18.15-18.45 Conclusioni 
Consegna e compilazione questionario ECM

PROGRAMMA SCIENTIFICO
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INFORMAZIONI GENERALI

ID ECM RESIDENZIALE: 265-470958
Nr. crediti formativi: 5
Nr. partecipanti: 80
Obiettivi formativi: nr. 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assi-
stenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Destinatari dell’iniziativa:
• Medici Chirurghi, Biologi, Biotecnologi, Tecnici di Laboratorio, Infermieri,

Odontoiatri, Igienisti dentali

Metodo di verifica dell’apprendimento 
Per conseguire i crediti ECM relativi all’ evento è obbligatorio: partecipare
al 90% delle attività formative, rispondere correttamente ad almeno il 75%
dei quesiti del questionario di apprendimento, compilare la scheda di va-
lutazione evento e il questionario Nadirex International (qualità e fabbiso-
gno formativo).

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM N.265

Nadirex International srl 
Via Riviera, 39 - 27100 Pavia
Referente Congresso: Dr.ssa Gloria Molla
Mob 347 8589333 
gloria.molla@nadirex.com 

ISCRIZIONE
L'iscrizione è gratuita ma obbligatoria e include:
– Partecipazione ai lavori congressuali.
– Kit congressuale.
– Badge nominale.
– Attestato di partecipazione.
– Attestato ECM (se avente diritto).
– Assistenza Hostess.
– Materiale didattico post evento.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
Il Congresso è a numero chiuso e prevede un massimo di 80 partecipanti.
Iscrizione online: www.nadirex.org
Scadenza iscrizione: 15.01.2026. 
La segreteria si riserva di riconfermare l’avvenuta iscrizione.
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SEDE
Aula Magna Granero Porati
Università degli Studi Insubria Varese-Como
Via Jean Henry Dunant, 3, 21100 Varese

In auto dall’autostrada: Da Milano: prendere l’autostrada A8 Milano-
Varese, uscire per Varese centro. L’autostrada termina con un semaforo.
Girare a destra e poi al secondo semaforo ancora a destra in v.le Borri.
Percorrere v.le Borri per 1,5 Km. Girare a sinistra in via Ottorino Rossi e
poi alla prima a destra in via J.H. Dunant.

In treno da Milano: Treni frequenti e veloci collegano giornalmente Varese
a Milano; il tempo necessario per lo spostamento è di circa 1.30 ora. 
Varese è servita da: Ferrovie Nord Milano e da Trenitalia Company F.S.
Link per orari e biglietti:
https://www.thetrainline.com/it/treni/regionali

In aereo:
Varese è facilmente raggiungibile in aereo.
- Aeroporto di Malpensa (https://www.milanomalpensa-airport.com/it)
Dall’Aeroporto di Malpensa: 
collegamento diretto terminal T1 e T2 – stazione F.S. Varese
https://www.thetrainline.com/it/orari-treni/varese-a-malpensa-aeroporto-t1
Il tempo di viaggio è 48 minuti dal T2, 40 minuti dal T1.

Per raggiungere la sede del congresso dalle stazioni: 
Prendere il bus di linea E (in via Morosini per la stazione F.M.N. e in p.le
Trieste per la stazione F.S.) in direzione Bizzozero. Scendere alla fermata
di v. le Borri all’altezza di via O. Rossi. Attraversare la strada e percorrere
via Ottorino Rossi per circa 500m poi girare a destra in via J.H. Dunant.

COME RAGGIUNGERE LA SEDE
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