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1. Comitato Area Centrale (Christian Scarpa - Autore/Presentatore, Denis Todorovi¢ — Segretario)
2. Comitato Area Laboratori (Luca Virgadamo - Responsabile, Christian Scarpa, Denis Todorovi¢)

3. Comitato Area Comunicazione e Supporter (Agnese Cannarozzi - Interventi esterni, Cristina
Mauri - Instagram/WhatsApp, Christian Scarpa - Instagram, Noemi Vetro — Supporter)

4. Comitato Area Tecnica e Logistica (Shiab Dawoud - Responsabile)

Supporter:

113IMS

Accademia ltaliana Medici Specializzandi

celia

edi-ermes

MEDECINS SANS FRONTIERES
MEDICI SENZA FRONTIERE
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08:00 - 08:30: Accoglienza — Padiglione Monte Generoso (Area Supporter & Area Ristoro)

e Accoglienza degli studenti registrati.

08:40-09:00: Apertura del Congresso — Padiglione Monte Generoso (Aula 6 & trasmissione simultanea
inAula 7)

e Benvenuto ufficiale, saluti istituzionali ed introduzione al congresso;

e Presentazione del team, del programma e degli ospiti della giornata.

09:00 - 09:45: Dott. Murad Odeh - Esperienze di un medico di guerra (Medici Senza Frontiere) -
Padiglione Monte Generoso (Aula 6 & trasmissione simultanea in Aula 7)

9:50 - 10:05: Lo sport allena anche la mente - Padiglione Monte Generoso (Aula 6 & trasmissione
simultanea in Aula 7)

e Intervento sucome lo sportinfluenzi positivamente la salute fisica e mentale, su come integrare
l'esercizio nella routine quotidiana e sullimportanza di una sana alimentazione per i
professionisti della salute. Lintervento sara tenuto da un esponente del CUS Insubria e

prevedera una breve attivita pratica.

10:10 - 10:55: Dott.ssa Camilla Sofia Perego - Un medico in Formula 1 (Federazione Medico
Sportiva Italiana) - Padiglione Monte Generoso (Aula 6 & trasmissione simultanea in Aula 7)

11:00 - 11:15: Esplorare il mondo umano - Padiglione Monte Generoso (Aula 6 & trasmissione
simultanea in Aula 7)
e Intervento sull'importanza di esplorare nuovi orizzonti per riuscire a cogliere nuove opportunita,

con una discussione sulle opportunita che viaggiare puo creare: sulle persone che si possono
incontrare e sulla bellezza di scoprire un nuovo setting culturale (come durante un’esperienza

lavorativa o di ricerca all’estero).

11:15 - 11:45: Pausa caffé — Padiglione Monte Generoso (Area Supporter & Area Ristoro)

11:50 - 12:35: Dott. Bruno Barcella e Dott. Giovanni Cappa — Medicina negli ambienti estremi
(Societa Italiana di Medicina degli Ambienti Estremi) — Padiglione Monte Generoso (Aula 6 &

trasmissione simultanea in Aula 7)
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12:40 - 13:00: Non aspettare le opportunita, creale! - Padiglione Monte Generoso (Aula 6 &
trasmissione simultanea in Aula 7)

e Intervento incentrato sul prendere liniziativa in ambito accademico e personale, cosi da
diventare protagonisti della propria formazione. Si consiglia di accompagnare il percorso
comune coltivando passioni, sviluppando creativita e soprattutto mettendosi in gioco, al fine di
sviluppare competenze trasversali che possano formare professionisti pit completi.

13:00 - 14:00: Pausa pranzo - Padiglione Monte Generoso (Area Ristoro)

e Pranzo autonomo.

14:30 - 17:00: Laboratori / Stand / Sessione AIMS - Padiglione Monte Generoso / Ospedale di Circolo
e Fondazione Macchi di Varese

e Perinformazioni dettagliate sui laboratori si confronti la sezione seguente alle pp. 4-6.

17:30 - 18:00: Cerimonia di chiusura - Padiglione Monte Generoso (Aula 6 + trasmissione simultanea
inAula 7)

e Conclusione plenaria e compilazione del questionario di valutazione dell’evento;

e Networking libero.
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Laboratori

LABORATO

RI MINORI (1°-2°-3° anno)

1. Basi di Chirurgia

2. Basidi

Obiettivo: Acquisire familiarita con lanatomia chirurgica di riferimento, sviluppare
manualita nelle tecniche di sutura e nei nodi chirurgici, apprendere la rimozione sicura di
punti e graffette, esercitarsi nell’allestimento e nel mantenimento di un campo sterile,
riconoscere ed utilizzare correttamente gli strumenti chirurgici attraverso un approccio
interattivo e rimuovere medicazioni e drenaggi nel rispetto dei principi di asepsi;

Referente: Dott. Davide Inversini, Mirko Negrin;

Luogo: Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese — Aula di formazione del reparto
di Chirurgia d’Urgenza e Trapianti (4° piano Est).

Medicina

Obiettivo: Approfondire l'esame obiettivo internistico, conoscere le principali vie di
somministrazione dei farmaci e svolgere una misurazione corretta della pressione arteriosa.
Il workshop prevede inoltre Uapprendimento dell’uso corretto degli strumenti presenti nel
carrello infermieristico e la preparazione di farmaci, nonché Uinterpretazione dei parametri
vitali, Uapplicazione degli elettrodi ECG, Uesecuzione di EGA con analisi al
emogasanalizzatore e l'utilizzo delle maschere dell’'ossigenoterapia, integrando in questo
modo conoscenze teoriche e pratica clinica;

Referenti: Prof. Francesco Dentali, Dott.ssa Cristina Dedionigi;

Luogo: Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese — Reparto di medicina interna
(5° piano Ovest).

3. Anatomia Ecografica

Obiettivo: Studiare 'anatomia umana attraverso l'uso dell’ecografia, strumento ormai
fondamentale negli step diagnostici della medicina interna. Il workshop offre un approccio
pratico “bedside”, permettendo ai partecipanti di esplorare strutture anatomiche in tempo
reale. In questo modo viene migliorata la capacita di riconoscere organi, vasi e tessuti e
sviluppare competenze cliniche integrate tra anatomia e diagnostica ecografica. Il
Laboratorio si sofferma sulla valutazione ecografica del torace, sull’ecocardioscopia,
sull’ambito vascolare e sulla valutazione dello stato volemico;

Referenti: Prof. Francesco Dentali, Dott. Christian Mongiardi, Sharon Cestaro;

Luogo: Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese — Aula di Formazione del
Dipartimento di Medicina e Chirurgia.
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LABORATORI MAGGIORI (4°-5°-6° anno)

1. Radiologia Ecografica

e Obiettivo: Apprendere i principi fondamentali dell’esame ecografico di addome, tiroide,
parti molli e del’Ecocolordoppler vascolare, inclusa la tecnica CEUS (Contrast-Enhanced
UltraSonography) per valutazioni qualitative e quantitative. L'obiettivo & acquisire
competenze pratiche nell’esecuzione dell’esame ecografico, sviluppando manualita e
capacita decisionale nell’lambito delle tecniche ecografiche;

e Referenti: Prof. Massimo Venturini, Dott.ssa Cecilia Beltrami;

e Luogo: Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi diVarese — Aula di Formazione del Reparto
di Radiologia.

2. Diagnostica Oftalmologica

e Obiettivo: Esperienza con la strumentazione di uso ambulatoriale per la diagnostica
avanzata delle strutture oculari anteriori e del fundus oculi;

e Referente: Prof. Simone Donati;

e Luogo: Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese — Ambulatorio di Oftalmologia.

3. Chirurgia Vascolare e Cardiochirurgia

e Obiettivo: Apprendere le tecniche avanzate di chirurgia vascolare, in particolare riguardo
'anastomosivascolare a livello di vasi periferici ed apprendere le tecniche di cardiochirurgia
a livello valvolare e coronarico. Inoltre, sara fornita una spiegazione dettagliata sull’'uso delle
protesi vascolari, con un focus sulle indicazioni e la corretta applicazione in contesti
cardiochirurgici avanzati;

e Referenti: Prof. Matteo Tozzi, Prof. Sandro Ferrarese;

e Luogo: Padiglione Monte Generoso —Aula 11.

4. Chirurgia Toracica Mininvasiva

e Obiettivo: Acquisire competenze avanzate nella chirurgia toracica con simulazioni pratiche
su dry box e in wet-lab grazie all'utilizzo di simulatori toracoscopici. | partecipanti
impareranno tecniche mininvasive e la chirurgia video-assistita (VATS), fondando cosi le
proprie abilita nella gestione delle strutture toraciche, nella sutura e nel controllo
emostatico;

e Referenti: Prof. Andrea Imperatori, Dott. Davide Di Natale, Dott. Alberto Colombo;

e Luogo: Padiglione Monte Generoso —Aula 12.
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5. Anestesia e Rianimazione

e Obiettivo: Acquisire competenze pratiche nella gestione dei traumi, con un focus sulla
stabilizzazione del paziente e sull’'uso delle attrezzature specifiche. | partecipanti avranno
inoltre modo di apprendere basi pratiche e pillole cliniche nella valutazione e nel
monitoraggio dei parametri vitali ed acquisire competenze avanzate nella gestione delle vie
aeree;

e Referenti: Prof. Paolo Severgnini, Prof. Luca Cabrini, Dott.ssa Erika Borotto, Dott. Giuliano
Zocchi, Dott.ssa Sofia Minacci, Edoardo Castelnuovo.

e Luogo: Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese — Aule di Formazione Scuola di
Anestesia e Rianimazione (1° piano).

6. Cardiologia

e Obiettivo: Acquisire competenze nella valutazione del paziente cardiopatico attraverso la
simulazione di visite cliniche con lettura di ECG in diversi scenari patologici. Il workshop
prevede un focus sul corretto posizionamento degli elettrodi e sull’utilizzo del monitoraggio
ECG, sviluppando capacita di interpretazione accurata dei tracciati. | partecipanti potranno
inoltre confrontarsi con casi clinici reali, discutendo i tracciati osservati;

e Referente: Prof. Roberto De Ponti;

e Luogo: Ospedale diCircolo e Fondazione Macchi diVarese —Aula di Formazione del Reparto
di Cardiologia (Piano Terra).

7. Anatomia Patologica

e Obiettivo: Acquisire competenze nella diagnosi di lesioni partendo dalla biopsia fino alla
valutazione istopatologica. Il workshop prevede una prima parte teorica dedicata alla
citologia, seguita da esercitazioni pratiche sulla presa bioptica simulata e sulla preparazione
del vetrino. | partecipanti avranno Uopportunita di osservare ed interpretare preparati
patologici e vetrini di alta o bassa qualita, sviluppando cosi delle abilita nell’identificazione
delle caratteristiche cellulari e nella formulazione della diagnosi anatomopatologica;

e Referenti: Prof. Stefano La Rosa, Dott.ssa Roberta Maragliano, Dott.ssa Susanna Ronchi;

e Luogo: Padiglione Monte Generoso — Laboratorio di Morfologia Umana.

8. Dermatologia

e Obiettivo: Acquisire competenze pratiche nella gestione delle lesioni cutanee complesse,
imparando le diverse metodologie avanzate di sutura della pelle. Il workshop prevede
esercitazioni su pad sintetico, sviluppando manualita e precisione nella gestione chirurgica
delle lesioni dermatologiche;

o Referenti: Prof. Nicola Zerbinati, Dott. Andrea Carugno, Dott. Pietro Perini;

e Luogo: Padiglione Monte Generoso — Aula 8.
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How to IN-Med 101
Che bello vederti ad IN-Med!
Siamo davvero molto felici che tu abbia scelto di trascorrere questa giornata con noi. Qui sotto troverai
tutte le informazioni che ti servono sugli spazi del congresso, su come raggiungerli ed eventualmente
su dove parcheggiare al Campus ed in Ospedale.
Planimetria del Padiglione Monte Generoso:
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Luogo Mattina Pomeriggio
Aula 6 Sessione plenaria Sessione AIMS
Aula7 Trasmissione live -
Aula 8 - Dermatologia
Aula 11 - Chirurgia Vascolare
Cardiochirurgia
Aula 12 - Chirurgia Toracica Mininvasiva
Laboratorio di - Anatomia Patologica
Morfologia Umana
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Area Ristoro:

Goditi colazione, snack e pranzo nei due servizi a tua disposizione dalle 08:00 alle 15:00: da un lato

potrai contare su Ristoservice, che proporra, oltre a pizzette e panini, un menu a base di lasagne,

arrosto e patate con bibita e caffe inclusi. Una bella novita € rappresentata dal Foodtruck ‘Bar Ily’

davanti alla sede del congresso, che sapra darti una vasta scelta fra panini, piadine e tanto altro (incluso

ilvin bralé, non perdertelo)!
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N.B. In entrambi i punti ristoro sono previste delle opzioni vegetariane.

Come raggiungere il Padiglione Monte Generoso:

In treno: puoi utilizzare sia le corse di Trenitalia, sia quelle di Trenord (ex Ferrovie Nord Milano).

Con Trenitalia, dalla stazione Porta Garibaldi prendi un treno direzione Varese o Varese/Porto
Ceresio e scendi a ‘Varese’ (consulta l'orario). Per proseguire con i mezzi pubblici urbani, esci

dalla stazione ed ai semafori attraversa viale Milano (il viale di fronte alla stazione), quindi
continua verso destra perimboccare via Morosini;

Con Trenord, prendi un treno direzione Varese/Laveno e scendi a ‘Varese FN’ (consulta

'orario). Esci dalla stazione e prosegui a piedi verso sinistra, attraversa la strada davanti al Fast

Food e dirigiti verso via Morosini, dove vedrai una fermata dell’autobus dall’altro lato della
strada;

In entrambi i casi, una volta alla fermata prendi un bus della Linea C (per ulteriori informazioni)
in direzione ‘Bizzozero/Nabresina’, poi scendi alla fermata ‘Monte Generoso 71 (ASL)’ e torna
verso il cancello perimboccareilviale interno al Campus. Una volta al cancello d’ingresso della
sede di Via Monte Generoso, percorriil viale interno al Campus, svolta alla prima a sinistra e poi
imbocca il vialetto pedonale sulla destra per raggiungere il punto di accoglienza di IN-Med.

In auto: i luoghi dell’evento sono facilmente raggiungibili in macchina e con diverse possibilita di
parcheggio. In particolare bisogna:

1.

2.

Seguire autostrada A8 Milano-Varese e prendere 'uscita Gazzada, e quindi immediatamente
la prima uscita destra, SP57 Gazzada/Morazzone, e proseguire sulla SP57;

Alla grande rotonda che segnala la tangenziale di Varese, Malnate-Gurone e Vedano Olona
prendere la quarta uscita in direzione di Varese - in corrispondenza del cartello ‘Lozza’ - e
proseguire sulla SP233 (viale L. Borri);


http://www.trenitalia.com/
http://www.trenord.it/
http://www.trenord.it/
https://www.ctpi.it/IT/LineeUrbane
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3. Seguire Viale Borri per circa 3 km ed alla rotonda successiva prendere la prima uscita a destra
per entrare in via Adriatico, quindi la prima a sinistra per imboccare via Monte Generoso;

4. Proseguire per circa 1 km, quindi svoltare a sinistra per imboccare il viale interno al Campus
Bizzozero. Svoltare alla seconda a destra o alla prima a sinistra e lasciare l'auto nelle aree di
parcheggio designate qui sotto. Il punto di accoglienza sara all’interno del Padiglione.

Parcheggio al Padiglione Monte Generoso:

Partecipanti: gli iscritti possono volentieri utilizzare i due spazi designati nella mappa qui sotto, dove
potranno impegnarsi a parcheggiare ordinatamente la vettura per favorire U'entrata ed uscita di altri
veicoli - un membro di Comitato sara sul posto e disponibile a chiarire ogni dubbio;

Relatori, Laboratori e Supporter: gli ospiti possono accedere ai parcheggi di fronte al Padiglione e
posizionati dietro al Food Truck, dove verranno accolti da un membro di Comitato come comunicato
in corrispondenza privata; il carico e scarico di materiale con rotelle € agevolato da pedane di asfalto
verso il Padiglione, ed € da svolgersi preferibilmente come indicato nell'immagine;

Food Truck: il ‘Bar Ily’ si trovera posizionato nella stradina di fronte al Padiglione, ma non ostacolera in
alcun modo l'accesso al parcheggio o alla struttura.

Universita e /. Partecipanti
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9 https://maps.app.goo.gl/YtkareWArXryhkkrd
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Planimetria dell’Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese
IN MED INSPIRATIONAL MEDICINE
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Come raggiungere il Monoblocco (Padiglione 15) dell’Ospedale di Circolo e Fondazione
Macchi di Varese

In autobus: partendo dal Padiglione Monte Generoso, puoi raggiungere il Monoblocco (Padiglione 15) 5&3
in due modi.

e Con la Linea E (per ulteriori informazioni), esci dal Padiglione, attraversi il parcheggio g%
studenti e prendila strada che costeggia a nord il Campus fino al Padiglione Seppilli; sbuchi ’
su via Otorino Rossi e raggiungi la fermata ‘Varese, Rossi’, da cui sali in direzione
‘Avigno/Palasport’ e scendi alla fermata ‘Varese, Borri Fr. Ospedale di Circolo’; da li
cammini lungo viale Borri fino all’ingresso dell’ospedale su via Francesco Guicciardini;

e Conlalinea C (per ulterioriinformazioni), invece, da Monte Generoso raggiungi la fermata s\~
su ‘Monte Generoso 71 (ASL)’, sali in direzione ‘Sacro Monte’ e scendi alla fermata
‘Varese, Cadore 55/Lazio (Tigros)’ e da li ti dirigi all'ingresso ospedaliero di Via Lazio. Entri
dal passaggio pedonale, attraversi la struttura verso sud e raggiungiilMonoblocco dalretro,
entrando dall’accesso nord delle ambulanze e dirigendoti verso U'entrata principale;

» In alternativa puoi fare tutto a piedi: stessa camminata iniziale della Linea E, ma prosegui
fino all’Ospedale — un ottimo modo per sgranchirsi ed arrivare freschi al Laboratorio. Una
volta raggiunto il punto di ritrovo, i membri di Comitato presenti sul posto sapranno darti
indicazioni piu accurate su come raggiungere la sede esatta dell’attivita a cui si € data
conferma della propria partecipazione.

10
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In auto: per chi preferisce raggiungere 'ospedale in auto dalla sede congressuale, la strada per farlo &
semplice e sotto sono riportate delle comode possibilita di parcheggio. In alternativa &€ comunque
possibile lasciare lauto al Campus Bizzozero e muoversi con le modalita indicate alla pagina
precedente, tornando a riprenderla dopo la Cerimonia di chiusura.

1. Esci dal Padiglione Monte Generoso immettendoti su via Monte Generoso a sinistra in
direzione Varese (scendendo verso la citta);

2. Proseguisempre dritto: via Monte Generoso si abbassa e diventa via Carnia, la quale, unavolta
percorsa fino alla prima rotonda che viene incontrata, permette di imboccare via Francesco
Guicciardini alla terza uscita;

3. Quando la strada si apre e compare la torre dell’ospedale (sulla destra) si € allora giunti a
destinazione e ci sono diverse opzioni per parcheggiare l'auto, delle quali si elabora qui sotto.

Parcheggio all’Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese

BAE Multipiano: questo parcheggio coperto dell’ospedale € gestito da una ditta esterna e offre pagamenti
sia con contanti che con carta, nonostante ti consigliamo di avere monete a disposizione. Il complesso
€ aperto 24/h e le tariffe sono di 1 € fino alla quarta ora, poi tariffa bloccata a 4 € per Uintera giornata;

= Parcheggio nuovo di via Guicciardini: il nuovo parcheggio di via Guicciardini offre circa 150 posti,
comodo, modernissimo e a pochi minuti dall’lospedale. La sosta costa 2 € al giorno (08:00 — 20:00);

N

Z1= Parcheggio di via Sebenico: il parcheggio di via Sebenico, invece, ¢ un’area da 60-90 posti,
leggermente piu distante ma molto conveniente. La tariffa € sempre di 2 € al giorno, la stessa di via
Guicciardini.

v, A
JETASL Varese
antro mTs*

e

Monoblocco
(Padiglione 15)

Parcheggio 5
Multipiano |

e . INGRESSO
Nuovo parcheggio \ " B = / VIA GUICCIARDINI

di Via Guicciardin!

11
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Ringraziamenti

Desideriamo prenderci questo spazio per ringraziare calorosamente tutti coloro che ci hanno
supportato nella realizzazione di questo progetto. IN-Med nasce piu di un anno e mezzo fa da un’idea
e da un progetto di Christian Scarpa, raccogliendo poi lungo il percorso i contributi e limpegno di un
Comitato che ha saputo affrontare con determinazione e creativita ogni sfida incontrata. Questo lavoro
di gruppo ¢é stato fondamentale per dar vita ad un evento di questo tipo nella nostra realta universitaria.

Siamo profondamente grati al Prof. Matteo Tozzi, Presidente delnostro Corso di Laurea, perilsostegno
costante e peril supporto scientifico con cui ci ha accompagnato in tutte le fasi di sviluppo del progetto.
La Segreteria della Scuola di Medicina, guidata dalla Dott.ssa Maria Teresa Balsemin, ci ha orientato
con chiarezza nelle fasiiniziali e nel coinvolgimento degli altri attori di Ateneo.

Un sincero ringraziamento va anche al Servizio Comunicazione, Orientamento e Placement e ai
Servizi Generali e Logistici, la cui collaborazione attenta e positiva ha permesso a questa prima
edizione di integrarsi in modo naturale nel nostro contesto accademico e di valorizzarne appieno la
portata. Siamo inoltre estremamente riconoscenti alla Magnifica Rettrice ed al suo Portavoce per la
concessione degli spazi e per attenzione dedicata all’iniziativa.

Unringraziamento speciale ai nostri Professori e a tutti i medici e infermieri impegnati nei Laboratori,
i quali con disponibilita, entusiasmo e altissimo livello scientifico hanno reso possibile un programma
formativo di qualita. Siamo molto felici di poter arricchire la mattinata con una ex collega ora laureata,
la Dott.ssa Camilla Sofia Perego, la cui presenza € un segnale molto forte della natura ispiratrice di
questo Congresso.

Si ringraziano calorosamente B-Link Srl per il supporto logistico durante tutta U’attivita congressuale,
Federica Franchi del Consorzio Universitario Sportivo Insubria (CUS) per il suo intervento durante la
Sessione plenaria, Ristoservice per la presenza durante questa giornata e lUaffidabilita che ci
accompagha quotidianamente al Campus e pure lo Staff del Foodtruck ‘Bar Ily’, che dalla Schiranna di
Varese ci raggiunge fino a Bizzozero per ricaricarci durante questa giornata ricca di stimoli.

A seguire, un grazie sentito ai nostri Supporter, che arricchiscono questa edizione con contenuti e
opportunita preziose:

—FOUR Srl - Formazione Urgenze per il loro stand in Area Supporter con una formazione in ventilazione,
la disponibilita e soprattutto il generoso contributo delle tote bag;

—L’Accademia Italiana Medici Specializzandi (AIMS) per la sessione pomeridiana dedicata ai casi clinici
con The Beach Doctor e per i gadget offerti, che aggiungono grande valore e coinvolgimento alla
giornata;

—Edra ed Edi.Ermes peril contributo bibliografico e peril supporto al congresso, siamo davvero felici di
poter contare su di loro per questa prima edizione.

— Medici Senza Frontiere (MSF) per la loro splendida e significativa presenza. Siamo speranzosi che
questo evento possa rappresentare Uinizio di una presenza stabile al Campus, con nuove attivita e
momenti di incontro con la nostra comunita studentesca. Un ringraziamento particolare va al Dott.
Murad Odeh, relatore ospite, per la sua professionalita e 'esperienza portata.
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https://it.linkedin.com/in/camilla-sofia-perego-61a518202
https://www.b-link.ithttps/www.b-link.it
https://www.cusinsubria.it/
https://risto-service.it/
https://www.instagram.com/bar.ily75?igsh=M3M3dDQzNGNubjJo
https://four.srl/
https://www.accademiamedici.it/
https://www.instagram.com/the_beachdoctor?igsh=cDY3ZzZsNXp4eTBk
https://www.ediermes.it/it/
https://www.medicisenzafrontiere.it/
https://it.linkedin.com/in/murad-odeh-37883664
https://it.linkedin.com/in/murad-odeh-37883664
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— La Societa Italiana di Medicina degli Ambienti Estremi (SIMAE) per lo stand e per la qualita dei
contenuti scientifici condivisi. Grazie di cuore al Dott. Bruno Barcella e al Dott. Giovanni Cappa per
essere scesi temporaneamente da qualche vetta ed aver condiviso parte delle loro avventure con noi.

— La sezione di Varese del Corpo Italiano di Soccorso dell’Ordine di Malta (CISOM) per il loro impegno
civile edil loro pop-up dedicato al BLSD, ariprova della capillarita che questo tipo di misure deve avere.

Un sentito ringraziamento va anche agli studenti interni dei vari reparti - Edoardo Castelnuovo, Sharon
Cestaro e Mirko Negrin - e ad Asya Dellavalle, volontaria durante il Congresso e a tutti coloro che
hanno dato input e consigli per questa iniziativa.

...e infine, ma non per importanza, il grazie piu grande va a te, che con la tua partecipazione, la tua
energia ediltuo entusiasmo contribuirai a rendere questa giornata indimenticabile. E un’occasione per
imparare, certo, ma anche per vivere insieme un bel momento che porteremo sempre con noi.

Ti aspettiamo il prossimo 29 Novembre: non mancare, ci contiamo!
Contatti

... troppe info in una volta? Non preoccuparti, contattaci pure sui nostri canali principali:

Pagina Instagram: fra storie e post delle ultime settimane dovrestiriuscire a trovare tutto quello
di cui hai bisogno, ma se ci sono domande scrivici pure un messaggio (@inmedcongresso)! Non
dimenticarti di seguirci anche oltre la fine del Congresso: ci impegneremo a raccogliere tutti i
materiali didattici che possono essere condivisi con i partecipanti e a mandarveliin un secondo
momento;

Community WhatsApp: questo € sicuramente il posto dove riceverai le informazioni in
@ massima diretta sia durante ilcongresso che nei giorni precedenti, e dove sul gruppo ‘Generale’
potrai sollevare qualunque tipo di questione ai membri di Comitato - da una macchina da
spostare ad un dubbio logistico (in piu c’e un’alta probabilita di trovare meme divertenti). Potrai
pure entrare nel canale dedicato al Laboratorio a cui hai confermato liscrizione, cosidaricevere
informazioniin anteprima e rimanere al passo con tutte le comunicazioni pomeridiane (IN-MED);

{

E-Mail: fan del vecchio stile? Scrivici un’e-mail ainmed@congresso.com! E da questa casella di
posta elettronica che ti sono arrivate e che ti arriveranno tutte le notizie fondamentali, a partire
dalla conferma diiscrizione fino all’attestato di partecipazione — da ricevere dopo il questionario
di valutazione del Congresso compilato nel corso della Cerimonia di chiusura;

@ Link vari: a te una pagina dal sito dell’'universita che riassume tutto quello che ti abbiamo detto
qui sopra (https://www.uninsubria.it/ateneo/ci-presentiamo/comunicazione/eventi/varese-la-
giornata-med-il-congresso-ideato-dagli).

Insomma, cosa possiamo dirti di piu? A questo punto lasciati ispirare, apprendi piu che puoi e vivi un
indimenticabile momento di aggregazione insieme a noi.

Il Segretario, a nome di tutto il Comitato IN-Med

Agnese, Christian, Cristina, Denis, Noemi, Shiab, Luca
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https://www.simae.it/
https://it.linkedin.com/in/bruno-barcella-520205ba
https://it.linkedin.com/in/giovanni-cappa-60a637a4
https://www.cisom.org/
https://www.instagram.com/inmedcongresso/
https://chat.whatsapp.com/GTk3nYhPMgLCBJw7QBteIv
mailto:inmed@congresso.com
https://www.uninsubria.it/ateneo/ci-presentiamo/comunicazione/eventi/varese-la-giornata-med-il-congresso-ideato-dagli
https://www.uninsubria.it/ateneo/ci-presentiamo/comunicazione/eventi/varese-la-giornata-med-il-congresso-ideato-dagli

