
RELAZIONI:
ISTRUZIONI PER L’USO
Costruire consapevolezza per crescere nelle relazioni

Sfumature di inclusione

Stop
violence

now!

25  NOVEMBRE 2025
14.00 APERTURA E SALUTI ISTITUZIONALI
 Maria Pierro, Magnifica Rettrice
 Davide Galimberti, Sindaco di Varese
 Rossella Dimaggio, Assessora ai Servizi Educativi del Comune di Varese 
 Barbara Pozzo, CUG – Cattedra Unesco
 Daniela Dalla Gasperina, Delegata alla didattica e alla formazione
 Camilla Callegari, Delegata alla disabilità e al benessere psicologico

14.20  SO-STARE NELLA RELAZIONE: L’AGIRE SOCIALE COME OPPORTUNITÀ DI CRESCITA
 Stefano Bonometti

14:40 DSA E NEURODIVERGENZA: COMPRENDERE LA RELAZIONE TRA CERVELLI DIVERSI
 Sara Bocchicchio

15.00  DALLA SCORTESIA ALLA CORTESIA. DINAMICHE LINGUISTICHE E PSICOLOGICHE
 Paolo Nitti e Paolo Bozzato

15.20  DALLA COMPETENZA RELAZIONALE ALLA COMPASSIONE INTENZIONALE:
 LE BASI EMOTIVE, COGNITIVE E MOTIVAZIONALI DELL’AGIRE PROSOCIALE
 Eugenia Trotti

15.40  PREVENZIONE PSICOPATOLOGICA DEI COMPORTAMENTI DA DIPENDENZA.
 REGOLAZIONE EMOTIVA E RESILIENZA
 Camilla Callegari

16.00  IL RUOLO DELLA CONSIGLIERA DI FIDUCIA
 Anna Danesi

16.20  PREMIAZIONE CONCORSO “SFUMATURE DI INCLUSIONE”
 Sezione studenti, dottorandi, specializzandi

17.00  LECTIO MAGISTRALIS: È INUTILE CHE ALZI LA VOCE
 Massimo Picozzi

Evento legato alla Delega per l’Uguaglianza di 
genere e le Pari opportunità
Moderato da:
Paola Biavaschi (Delegata - DiSUIT)
Cristiana Morosini (Referente DiSAT)
Ester Papa (Referente DiSTA)

Per partecipare iscriviti su

Università degli Studi dell’Insubria
Aula Magna, Via Ravasi, 2, Varese

FOCUS SU STUDENTI, DOTTORANDI E SPECIALIZZANDI

Giornata internazionale
contro la violenza
sulle donne

25
Novembre

È INUTILE CHE ALZI LA VOCE
Lectio Magistralis di Massimo Picozzi
Criminologo17
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RILASCIO OPEN BADGE
PER STUDENTI UNINSUBRIA
CON REGISTRAZIONE DELLE PRESENZE

EVENTO
APERTO A

TUTTI!

PRESENTAZIONE DEL PROGETTO


