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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI 

DELL’INSUBRIA 

Elenco destinazioni disponibili 
Mobilità Erasmus+ Traineeship 

(aggiornate ad ottobre 2025) 
 

 

Lo studente che intende partecipare alla mobilità Erasmus+ per Traineeship è tenuto 

AUTONOMAMENTE e sotto la propria responsabilità a individuare un’Organizzazione ospitante. 

 

La Destinazione va individuata PRIMA della scadenza del bando perché per presentare domanda è 

obbligatorio allegare il LA part 1 firmato, cioè il progetto di tirocinio concordato col docente 

delegato Erasmus ed il tutor dell’ente ospitante. 

 

 

 

Per agevolare la ricerca dell’Ente ospitante, oltre a visionare il portale https://erasmusintern.org/  

(dove sono elencate alcune proposte di tirocinio), lo studente può consultare all’interno di questo 

documento: 

• le destinazioni di studenti che sono partiti in mobilità E+ Traineeship negli anni precedenti (da pag. 

2 a pag. 5) 

• gli accordi di mobilità specifici per E+ Traineeship (pagg. 6 e 7).  

 

NOTA BENE: Si fa presente che questi elenchi sono solo un’indicazione utile per lo studente, che non 

è obbligato a scegliere la destinazione solo tra quanto indicato qui, ma può accordarsi per il tirocinio 

con un qualsiasi ente appartenente ad una di queste tipologie: 

• imprese, di piccole, medie o grandi dimensioni (incluse le imprese sociali) 

• Camere di Commercio italiane all’estero 

• enti pubblici a livello locale, regionale o nazionale, università comprese 

• studi professionali 

• associazioni 

• istituzioni sanitarie e ospedaliere e relativi laboratori 

• Uffici Relazioni Internazionali presso Atenei esteri 

• enti o centri di formazione e di ricerca e relativi laboratori 

• Ambasciate e Consolati di paesi differenti da quello di provenienza dello studente 

• istituti di ricerca 

• fondazioni 

• scuole/istituti/centri educativi (a qualsiasi livello, dall'istruzione pre-scolastica a quella secondaria 

superiore, inclusa l'istruzione professionale e quella per adulti 

• organizzazioni senza scopo di lucro, associazioni o ONG 

• organismi per l'orientamento professionale, la consulenza professionale e i servizi di informazione  

https://erasmusintern.org/
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI 

DELL’INSUBRIA 

Destinazioni di studenti in mobilità E+ Traineeship negli anni precedenti 

(dal 2023/2024 al 2025/2026) 
 

CdS Paese Ente 

A010 
Scienze della Mediazione Interlinguistica e 
Interculturale 

Germania Dimitra International 

Spagna Best Life Experience, Granada 

Spagna Colegio Santa Teresa de Jesús 

Spagna Institut Escola Gavà Mar 

A012 
Scienze del turismo 

Spagna Hotel Marina resort Benidorm 

Spagna Sevilla Student S.L 

A016 
Lingue Moderne per la comunicazione e la 
cooperazione internazionale 

Germania Dante Alighieri GesellschaftNürnberg e V. 

Lettonia Daugavpils University 

Spagna CLIC IH Málaga 

Spagna EOI Escuela Oficial de Idiomas 

Spagna Europe Connexion 

Spagna Galicia Travels 

Spagna Scuola di lingue Taronja 

Turchia Marmara University  

A018 
Giurisprudenza 

Belgio Studio legale Tiribelli 

Spagna Studio Legale DAC Beachcroft 

Svezia Camera di Commercio Italo-svedese 

A025 
Hospitality for sustainable tourism 
development 

Paesi Bassi NH Schiller & NH Caransa  

F003 
Scienze della Comunicazione 

Croatia Cosmic Production 

Spagna C.A.L.M Centro de Asistencia Legal y Mediacion 

Spagna DPointGroup 

Spagna O2 por la vida, Las Palmas de Gran Canaria 

F004 
Informatica 

Spagna Universidad de La Laguna 

F007 
Biotecnologie molecolari e industriali 

Estonia ÄIO tech 

F010 
Scienze e tecniche della Comunicazione 

Norvegia The Arctic University Museum of Norway 

F011 
Biotecnologie 

Spagna Instituto Cajal - CSIC 

F016 
Biomedical Sciences 

Austria 
Center for Cancer Research, Medical University 
of Vienna 

Danimarca 
Biotech research & innovation Centre 
University of Copenaghen 

Danimarca Danish Cancer Institute 

Francia 
INSERM, Neurocenter Magendie, Bordeaux 
University 

Polonia 
Maj Institute of Pharmacology - Polish 
Academy of Sciences 
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI 

DELL’INSUBRIA 

CdS Paese Ente 

F017 
Biotechnology for the Bio-based and Health 
Industry 

Austria Boku 

Austria Evologic Technologies GmbH 

Danimarca 
Technical University of Denmark, Department 
of Biotechnology and Biomedicine 

Danimarca Università di Copenhagen 

Francia Université d’Orléans 

Paesi Bassi Photanol B.V. 

Portogallo NOVA School of Sciences and Technology 

Svezia Swedish University of Agricultural Sciences 

Svizzera Università ETH Zurigo, Istituto di Microbiologia 

Svizzera Zurich University of Applied Sciences (ZHAW) 

L001 
Odontoiatria e protesi dentaria 

Portogallo Egas Moniz School of Health & Science 

Romania 
Iuliu Hațieganu University of Medicine and 
Pharmacy Cluj-Napoca 

Romania Med Artis Dent Clinic 

Spagna Clinica Dental Crooke and Laguna, Malaga 

Spagna Clinical dental, Barcelona 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L002 
Medicina e Chirurgia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
[segue…] 

Austria 
Medical University of Vienna - Universitats 
Klinikum AKH Wien 

Belgio Hòpital Erasme 

Belgio Universitè Libre de Bruxelles 

Francia Centre hospitalier universitaire de Toulouse 

Francia CHU de Besançon 

Francia Clinique Pasteur 

Francia Cochin Hospital, Parigi 

Francia Hôpital Antoine-Béclère, Clamart 

Germania Asklepios Klinik Altona, Amburgo 

Germania Krankenhaus St. Adolf-Stift 

Germania 
Medical Faculty Mannheim - University of 
Heidelberg 

Germania Merien Hospital Witten 

Germania Ospedale Universitario di Essen 

Germania 
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus, 
Dresden 

Irlanda St Vincent's University Hospital 

Paesi Bassi Amsterdam University Medical Center 

Paesi Bassi Erasmus Medical Center, Rotterdam 

Paesi Bassi Radboud University Nijmegen - Medical Center 

Regno Unito Great Ormond Street Hospital 

Repubblica 
di Irlanda 

Royal College of Surgeons in Ireland (RCSI) 

Spagna Hospital Clinico San Carlos 

Spagna 
Hospital Clìnico Universitario Virgen De La 
Arrixaca 
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI 

DELL’INSUBRIA 

CdS Paese Ente 

[…segue] 
 
 
L002 
Medicina e Chirurgia 

Spagna Hospital del Mar, Barcelona 

Spagna Hospitales Universitarios San Roque 

Svizzera Clinica Ars Medica 

Svizzera 
Ospedale universitario di Zurigo 
(Universitätsspital Zürich) 

L006 
Igiene dentale 

Spagna Clinica dental Miguel Murua 

L007 
Educazione professionale 

Regno Unito  Dost Centre for young refugees and migrants 

L008 
Tecniche di fisiopatologia cardiocircolatoria 
e perfusione cardiovascolare 

Paesi Bassi Maastricht University Medical Center 

Svizzera Cardiologia Capoferri, Chiasso 

Svizzera Istituto Cardiocentro Ticino  

L009 
Ostetricia 

Grecia University of West Attica  

L010 
Fisioterapia 

Spagna Universidad de Valladolid 

L011 
Infermieristica 

Francia IFSI APHM 

Grecia University of West Attica 

Portogallo Escola Superior de enfermagem de Coimbra 

Spagna Universidad Catòlica de Avila 

Spagna Universidad de Zaragoza 

Spagna  Universitat de les illes Balears  

U010 
Economia e Management 

Belgio EUAbout 

U016 
GEEM 

Inghilterra Smuk London 

Polonia MetalMaker 3D 

Polonia Storydoc Poland spolka Z.o.o 

Spagna Golden Moments International Ltd 

U017 
EDIFI 

Cipro LP Level up management 

Lettonia PurOceans 

U020 
Economia e management dell'innovazione e 
della sostenibilità 

Finlandia Nordic unique travels 

W001 
Chimica e chimica industriale 

Spagna Universitat Rovira i Virgili 

W005 
Fisica 

Svizzera Università di Berna 

W007 
Chimica 

Danimarca University of Aalborg 

Francia Sorbonne Université 

Germania Technische Universität Berlin 

Germania Università di Ratisbona 

Svizzera University of Zurich 
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI 

DELL’INSUBRIA 

W008 
Scienze ambientali 

Austria 
Università di Vienna, Konrad Lorenz 
Research center 

Danimarca 
Technical University of Denmark (National 
Institute of Aquatic Resources) 

Slovenia  University of Ljubljana 

Spagna Universidad de Zaragoza 
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI 

DELL’INSUBRIA 

Accordi di mobilità specifici per E+ Traineeship 

CdL Codice Erasmus Nome Istituzione Paese posti 
mesi 

massimi 

• A010 Scienze della 
Mediazione Interl. e Interc. 

SK NITRA01 UNIVERZITA KONSTANTINA FILOZOFA VNITRE SLOVACCHIA 1 5 

• A025 Hospitality for STD 

• A012 Scienze del turismo 

MK STIP01 
REPUBLIC OF NORTH MACEDONIA STATE 
UNIVERSITY STIP GOCE DELCEV STIP 

MACEDONIA 
DEL NORD 4 6 

RO ORADEA01 UNIVERSITATEA DIN ORADEA ROMANIA 2 4 

• F008 e F004 Informatica 

• W006 e W004 Matematica 

• W005 e W002 Fisica 

E MADRID238 
ONTREO PLUS, SOCIEDAD LIMITADA 
UNIPERSONAL 

SPAGNA 2 6 

• F015 Ingegneria ambientale 

• F001 Ingegneria per la 
sicurezza del lavoro 

RO BRASOV01 UNIVERSITATEA TRANSILVANIA DIN BRASOV ROMANIA 2 6 

• F015 Ingegneria ambientale 

• F001 Ingegneria per la 
sicurezza del lavoro 

• W008 Scienze ambientali 

• W003 Scienze dell'ambiente 
e della natura 

RO BUCURES43 
UNIVERSITATEA NATIONALA DE STIINTASI 
TEHNOLOGIE POLITEHNICA BUCURESTI 

ROMANIA 2 8 

• W008 Scienze ambientali CY LEFKOSI02 THE CYPRUS INSTITUTE CIPRO 2 10 

• W005 e W002 Fisica SI NOVA-GO01 UNIVERZA V NOVI GORICI SLOVENIA 2 12 

• W007 Chimica 

• W001 Chimica e chimica 
industriale 

P COIMBRA01 UNIVERSIDADE DE COIMBRA PORTOGALLO 1 2 

• L001 Odontoiatria 

BG PLOVDIV02 MEDITCINSKY UNIVERSITET-PLOVDIV BULGARIA 1 6 

BG SOFIA11 MEDICAL UNIVERSITY SOFIA BULGARIA 1 5 

MK STIP01 
REPUBLIC OF NORTH MACEDONIA STATE 
UNIVERSITY STIP GOCE DELCEV STIP 

MACEDONIA 
DEL NORD 

2 6 

• L001 Odontoiatria 

• L006 Igiene dentale 
RO CLUJNAP03 

UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE 
IULIU HATIEGANU CLUJ-NAPOCA 

ROMANIA 1 2 

• L002 Medicina e Chirurgia 

A GRAZ23 MEDIZINISCHE UNIVERSITAT GRAZ AUSTRIA 2 6 

BG PLOVDIV02 MEDITCINSKY UNIVERSITET-PLOVDIV BULGARIA 1 6 

MK STIP01 
REPUBLIC OF NORTH MACEDONIA STATE 
UNIVERSITY STIP GOCE DELCEV STIP 

MACEDONIA 
DEL NORD 

2 6 

P COIMBRA01 UNIVERSIDADE DE COIMBRA PORTOGALLO 2 12 

RO ORADEA01 UNIVERSITATEA DIN ORADEA ROMANIA 2 6 

RO CRAIOVA02 
UNIVERSITATEA DE MEDICINA SI FARMACIE 
DIN CRAIOVA 

ROMANIA 2 4 

HU SZEGED01 SZEGEDI TUDOMANYEGYETEM UNGHERIA 2 6 

• L003 Scienze motorie E CIUDA-R01 UNIVERSIDAD DE CASTILLA - LA MANCHA SPAGNA 2 6 

• L008 Tecniche di 
fisiopatologia 
cardiocircolatoria 

P LISBOA103 
SESC SOCIEDADE DE ESTUDOS SUPERIORES E 
CULTURAIS SA 

PORTOGALLO 1 5 

• L009 Ostetricia 

• L011 Infermieristica 

PL BIALA01 AKADEMIA BIALSKA IM JANA PAWLA II POLONIA 2 4 

P LISBOA103 
SESC SOCIEDADE DE ESTUDOS SUPERIORES E 
CULTURAIS SA 

PORTOGALLO 1 5 

P COIMBRA01 UNIVERSIDADE DE COIMBRA PORTOGALLO 1 5 

E AVILA01 
UNIVERSIDAD CATOLICA SANTA TERESA DE 
JESUS DE AVILA 

SPAGNA 2 6 

TR USAK01 UNIVERSITY OF USAK TURCHIA 2 4 
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UNIVERSITÀ DEGLI STUDI 

DELL’INSUBRIA 

CdL Codice Erasmus Nome Istituzione Paese posti 
mesi 

massimi 

• L010 Fisioterapia 
F PARIS515 

Centre Européen d’Enseignement en 
Rééducation et Réadaptation Fonctionnelle 

FRANCIA 2 6 

E AVILA01 
UNIVERSIDAD CATOLICA SANTA TERESA DE 
JESUS DE AVILA 

SPAGNA 2 6 

• SU01 Linguaggi e 
competenze per la 
formazione 

SK NITRA01 UNIVERZITA KONSTANTINA FILOZOFA VNITRE SLOVACCHIA 1 5 

• U016 GEEM 

• U017 EDIFI 
RO TIMISOA04 UNIVERSITATEA POLITEHNICA TIMISOARA ROMANIA 1 2 

 


