SCUOLA DI MEDICINA

Corso di Laurea in
Medicina e Chirurgia

Tirocinio obbligatorio 5° anno — Area Medica — a.a. 2025/26

Matricola:

Cognome:

Nome:

Periodo di frequenza:
Reparto: Oncologia
Direttore: Prof./Dr.
Tutor: Prof./Dr.

Obiettivo del tirocinio formativo

Obiettivo raggiunto?

SI NO

1. Raccolta dell'anamnesi oncologica:

1.1 Capacita di formulare domande chiare per ottenere informazioni sui sintomi, sulla
storia clinica pregressa, sui trattamenti oncologici precedenti e sugli eventuali fattori di
rischio.

1.2 Capacita di raccogliere informazioni sulla storia familiare di tumoti e sull'anamnesi
socio-fisiologica del paziente (stile di vita, abitudini alimentari, esposizione a fattori di
rischio).

1.3 Capacita di ottenere dettagli sulla terapia farmacologica in corso e sui potenziali
effetti collaterali.

2. Esame obiettivo:

2.1 Capacita di eseguire un esame obiettivo generale, focalizzandosi sui segni correlati
alla malattia oncologica (ad esempio, presenza di masse palpabili, linfonodi ingrossati,
lesioni cutanee, ecc.).

2.2 Capacita di valutare le condizioni generali del paziente (Performance Status),
compresa la valutazione dello stato nutrizionale e della capacita di svolgere attivita
quotidiane.

3. Conoscenza dei principali esami diagnostici:

3.1 Capacita di interpretare gli esami di laboratorio e strumentali (emocromo, markers
tumorali, esami radiologici, TAC, PET, ecc.) nel contesto del percorso diagnostico e
terapeutico del paziente oncologico.

3.2 Conoscenza dei principi di base della biopsia e della sua importanza nel processo
diagnostico.

4. Partecipazione alla gestione del piano terapeutico:

4.1 Comprendere le diverse opzioni terapeutiche (chirurgia, radioterapia, terapia

farmacologica) e la loro applicazione nel contesto della patologia specifica del paziente.
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4.2 Capacita di riconoscere e gestire gli effetti collaterali delle terapie oncologiche,
comprendendo l'importanza del monitoraggio costante.
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5. Conoscenza dei principi di cure palliative e di supporto al paziente:

5.1 Comprendere l'importanza delle cure palliative e della gestione del dolore nel
paziente oncologico.

5.2 Partecipare all'elaborazione di un piano di supporto che consideti gli aspetti fisici,
psicologici e sociali del paziente.

6. Partecipazione a riunioni multidisciplinari:

6.1 Partecipare alle discussioni cliniche multidisciplinari per comprendere l'importanza
del lavoro di squadra nella gestione del paziente oncologico.

7. Umanizzazione delle cure:

7.1 Sviluppare competenze per garantire un approccio centrato sul paziente,
comprendendo l'importanza della qualita della vita.

8. Aggiornamento e studio:

8.1 Capacita di aggiornarsi costantemente sulle nuove linee guida e sulle evidenze
scientifiche in ambito oncologico, partecipando a lezioni, seminari e attivita di
formazione. Presentazione di casi clinici e presentazione di articoli scientifici
nell’ambito di Journal Club.

Data:

Firma del Tutor

Firma del Direttore U.O.
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