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Art. 1 - Ambito di applicazione e finalità 
1. Il presente Regolamento aderisce alle Linee Guida UE sulla Doppia Carriera delle atlete e degli atleti, 

Poznan 2012, e del Protocollo d’Intesa tra MIUR, CRUI, CONI, CIP, CUSI e ANDISU sul “Soste-
gno alla carriera universitaria delle atlete e degli atleti di alto livello”.  

2. L’Università degli Studi dell’Insubria, in aderenza ai principi sanciti nel proprio Statuto, si impegna 
anche a tutelare il diritto allo studio delle studentesse e degli studenti che pratichino attività sportiva 
agonistica ad alto livello, supportando e agevolando la carriera universitaria attraverso strumenti e 
servizi messi in atto per favorire la conciliazione e il continuo equilibrio fra gli impegni sportivi e la 
formazione universitaria. Queste intenzioni si concretizzano nell’istituzione dello status di studente 
atleta. 

 
Art. 2 - Status studente atleta 
1. Lo status è attribuito alle studentesse e agli studenti regolarmente iscritti ad un corso di laurea trien-

nale, laurea magistrale, laurea magistrale a ciclo unico, che pratichino sport ad alto livello agonistico. 
Al momento della domanda DUAL- CAREER lo studente deve risultare iscritto ad una società 
sportiva affiliata alle Federazioni Sportive Nazionali ufficialmente riconosciute dal CONI e dal CIP e 
contestualmente soddisfare uno dei seguenti requisiti:  

a. essere riconosciuto “atleta di interesse nazionale” ed essere convocato dalla Federazione Spor-
tiva Nazionale di appartenenza; 

b. essere coinvolto nei programmi di preparazione dei Giochi Olimpici e Paralimpici, estivi e in-
vernali;  

c. essere atleta partecipante alle Universiadi e ai Campionati Mondiali Universitari; 
d. essere i campioni assoluti o di categoria (italiani, europei o mondiali) nelle discipline olimpiche 

e/o paralimpiche invernali ed estive; 
e. per gli sport individuali, figurare nei primi 12 posti delle graduatorie assolute o giovanili nazio-

nali; 
f.   essere atleti delle società degli sport di squadra che partecipino ai campionati federali di calcio 

(serie A, B, C), di basket (serie A1, A2 e B) o di pallavolo (serie A1, A2, A3, B, B1 e B2); 
g. per gli altri sport di squadra, partecipare al massimo campionato nazionale; 
h. per gli altri sport non professionistici di squadra, gli atleti che partecipino ai Campionati Na-

zionali. 
2. Per beneficiare dello status di studente atleta, lo stesso dovrà produrre una dichiarazione, sottoscritta 

dal Responsabile Tecnico/Presidente della società sportiva di riferimento, che ne attesti 
l’appartenenza ad uno dei casi sopra citati.  
 

Art. 3 - Agevolazioni riconosciute  
1. Sono riconosciute le seguenti agevolazioni: 

a. deroga per la frequenza alle lezioni, sulla base di richiesta motivata al Corso di studio di appar-
tenenza, ad esclusione delle attività di laboratorio;  

b. flessibilità sul calendario d’esami: date e modalità alternative concordate con il corpo docente; 
c. servizio di tutoraggio con le seguenti finalità:  

- orientamento in ingresso per gli studenti atleti neo immatricolati;  
- possibilità di dialogare con il corpo docente del corso di laurea per chiarimenti sui pro-

grammi d’esame e concordare insieme date di appelli/esercitazioni alternative a quelle in ca-
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lendario a seguito di importanti impegni agonistici (ad esempio competizioni, trasferte, ra-
duni, periodi di preparazioni all’esterno); 

d. riconoscimento di crediti formativi da parte dei Dipartimenti per l’attività prestata a valere sul-
le attività di cui al DM 270/04, art 10, c. 5, lett. d), così come disciplinato dai regolamenti di-
dattici dei Corsi di Studio; 

e. possibilità di accedere gratuitamente agli impianti sportivi dell’Ateneo, da concordare preven-
tivamente con il Cus Insubria; 

f.   riconoscimento dello status di "studente-atleta" durante la proclamazione della laurea; 
g. riconoscimento attività di studente-atleta nel Diploma Supplement. 

 
Art. 4 - Doveri dello studente atleta  
1. È dovere dell’atleta: 

a. essere regolarmente iscritto ad uno dei corsi di laurea attivati presso l’Università degli Studi 
dell’Insubria;  

b. comunicare la propria partecipazione a competizioni o eventi di rilievo all’Ufficio Servizi inte-
grati agli studenti; 

c. autorizzare, a titolo totalmente gratuito, la pubblicazione della propria immagine, di riprese vi-
deo e foto da parte dell’Ateneo in tutti i canali di comunicazione/informazione istituzionali e 
per campagne e/o iniziative editoriali che riguardino la promozione dell’Università degli Studi 
dell’Insubria. Le immagini, in particolare potranno essere utilizzate per pubblicazioni cartacee, 
sul sito web istituzionale, nei canali social istituzionali (Facebook, X, Youtube, Instagram, 
etc..) ed in tutti i canali di comunicazione ufficiali dell’Università. A tal fine lo studente è tenu-
to a compilare e sottoscrivere apposita liberatoria (modulo allegato al presente Regolamento). 
Dal canto proprio l’Ateneo si impegna a non fare uso alcuno delle immagini dello studente at-
leta anche solo potenzialmente lesivo della dignità o reputazione. 

d. partecipare ad eventi e incontri organizzati dall’ Università degli Studi dell’Insubria nonché ai 
Campionati Nazionali Universitari (programmazione sportiva permettendo) con abbigliamen-
to e accessori raffiguranti il logotipo dell’Università degli Studi dell’Insubria, compatibilmente 
con le previsioni dei Regolamenti vigenti nell’ambito delle competizioni cui prenda parte.  

 
Art. 5 - Requisiti di accesso allo status di studente atleta 
1. Per essere ammessi al programma di Dual Career è richiesto: 

a. il conseguimento di un titolo di studio idoneo che dia accesso ad uno dei corsi di laurea attivati 
presso l’Università degli Studi dell’Insubria; 

b. la valutazione tramite curriculum sottoposto ad apposita commissione di nomina rettorale, 
composta anche da componenti del Cus Insubria. 

 
Art. 6 - Requisiti di mantenimento dello status di studente atleta 
1. Per mantenere lo status di studente atleta è necessario: 

a. essere regolarmente iscritti e in regola con il pagamento tasse per l’anno accademico di riferi-
mento, in posizione regolare o al primo anno fuori corso finale; 

b. avere una media ponderata pari ad almeno 22/30; 
c. aver conseguito almeno il 30% dei crediti previsti dal piano di studi fino all’anno accademico 

precedente. 
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Art. 7 - Decadenza dallo status di studente atleta  
1. Decadono dallo status di studente atleta coloro che: 

a. non siano in regola con i requisiti di mantenimento di cui all’art. 6. 
b. perdano per qualsivoglia ragione l’affiliazione/iscrizione alle Federazioni Sportive Nazionali o 

alle Discipline Sportive Associate o alla Lega professionistica di appartenenza riconosciute dal 
CONI/CIP. 

 
Art. 8 - Informativa sul trattamento dei dati personali  
1. Ai sensi del Decreto Legislativo n. 196/2003 e s.m.i. “Codice in materia di protezione dei dati per-

sonali” e del Regolamento Generale per la Protezione dei Dati - Regolamento UE 2016/679 
l’informativa sul trattamento dei dati personali è pubblicata sul sito web di Ateneo al seguente link 
https://www.uninsubria.it/la-didattica/diritto-allo-studio. 
 

Art. 9 - Disposizioni finali ed entrata in vigore 
1. Per tutto quanto non espressamente previsto dal presente regolamento, si rinvia alle vigenti disposi-

zioni nazionali e comunitarie in materia. 
2. Il regolamento, emanato con Decreto rettorale, entra in vigore il giorno successivo a quello di pub-

blicazione sul sito istituzionale di Ateneo. 
 


