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* Date

Callegari Camilla

2016-2019, 2019-2022, 2022 a tutt'oggi
Universita degli Studi dell’lnsubria Scuola di Medicina
Direttore della Scuola di Specializzazione in Psichiatria

18 novembre 2024

Universita degli Studi dell’Insubria

Nomina Rettorale a Delegata alle politiche inerenti alla Disabilita e al benessere psicologico.
1997-1999

[l Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi di Pavia, scuola di Specializzazione in

Psichiatria
Professore a contratto

1996
[l Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Pavia
Cultore della Materia

1999-2020, 2022 a tutt'oggi

(Facolta di Medicina e Chirurgia) Scuola di Medicina dell’'Universita degli Studi dell'lnsubria, Scuola di
Specializzazione in Psichiatria

¢ Insegnamento di Semeiotica psichiatrica

Insegnamento di Psichiatria di consultazione e collegamento

Insegnamento di Medicina psicosomatica

Insegnamento di Psicoterapia

Insegnamento di Psicogeriatria

Insegnamento di Psichiatria

2002-2012

(Facoltadi Medicina e Chirurgia) Scuola di Medicina dell'Universita degli Studi dellInsubria, Scuola di
Specializzazione in Neurologia

Insegnamento di Psichiatria

2016 a tutt'oggi

Scuola di Medicina dell'Universita degli Studi dell'Insubria,

Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro

Insegnamento di Inquadramento delle patologie psichiatriche di rilevanza lavorativa.

2019- a tutt'oggi
Scuola di Medicina dell'Universita degli Studi dell'Insubria,
Scuola di Specializzazione in Geriatria



Date

Date

Date

Date

Date

Date

Insegnamento di Psicogeriatria.

2019- a tutt'oggi

Scuola di Medicina dell'Universita degli Studi dell'Insubria
Scuola di Specializzazione in Farmacologia
Insegnamento di Psicofarmacologia

2019- a tutt'oggi

Scuola di Medicina dell'Universita degli Studi dell'Insubria
Scuola di Specializzazione in Medicina d’'urgenza
Insegnamento di Urgenze Psichiatriche

2000-2022 a tutt'oggi
Facolta di Medicina e Chirurgia del’Universita degli Studi dell'Insubria, D.U. per Fisioterapista poi
(dal’AA 2002-2003) Corso di Laurea per Fisioterapista poi (dal’AA 2003-2004) Corso di Laurea in
Fisioterapia
Anni Accademici 2000-2001, 2001-2002, 2002-2003
¢ Insegnamento di Psichiatria del Corso Integrato di Psichiatria (Il anno — Il semestre)
Anno Accademico 2003-2004
e Insegnamento di Psichiatria del Corso Integrato di Scienze interdisciplinari cliniche,
psicologiche e metodologia della riabilitazione (Il anno — Il semestre)
Anno Accademico 2004-2005
Insegnamento di Psichiatria del Corso Integrato di Scienze interdisciplinari cliniche, psicologiche e
metodologia della riabilitazione (Il anno - Il semestre) nelle sedi didattiche di Varese e di Bosisio Parini
Anno Accademico dal 2005-2006 al 2011-2012
¢ Insegnamento di Psichiatria del Corso Integrato di Psicologia clinica e Psichiatria (Il anno - ||
semestre)
E’ stata Presidente del suddetto Corso Integrato di Psicologia clinica e Psichiatria
Anno Accademico dal 2012-2013 al 2022-2023
e Insegnamento di Psichiatria del Corso Integrato di Neurologia, Psichiatria e Scienze
Psicologiche
e FE’ Presidente del suddetto Corso Integrato di Neurologia, Psichiatria e Scienze
Psicologiche

2001-2002; 2016-2020; 2020-2022 a tutt'oggi

(Facolta di Medicina e Chirurgia) Scuola di Medicina dell'Universita degli Studi dell'Insubria, Corso di

Laurea in Medicina e Chirurgia

¢ Insegnamento di Psichiatria del Corso Integrato di Psichiatria e Psicologia (V anno - | semestre)
dall’Anno Accademico 2020-2021 Corso di Psichiatria

e |nsegnamento di Psichiatria del corso di Psichiatria

®  FE’ Presidente dei suddetti Corso

2002-2013

Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi dell'lnsubria, D.U. per Infermiere poi (dall’AA

2002-2003) Corso di Laurea per Infermiere poi (dall’AA 2003-2004) Corso di Laurea in Infermieristica

Anno Accademico 2002-2003

¢ Insegnamento di Psichiatria del Corso Integrato di Psichiatria e Igiene mentale (Il anno - | semestre)

Anni Accademici dal 2003-2004 al 2012-2013

e Insegnamento di Psichiatria del Corso Integrato di Infermieristica applicata alla Psichiatria e alla
Salute Mentale (lll anno - | semestre)

E’ stata Presidente del suddetto Corso Integrato di Psichiatria e Igiene Mentale e del successivo

Corso Integrato di Infermieristica applicata alla Psichiatria e alla Salute Mentale

2002-2022 a tutt'oggi



Date

Date

Date

Date

Date

Date

Date

Date

Date

Date

Facoltad di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi dell'Insubria, Corso di Laurea in Educatore

Professionale poi (dall’AA 2003-2004) Corso di Laurea in Educazione Professionale

¢ Insegnamento di Psichiatria del Corso Integrato di Malattie Mentali (Il anno - Il semestre) (poi Corso
integrato di Disturbi neurologici e psichiatrici dal’AA 2013-2014) nelle sedi didattiche di Varese, e
di Bosisio Parini (fino al 2005).

e E stata Responsabile medico del Corso di Laurea in Educatore Professionale poi Corso di
Laurea in Educazione Professionale

e [ stata Presidente del suddetto Corso Integrato di Malattie mentali fino al’AA 2012-2013

Anni Accademici dal 2007-2008 al 2015-2016

e Insegnamento di Psicologia dello sviluppo del Corso Integrato di Psicologia dello sviluppo
(Ilanno — | semestre)

e FE’ stata presidente del suddetto Corso Integrato di Psicologia dello sviluppo

2002-2022 a tutt'oggi

Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi dell'Insubria, Corso di Laurea per Ostetrica

poi (dall’AA 2003-2004) Corso di Laurea in Ostetricia

Anno Accademico 2002-2003

e Attribuzione dell'insegnamento di Psichiatria del Corso Integrato di Psicologia e Psicopatologia (Il
anno — | semestre)

Anni Accademici dal 2003-2004 al 2022-2023 a tutt'oggi

¢ Insegnamento di Psichiatria del Corso Integrato di Psicologia e Psicopatologia (lll anno - semestre)

2006-2017

Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita degli Studi dell'Insubria
Nomina nella funzione: Professore Aggregato.

1996-2023 a tutt'oggi

[l Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Pavia

Facolta di Medicina e Chirurgia poi Scuola di Medicina dell'Universita degli Studi dell'Insubria.
Partecipazione alle comissioni istituite per gli esami di profitto.

1993-2024

[l Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di Pavia

Facolta di Medicina e Chirurgia poi Scuola di Medicina dell'Universita degli Studi dell'Insubria
Attivita di tutoraggio per gli studenti finalizzata anche alla preparazione di tesi di laurea e di
laurea magistrale

2018-2020

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia-Scuola di Medicina-

Universita degli Studi dell’Insubria

Componente commissione AIQUA

2018-2024

Universita degli Studi dell'Insubria- Coordinatore didattico V anno CdL in Medicina e Chirurgia
2021-2024

Universita degli Studi dell'Insubria CdL in Medicina e Chirurgia Componente commissione Didattica
2022-2024

Universita degli Studi dell'Insubria Componente eletto Giunta del Dipartimento di Medicina e Chirurgia
2022-2024

Universita degli Studi dell'Insubria Componente eletto del Consiglio della Scuola di Medicina
2011-2024

Universita degli Studi dell'Insubria

Partecipazione al collegio dei docenti ovvero attribuzione di incarichi di insegnamento, nell'ambito di
dottorati di ricerca accreditati dal Ministero

PARTECIPAZIONE AL COLLEGIO dei DOCENTI del DOTTORATO dell' Universita degli Studi INSUBRIA Varese-
Como Titolo: "FARMACOLOGIA CLINICA E SPERIMENTALE" Anno accademico di inizio: 2011 - Ciclo: XXVII

PARTECIPAZIONE AL COLLEGIO dei DOCENTI del DOTTORATO dell' Universita degli Studi INSUBRIA Varese-
ComoTitolo: "FARMACOLOGIA CLINICA E SPERIMENTALE"
Anno accademico di inizio: 2012 - Ciclo: XXVIII



Date

PARTECIPAZIONE AL COLLEGIO dei DOCENTI del DOTTORATO dell' Universita degli Studi INSUBRIA Varese-
Como Titolo: "MEDICINA CLINICA E SPERIMENTALE E MEDICAL HUMANITIES"
Anno accademico di inizio: 2013 - Ciclo: XXIX

PARTECIPAZIONE AL COLLEGIO dei DOCENTI del DOTTORATO dell' Universita degli Studi INSUBRIA Varese-
Como Titolo: "MEDICINA CLINICA E SPERIMENTALE E MEDICAL HUMANITIES"
Anno accademico di inizio: 2017 - Ciclo: XXXIII

PARTECIPAZIONE AL COLLEGIO dei docenti del Dottorato 2018:

Ateneo proponente: Universita degli Studi INSUBRIA Varese-Como

(g’(?ezggffr; oata Titolo: "MEDICINA CLINICA E SPERIMENTALE E MEDICAL
P HUMANITIES"

02/03/2018 Anno accademico di inizio: 2018/2019 - Ciclo: 34

Partecipazione al collegio dei docenti del Dottorato 2019:
DOT13C7321 Ateneo proponente: Universita degli Studi INSUBRIA Varese-Como
(adesione completata il Titolo: "MEDICINA CLINICA E SPERIMENTALE E MEDICAL
21/03/2019) HUMANITIES"

Anno accademico di inizio: 2019/20 - Ciclo35: - Durata: 3 anni

PARTECIPAZIONE AL COLLEGIO dei docenti del Dottorato 2020:

DOT13C7321 Ateneo proponente: Universita degli Studi INSUBRIA Varese-Como
(adesione completata il Titolo: "MEDICINA CLINICA E SPERIMENTALE E MEDICAL
02/04/2020) HUMANITIES"

Anno accademico di inizio: 2020/2021 - Ciclo: 36

DOT13C7321 Ateneo proponente: Universita degli Studi INSUBRIA Varese-Como
(adesione completata il Titolo: "MEDICINA CLINICA E SPERIMENTALE E MEDICAL
12/04/2021) HUMANITIES"

Anno accademico di inizio: 2021/2022 - Ciclo: 37

Prtecipazione al collegio docenti del Dottorato 2022

[DOT13C7321]

(adesione completata il 10/05/2022)

Ateneo proponente: Universita degli Studi INSUBRIA Varese-Como

Titolo: "MEDICINA CLINICA E SPERIMENTALE E MEDICAL HUMANITIES"
Anno accademico di inizio: 2022/2023 - Ciclo: 38

PARTECIPAZIONE AL COLLEGIO 2023:

[DOT13C7321] (adesione completata il 10/04/2023)

Ateneo proponente: Universita degli Studi INSUBRIA Varese-Como

Titolo: "MEDICINA CLINICA E SPERIMENTALE E MEDICAL HUMANITIES"
Anno accademico di inizio: 2023/2024 - Ciclo: 39

PARTECIPAZIONE AL COLLEGIO 2023:

[DOT13C7321] (adesione completata il 10/04/2023)

Ateneo proponente: Universita degli Studi INSUBRIA Varese-Como

Titolo: "MEDICINA CLINICA E SPERIMENTALE E MEDICAL HUMANITIES"
Anno accademico di inizio: 2023/2024 - Ciclo: 40

Funzione di docente guida per la tesi di dottorato di non meno di 10 dottorandi di ricerca.

24th-28th June 2013
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Cattedra di Psichiatria, Universita degli Studi dell’Insubria

INSUBRIA SUMMER SCHOOL ON CLINICAL NEUROPSYCHOPHARMACOLOGY: Uso razionale degli
ansiolitici e degli antidepressivi.
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ATTIVITA’ DI RICERCA:

Date
Sede

Ruolo
Date

Sede
Ruolo

Date
Sede

ruolo

Maggio 2015

Universita degli Studi dell’Insubria.- Scuola di Medicina
Docente del Master Educare in Ospedale. Argomento: La resilienza.

1999-2002
Corso di riqualificazione professionaleper ASA e operatori paramedici di psicomotricita

2001-2002
Corso di riqualificazione professionale per ASA e operatori paramedici di psichiatria e Alzheimer

2002

Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi Varese
Attivita didattica per la formazione continua del:
-Personale infermieristico U.O. Malattie Infettive e Tropicali
-Personale infermieristico U.O. Psichiatria

Sedi di svolgimento e ruoli finalizzati all’attivita di ricerca:

1988-1992
Istituto di Clinica Psichiatrica dell'Universita di Pavia - Direttore Chiar.mo Prof. Dario De Martis
Specializzando

1991-1993
Clinica di Malattie Infettive dell'Universita degli Studi di Pavia - Direttore Chiar.mo Prof. Lorenzo Minoli

Borsista. Borsa di studio finalizzata ai disturbi del comportamento nei pazienti con infezione-malattia
da HIV

1994-0qggi

Strutture psichiatriche assistenziali ospedaliere dell'U.0.C. di Psichiatria Varese a direzione
universitaria - in virtu della convenzione con I'Universita degli studi di Pavia Il Facolta di Medicina e
Chirurgia e dal 14/07/1998 Universita degli Studi dell'Insubria Facolta di Medicina e Chirurgia poi
Scuola di Medicina

Dottorando di ricerca (A.A.1993-1996)

Borsista universitario (A.A.1996-1997),

Dirigente medico di | livello (24/11/1997-31/05/1999),

Ricercatore non confermato (1/06/1999-12/11/2000),

Ricercatore universitario confermato di psichiatria con funzioni assistenziali (13/11/2000- al 30
settembre 2017),

Professore Associato di Psichiatria dai 1 ottobre 2017 a tutt'oggi con funzioni assistenziali apicali di
Direttore di Struttura Complessa di Psichiatria dal 1 agosto 2017 a tutt'oggi e incarico di Direttore
Dipartimento di Area Salute Mentale, Prevenzione e Cura delle Dipendenze dal 23 settembre 2023

Organizzazione di congressi e partecipazione in qualita di relatore:

Universita di Pavia, Il Facolta di Medicina e Chirurgia di Varese.

XXIX Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicoterapia Medica. Varese il 10 € 11 giugno
1995.

Organizzazione del congresso.

Relazione dal titolo “Risoluzione del sintomo e fine della cura”

Recensione dell'evento.

1995-1996



[l Facolta di Medicina e Chirurgia - sede di Varese - dell'Universita degli Studi di Pavia.

Collaborazione all'Organizzazione del Corso di Aggiornamento obbligatorio dellAzienda Sanitaria
U.S.S.L. n.1 di Varese dal titolo “Etica e Psichiatria”.
In collaborazione con il Prof. Simone Vender ha presentato la relazione di apertura.

Collaborazione all'organizzazione del Congresso: Percorsi di vita e risocializzazione. Varese 12,13
settembre 1997.

Partecipazione in qualita di relatore al "International conference on “Dissociation” , organizzato da
Maria Luisa Figueira, San Pietroburgo (Russia), 24 marzo 2002. Relazione dal titolo: Munchausen
syndrome: its relation to malingering and hysteria.

Societa ltaliana di Psichiatria di Consultazione. Organizzazione del Congresso “La depressione fra
psichiatria e medicina generale” Corso di formazione alla progettazione di un servizio di collegamento”
tenutosi a Varese in data 22/11/2002. Presentazione della relazione di apertura dei lavori congressuali
da titolo “La storia e i contesti applicativi della psichiatria di consultazione-liaison”.

Partecipazione in qualita di relatore al Simposio “Il misterioso pianeta del corpo” del XLIII Congresso
Nazionale SIP La conoscenza e la cura. Bologna 19-24 ottobre 2003. Relazione dal titolo: | disturbi
fittizi.

Partecipazione come relatore al Simposio Clinico della Prima Giornata delle Neuroscienze "Dalla
Ricerca di Base alla Clinica". Busto Arsizio 20 dicembre 2004.

Paretcipazione in qualita di relatore al Corso di formazione per medici e operatori della UO di
Riabilitazione dell'lstituto Clinico Humanitas. Rozzano, 23 giugno 2005. Titolo: La relazione operatore
famiglia del paziente con trauma cranico.

Partecipazione in qualita di relatore alla Il Riunione Scientifica del Dipartimento di Medicina Clinica.
Varese, Villa Toeplitz 18 novembre 2005. Relazione dal titolo: CONSULENZE PSICHIATRICHE IN
RSA: CONFRONTO TRA MOTIVO DELLA RICHIESTA E DIAGNOSI.

Partecipazione in qualita di relatore al Corso di formazione in Psicogeriatria. Varese, Fondazione
Molina, 9 maggio 2006. Argomento: La relazione terapeutica.

Partecipazione in qualita di relatore al Corso di aggiornamento per Medici psichiatri e operatori.
Montecarasso CH. Ciclo di 14 seminari dal 13 settembre 2006 - 7 novembre 2007. Temi di: relazione
terapeutica, psicopatologia, psicofarmacoterapia.

Partecipazione in qualita di relatore al Convegno: Gestione della relazione aggressiva nei servizi
pubblici. Varese, Villa Toeplitz, 19 dicembre 2006. relazione dal titolo: Psicopatologia dell'aggressivita.

Partecipazione in qualita di relatore: Roma, 20-24 Febbraio 2007. Xl CONGRESSO NAZIONALE
DELLA SOCIETA ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA. PSICHIATRIA LE DOMANDE SENZA ANCORA
UNA RISPOSTA. GIOVEDI 22 FEBBRAIO 2007. Simposio tematico S34 - Malattia mentale e
pregiudizi individuali, ambientali e sociali: la prevenzione per il miglioramento degli esiti. Relazione dal
titolo: Il cinema come strumento di prevenzione del pregiudizio.

Partecipazione in qualita di Relatore al Convegno “Disturbi depressivi, situazioni problematiche ed esiti
del trattamento a lungo termine; L’anziano fragile in RSA: patologia depressiva, psicofarmacoterapia,
cadute” Villa Toepliz, Varese 2007.

Partecipazione come relatore al Convegno: Le voci del silenzio. La legge 180 trenta anni dopo. Varese,
10 marzo 2008. Relazione dal titolo: Legge 180 e identita della disciplina psichiatria nella didattica
universitaria.

Partecipazione in qualita di Relatore al corso di formazione “Cinema e psichiatria: immagini
cinematografiche della schizofrenia®, Mendrisio (CH) 2009.
Partecipazione in qualita di Relatore al corso di formazione “Cinema e psichiatria : Lo strumento



cinematografico in psichiatria, il disturbo bipolare”, Lugano (CH) 2009.
Partecipazione in qualita di Relatore al corso di formazione “Cinema e psichiatria : “La depressione nel
cinema” Monte Carasso (CH) 2009.

Partecipazione in qualita di relatore a: Norcia, Italy, September 27-30, 2009. The Second World
Congress on Cultural Psychiatry. Cultural brain and living society. SS-VII-33: Migratory Policies and
Services Organizations Facing Stress and Pathologies in Refugees and Immigrants. C. Callegari
(Italy), The Cultural Formulation of a Political Refugee. A Case Report

Partecipazione come Relatore al Convegno: “Professioni delle fragilita e fragilita delle professioni” con
la relazione “L’apertura alla Formazione nell'area Anziani” Varese, — Aula Magna Facolta di Biologia 5
novembre 2009.

Partecipazione in qualita di Relatore al Convegno “ La responsabilita clinica nella pratica psichiatrica”,
Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi. Varese 24 settembre 2011.

Organizzazione e partecipazione in qualita di moderatore del convegno “Terapie psicofarmacologiche,
individuali e di gruppo, nei disturbi psicotici ”. Varese, Palace Grand Hotel, 25.09.2011.

Partecipazione in qualita di Relatore al Corso di formazione per medici e operatori sanitari delle RSA *
Depressione nell’'anziano e rischio di suicidio” Varese, Fondazione fratelli Molina 2 dicembre 2011, 26
gennaio 2012.

Partecipazione in qualita di relatore al 3rd World Congress of Cultural Psychiatry. Queen Mary
University of London. London 9-11 March 2012. "Psychopathological transgenerational implications in
behavioural disorders. A clinical case with legal issues relating to an immigrant youth from Morocco".

Partecipazione come relatore al seminario della Scuola in Specializzazione in Neuropsichiatria infantile
dell'Universita di Pavia, novembre 2012. Titolo: | disturbi fittizi.

Partecipazione come relatore al 17°Congresso SOPSI, Roma 13-16 febbraio 2013, Simposio tematico:
Un ventre in lievitazione.

Partecipazione come relatore al Convegno: Cinema, psicopatologia e psicoterapia. Varese, 20 maggio
2013. Relazione dal titolo: La perdita del ruolo sociale. Evoluzione di due quadri depressivi nel cinema
contemporaneo.

Partecipazione in qualita di relatore con una relazione dal titolo: “Il disturbo post-traumatico da stress”
al QUARTO CONVEGNO DI TRAUMATOLOGIA CLINICA E FORENSE: LEVENTO TRAUMATICO:
DAL TRATTAMENTO CLINICO AL CONTENZIOSO. 11° Corso di Ortopedia, Traumatologia e
Medicina Legale, Salsomaggiore Terme 15 novembre 2013.

Partecipazione come relatore al Corso di aggiornamento obbligatorio dell'ospedale Sant'Anna di
Como,19 dicembre 2013. Relazione dal titolo: UN VENTRE IN LIEVITAZIONE
AUTOPRESENTAZIONE FILMATA DISCUSSIONE DEL CASO CLINICO: ISTERIA, SIMULAZIONE,
DISTURBI FITTIZI.

Partecipazione in qualita di discussant al Corso di formazione. L'incontro, il racconto, il commiato. Tre
momenti di percorso clinico. Varese 20 giugno 2014.

Partecipazione in qualita di relatore a Cagliari 17-19 settembre 2015 Xl Congresso Nazionale della
Societa Italiana di Psichiatria di Consultazione: Salvaguardare la Salute Mentale, Salvaguardare la
Salute Fisica. Relazione dal titolo: Resilienza nei pazienti anziani: fattori protettivi e di rischio.

Partecipazione in qualita di relatore a Varese 24 settembre 2015 - 22 ottobre 2015 Convegno:
Etnopsichiatria: presa in carico di pazienti che provengono da altre culture. Relazione dal titolo:
Riferimenti teorici e culturali sull'etnopsichiatria.

Partecipazione in qualita di relatore a VARESE 8 ottobre 2015. Convegno Psichiatria Migrazione e



Spiritualita. Relazione dal titolo: Interferenza della spiritualita e della religione all'esordio del disturbo
psicopatologico. L'intervista culturale (DSM-5) di 2 casi clinic.i

Partecipazione in qualita di relatore alla Conferenza Guadagnare salute — Stili di vita. Psicopatologia
della vita quotidiana: ansia e depressione. Milano, Ospedale Gaetano Pini, 15 ottobre 2015

Partecipazione in qualita di relatore a: VARESE 9 DICEMBRE 2015. Convegno PROSPETTIVE DI
GENERE IN MEDICINA INTERNA. Relazione dal titolo: Disturbi del comportamento alimentare
nelladolescente e nel giovane adulto. Differenze di genere.

Partecipazione in qualita di relatore alla IV GIORNATA SCIENTIFICA
DEL DIPARTIMENTO DI MEDICINA CLINICA E SPERIMENTALE. Varese 29/01/2016

Partecipazione come relatore al Convegno: La storia della Psichiatria Varesina. Varese 19 aprile
2016.Relazione dal titolo: La psichiatria universitaria e la sua cultura.

Paretcipazione in qualita di relatore al Meeting ltalfarmaco. Madrid, 24-26 giugno 2016.
Realzione dal titolo: EFFICACY AND TOLERABILITY OF PAROXETINE HYDROCLORIDE
SOLUTION: SLOW TITRATION VS STANDARD TITRATION.

Responsabile Scientifico, organizzazione e moderatore del Convegno,: Il governo clinico del paziente
psichiatrico. Varese 29 novembre 2016

Responsabile Scientifico e partecipazione in qualita di relatotre del Convegno:
Psicofarmacologia: limiti e prospettive nella riabilitazione psichiatrica. Relazione dal titolo
Verso una personalizzazione delle terapie psichiatriche. Razionale e studio sui polimorfismi
genetici nel paziente bipolare”. Varese 16 febbraio 2017 .

Partecipazione in qualita di relatore al Congresso “Il trauma e la cura, la combinazione delle
opportunita.” Realzione dal titolo “La personalizzazione dei trattamenti farmacologici nella pratica
clinica psichiatrica: il ruolo della farmacogenomica”. Bormio 6-8 aprile 2017.

Responsabile scientifico e e partecipazione in qualita di relatotre del Corso ECM “Il contributo della
nutriceutica e della genetica nelle patologie di interesse psichiatrico” Relazioni dal titolo: “Lo stato
dirarte nelle terapie non convenzionali’ e “ La farmacogenomica in psichiatria: Presentazione di uno
studio clinico nei pazienti bipolari resistenti al trattamento farmacologico.” Como, 22 maggio 2017.

Ordine dei Farmacisti della Provoncia di Varese. Partecipazione come relatore al corso ECM dal titolo:
Uso razionale degli ansiolitici e degli antidepressivi”. Varese, Hotel Palace, 15/06/2017.

Responsabile Scientifico e organizzazione e moderatore del Convegno: La sicurezza nei Servizi
Psichiatrici: gestione delle problematiche emergenti. Varese, 16 ottobre 2017.

Partecipazione in qualita di relatore al 45° Congresso nazionale SIMFER. Genova 22-25 ottobre 2017.
Relazione dal titolo: “Fattori di resilienza, protettivi e di vulnerabilita nel paziente anziano”.

Partecipazione come relatore al Convegno Scientifico “Storia , natura e clinica del disordine dissociativo”.
Mendrisio, 9 marzo 2018. Relazione dal titolo: “Psicopatologia e clinica dei disturbi dissociativi della
coscienza. Evoluzione storica.”

Organizzatore € moderatore del Convegno: “Gli interventi sanitari, giudiziari e di ordine pubblico relativi
ai pazienti psichiatrici autori di reato”. Varese, 22 marzo 2018.

Responsabile Scientifico e organizzazione e moderatore per la:

CONFERENZA DI CONSENSO ZONALE

“Percorsi di consulenza e/o presa in carico dei pazienti con diagnosi psichiatrica e di
dipendenza’. Varese, 19 aprile e 24 maggio 2018.



Partecipazione in qualita di relatore al Congresso SIPLombardia "Dalla psichiatria
alla Salute Mentale una cultura clinica inclusiva dei nuovi bisogni per nuovi servizi"
Milano, 20 - 22 giugno 2018. Relazione dal titolo | Progetti Innovativi per la psichiatria
della ASST-Sette Laghi a Varese.

Partecipazione in qualita di relatore al Convegno: “Memoria e dissociazione tra
psicopatologia, neuroscienze e letteratura” Varese, 28 settembre 2018. Relazione
dal titolo: Psicopatologia, clinica e farmacoterapia dei disturbi dissociatividella
coscienza.

Partecipazione come relatore al: 5th World Congress of Cultural Psychiatry (WCCP),
Columbia University Morningside Height Campus, New York City on October 11-13,
2018. Relazione dal titolo:“Factitious Disorder and Dissociative Alterations of
Consciousness in a Balkan Patient”.

Partecipazione in qualita di relatore al: 48°Congresso Nazionale Societa Italiana di
Salute Mentale nel Terzo Millennio. Obiettivo Guarigione: Ricerca, Innovazione,
Cambiamenti e Limiti Torino,13 ¢ 17 Ottobre 2018. Relazione dal titolo: The use of
pharmacogenetic testing in routine clinical practice: towards the personalization of
pharmacological treatments. Focus on mood disorders. Ruolo dei test
farmacogenetici nella terapia del disturbo bipolare.

Peretcipazione in qualita di relatore e moderatore al 23° Congresso Nazionale di
Psicopatologia (SOPSI) a Roma, 20-23 febbraio 2019.

Responsabile Scientifico e Partecipazione in Qualita di Relatore e Moderatore del
Convegno: VERSO UNA PSICHIATRIA DI PRECISIONE. Poliedricita e
personalizzazione dei trattamenti terapeutici. Varese 22 marzo 2019.

Pertecipazione in qualita di Relatore al Convegno: DEPRESSIONE E PATOLOGIE
CORRELATE. “PRESENTAZIONE DEL PROGETTO ONDA. DONNE,
PATOLOGIE, DEPRESSIONE: L'IMPORTANZA DEL LAVORO IN RETE”. Como, 8
MAGGIO 2019.

Pertecipazione in qualita di Relatore al Convegno: Prevenire e gestire il rischio
aggressivo nelle strutture sanitarie. Varese 16 ottobre 2019.

Pertecipazione in qualita di Relatore al Convegno: Percorsi di cura: relazione e
dialogo tra ricerca e pratica clinica. Novara 14 febbraio 2020.

Partecipazione alla FAD SINCRONA - Webinar

ATTIVITA’ DI CONSULENZA PSICHIATRICAE

PSICOFARMACOLOGICA NELLA GESTIONE DI PAZIENTICON COVID-19
Varese 21 giugno 2021

Partecipazione alla FAD SINCRONA - Webinar

LA GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DI SITUAZIONI CLINICHE DIFFICILI:
TRATTAMENTO DIALITICO IN UNA PAZIENTE CON ALTERAZIONI
COMPORTAMENTALI GRAVI

Varese 12 luglio 2021

Partecipazione in qualita di moderatore al Congresso
CURARE COME E PER QUANTO? UN PERCORSO VERSO LA NUOVA
NORMALITA



Bormio 16-19 settembre 2021

Partecipazione in qualita di moderatore al Congresso SIPLo
RESISTENZA, RESILIENZA E RIPARTENZA
Milano13-14 ottobre 2021

Partecipazione in qualita di relatore al Convegno:

PSICOPATOLOGIA DELLA PANDEMIA DA COVID-19. ASPETTI TEORICI E
OSSERVAZIONI CLINICHE

Varese 26 novembre 2021

Responsabile scientifico e partecipazione in qualita di relatore e moderatore al Convegno:
ADHD NELL’ADULTO: valutazione, diagnosi e cura multimodale
Varese 30 novembre 2021

Partecipazione in qualita di moderatore al XXIll CONGRESSO NAZIONALE SINPF
26-28 GENNAIO 2022

Partecipazione in qualita di relatore al Congresso SIPLo PSICHIATRIA E SALUTE
MENTALE: LE COMPLESSITA' DI OGGI E LE SFIDE DI DOMANI. corso accreditato
ECM con n. 343517 che si ¢ tenuto in: RHO - il 07/04/22 - 08/04/22

Partecipazione in qualita di relatore alla presentazione del Volume "Affamati d’amore”
presentato dall'autore Fiorenza Sarzanini Giovedi, 19 maggio 2022 | ore 21:00 Comune di
Varese - Salone Estense, via Luigi Sacco, 5 — Varese

Seminario organizzato dall'ASI-ADOC, Associazione della Svizzera Italiana per i disturbi
Ansiosi, Depressivi e Ossessivo-Compulsivi "Trauma e Perdono nell’ Area Affettiva" -
Seminario clinico - VENERDI 7 ottobre 2022 Teatro Sociale, OSC, Mendrisio. Relazione dal
titolo: Le basi neurobiologiche e la farmacoterapia del trauma.

Partecipazione come relatore al Convegno Respiro e Mente. Milano 12-13 maggio 2023.
Relazione dal titolo: Il supporto psichiatrico al paziente cronico respiratorio ad alto rischio.
Partecipazione come relatore al XIl Congresso Aequabilitas Luino 28 oobre 2023. Relazione
dal Titolo: Matti per...Fragilita del paziente psichiatrico e attivita sportive risocializzanti.

Partecipazione in qualita di relatore all'iniziativa “Le sfide invisibili delle malattie rare e
infrequenti: Conoscere, comprendere e gestire gli impatti sulla Salute Mentale” a Roma, 2
ottobre 2024 - Sala Matteotti della Camera dei Deputati (Piazza del Parlamento, 19) relazione
dal Titolo “Comprendere I'impatto psichico e supportare il benessere psicologico dei pazienti
rari”.

Partecipazione in qualita di relatore al congresso AIT- ASSOCIAZIONE ITALIANA
TIROIDE ENTE DEL TERZO SETTORE VARESE 28 - 30 novembre 2024 Relazione dal
titolo Tiroide e sistema nervoso centrale

Direzione o partecipazione alle attivita di un gruppo di ricerca caratterizzato da collaborazioni a
livello nazionale o internazionale

Partecipante per 1'Unita di ricerca psichiatria Varese dell'Universita degli Studi dell'Insubria
al Programma di ricerca del Progetto di Rilevante Interesse Nazionale-PRIN. Dati sul
progetto: Coordinatore scientifico: BERARDI Domenico- Universita degli Studi di Bologna.
Progetto multicentrico. Responsabile scientifico unita di ricerca Psichiatria Universita degli
Studi dell'Insubria

Varese: VENDER Simone Ateneo/Ente Universita degli Studi INSUBRIA Varese-Como
Protocollo2005063749_002 Area 06 Titolo unita di ricerca: L'utilizzo del counselling nel
trattamento della depressione lieve nella medicina di base.
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Partecipante Camilla Callegari RU - MED-25 - Dipartimento di Medicina Clinica -
Universita degli Studi dell'Tnsubria Impegno previsto: I anno 3 mesi uomo - II anno 3 mesi
uomo Date: Decorrenza 30/01/2006 Documenti: Consuntivo 29/02/2008 Durata 24 mesi

Partecipante al gruppo di ricerca nazionale STAR NETWORK, Servizi Territoriali Associati
per la Ricerca, promosso dal Dipartimento di Diagnostica e Sanita Pubblica - Sezione di
Psichiatria e Sezione di Psicologia Clinica-Universita di Verona- WHO Collaborating Centre
for Research and Training in Mental Health and

Service Evaluationper realizzazione dello STUDIO DEPOT. "ANTIPSICOTICI LONG-
ACTING: CARATTERISTICHE DEI PAZIENTI E ATTITUDINI PRESCRITTIVE NEL
TERRITORIO ITALIANO. UNO STUDIO OSSERVAZIONALE MULTICENTRICO"

dal 14-09-2015 a oggi

PARTECIPAZIONE IN QUALITA' DI Local Investigator: Prof.ssa Camilla Callegari E
Responsabile Scientifico individuato dalla Azienda Socio Sanitaria Territoriale-ASST dei
Sette Laghi Prof.ssa Camilla Callegari. al PROGETTO DI RICERCA DI: Agenzia Italiana
del Farmaco AIFA - PROGETTI DI RICERCA INDIPENDENTE SUI
FARMACISPERIMENTAZIONE INTERVENTISTICA - BANDO 2016 Progetto di ricerca
proposto dal Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento dell'Universita degli
Studi di Verona dal titolo: “Assessing safety and efficacy of Vortioxetine versus SSRIs in
elderly patients with depression: a pragmatic, multicenter, open-label, parallel-group,
superiority, randomized trial (Version 3, 05/12/2016). VESPA study: Vortioxetine in the
Elderly vs. SSRIs: a Pragmatic Assessment” codice AIFA-2016- 0234923 approvato nella
seduta del 14 settembre 2017 dal Consiglio di Amministrazione dell’ AIFA, per il
finanziamento nell’ambito dell’ Area tematica 2 Popolazioni fragili. Responsabilita scientifica
per il

centro di Varese: Operative Unit 12 - Varese - Dipartimento di Salute Mentale, Ospedale di
Circolo Varese

Ministero della Salute Direzione generale della Ricerca Sanitaria E Biomedica e della
Vigilanza sugli Enti BANDO RICERCA FINALIZZATA 2019 - RF-2019-12371228
PARTECIPAZIONE al Progetto del Gruppo di lavoro "TransiDEA", Dipartimento di Salute
Pubblica dell'Istituto di Ricerche Mario Negri-IRCCS, Milano, sulla transition nei soggetti
con ADHD (FASE 1 del Progetto "Transition care between adolescent and adult services for
young people with chronic

health needs in Italy") in qualita di Referente scientifico per il Centro di Varese.

Responsabilita’ di studi e ricerche scientifiche affidati da qualificate istituzioni pubbliche o
private:

Wyeth farmaceutici. Studio randomizzato in doppio cieco, multicentrico, in parallelo,
controllato, sull’efficacia e sulla sicurezza della Venlafaxina a rilascio prolungato e della
Paroxetina nella depressione maggiore moderata. Sperimentazione psicofarmacologica in
fase I'V. Responsabile scientifico dello studio per il centro di Varese.

Janssen Pharmaceutica: Studio randomizzato, in doppio cieco, multicentrico in parallelo,
controllato, per la valutazione dell’efficacia del Risperidone nella schizofrenia acuta con
comportamento agitato. Responsabile scientifico per il centro di Varese per la partecipazione
allo studio.

In attuazione delle DGR di Regione Lombardia, CORRESPONSABILE insieme al
Responsabile Scientifico Prof. Simone Vender dell’organizzazione e della realizzazione,
nonché COORDINATORE delle attivita, del PROGRAMMA DI AZIONI INNOVATIVE
PER LA SALUTE MENTALE, Tematica Strategica: Collegamento con i MMG, consulenze,
disturbi psichiatrici comuni - interamente finanziato

da Regione Lombardia; "DISTURBI PSICHIATRICI COMUNI: TRATTAMENTO IN
COLLABORAZIONE CON MMG-AMBULATORIO PER L’ANSIA E DEPRESSIONE",
Progetto Innovativo di Regione Lombardia TR 73, dal 1 novembre 2010 al 31 dicembre 2010
in avvio sperimentale, poi dal 1 gennaio 2011 con formalizzazione del Progetto TR-73. 1l
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progetto TR-73 ¢ stato riproposto, con rimodulazioni, e rifinanziato dalla Regione per gli
anni successivi, 2012 - 2013 - 2014 -

2015 - 2016

Studio per l'analisi specifica dei polimorfismi genetici con il test farmacogenetico
Neurofarmagen, test sviluppato da AB-BIOTICS S.A.

Studio "VERSO UNA PERSONALIZZAZIONE DEI TRATTAMENTI NELLA PRATICA
CLINICA PSICHIATRICA: QUALE RUOLO PER I TEST SUI POLIMORFISMI
GENETICI" dal quale sono derivate pubblicazioni scientifiche sullo specifico tema.

RESPONSABILE SCIENTIFICO a partire dal 1 gennaio 2017, in attuazione della DGR di
Regione Lombardia, proposto a, approvato e interamente finanziato da Regione Lombardia -
DGR N. 5954 DEL 05.12.2016-, dell’organizzazione e della realizzazione del
PROGRAMMA DI AZIONI INNOVATIVE PER LA SALUTE MENTALE, Tematica
Strategica: Collegamento con i MMG, consulenze, disturbi psichiatrici comuni - "DISTURBI
PSICHIATRICI COMUNI: TRATTAMENTO IN

COLLABORAZIONE CON MMG-AMBULATORIO PER L’ANSIA E DEPRESSIONE"
Progetto Innovativo Regione Lombardia TR-73; ------- e per i successivi anni: ----- 2018
Decreto Direzione Generale Welfare N.1816 del 12.2.2018, Disturbi psichiatrici comuni,
compresi quelli del peripartum: trattamento in collaborazione con MMG” — Ambulatorio per
I’ Ansia e la Depressione." Progetto Innovativo, proposto a, approvato e interamente
finanziato da Regione Lombardia, TR-73; ----2019-

Direzione Generale Welfare n. 1904 del 15.02.2019, Disturbi psichiatrici comuni, compresi
quelli del peripartum: trattamento in collaborazione con MMG” — Ambulatorio per 1’ Ansia e
la Depressione - Progetto Innovativo finanziato da Regione Lombardia TR-73; ---2020
Decreto Direzione Generale

Welfare N.3886 del 30.03.2020, Disturbi psichiatrici comuni, compresi quelli del peripartum:
- 24 - trattamento in collaborazione con MMG” — Ambulatorio per I’ Ansia e la Depressione.
Progetto Innovativo finanziato da Regione Lombardia TR-73; ----2021 Decreto Direzione
Generale Welfare N.3428 del 12.03.2021, Disturbi psichiatrici comuni, compresi quelli del
peripartum: trattamento in collaborazione con MMG” — Ambulatorio per I’Ansia e la
Depressione. Progetto Innovativo proposto a, approvato e interamente finanziato da Regione
Lombardia TR-73; ----2022 - Decreto della Direzione Generale Welfare N. 2069 del
22/02/2022 Identificativo Atto n. 15, Disturbi psichiatrici comuni, compresi quelli del
peripartum: trattamento in collaborazione con MMG” — Ambulatorio per I’Ansia e la
Depressione. Progetto Innovativo proposto a, approvato e interamente finanziato da Regione
Lombardia

RESPONSABILE SCIENTIFICO a partire dal 1 gennaio 2021, in attuazione della DGR di
RegioneLombardia, proposto a, approvato e interamente finanziato da Regione Lombardia -
Decreto Direzione Generale Welfare N.3428 del 12.03.2021 -, dell’organizzazione e della
realizzazione del

PROGRAMMA DI AZIONI INNOVATIVE PER LA SALUTE MENTALE, Tematica
Strategica: Modelli di intervento integrato nei disturbi psichici gravi, lavoro di rete,
inserimento lavorativo. Progetto innovativo di Regione Lombardia - TR-72, "Verso il
territorio contro il pregiudizio" primo sottoprogetto; AFFRONTARE I DISTURBI E 1
DISAGI DEI GIOVANI (DAI 18 AI 30 ANNI). PREVENZIONE, INTERVENTO
PRECOCE, CURA, RIABILITAZIONE, EVENTUALE GESTIONE INTEGRATA DEI
DISTURBI DEI GIOVANI, DE-STIGMATIZZAZIONE”, secondo sottoprogetto;

"Non solo lavoro... attivitd sportive socializzanti", terzo sottoprogetto. Il progetto innovativo
TR-72 ¢ stato riproposto, approvato e interamente rifinanziato anche per 1'anno 2022 con
Decreto della Direzione Generale Welfare N. 2069 del 22/02/2022 Identificativo Atto n. 15 --

RESPONSABILE SCIENTIFICO per l'ente partner ASST Sette Laghi: Prof.ssa Camilla

Callegari, capofila ASST di Lecco, con la collaborazione dei seguenti enti partner: ASST
Pavia, ASST Santi Paolo e Carlo, ASST Fatebenefratelli Sacco, ASST Grande Ospedale

Metropolitano Niguarda, ASST Nord Milano, ASST Ovest Milanese, ASST Lodi, ASST
Melegnano e della Martesana, ASST Rhodense,
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ASST Lariana, ASST Sette Laghi, ASST Valle Olona, ASST Monza, ASST Brianza, ASST
Bergamo EST, ASST Bergamo OVEST, ASST Papa Giovanni XXIII, ASST Spedali Civili
di Brescia, ASST Franciacorta, ASST Garda, ASST Crema, ASST Cremona, ASST
Mantova, ASST Valcamonica, ASST Valtellina e Alto Lario e Fondazione IRCCS Ca
Granda Ospedale Maggiore Policlinico, per il

PROGETTO “AUTER: ATTIVARE UNA RISPOSTA TERRITORIALE PER LA
FORMULAZIONE DEL PROGETTO DI VITA PER LE PERSONE CON DISTURBO
DELLO SPETTRO AUTISTICO BASATO SUI COSTRUTTI DI "QUALITY OF LIFE™" -
CUP F15F21002140001- finanziato dall'l’Istituto Superiore di Sanita che ha stipulato in data
8/5/2019 un Accordo di collaborazione con il Ministero della Salute — Direzione Generale
della Prevenzione Sanitaria e Direzione Generale della Programmazione Sanitaria

Dal 26.06.2022, confluito poi in progetti DIAPASON e AUTINCA

Partecipazione al Centro di Ricerche sulla Dislipidemia dell'Universita degli Studi dell'Insubria come
componente del Comitato Scientifico

Partecipazione al Centro di Neuroscienze dell’'Universita degli Studi dell'Insubria

Partecipazione al Centro di Ricerche EPIMED dell'Universita degli Studi dell'Insubria come
componente del Comitato Scientifico

Partecipazione al Centro di Ricerche CERTIMA dell'Universita degli Studi dell'Insubria come
componente del Comitato Scientifico

ATTIVITA DI REVISORE PER RIVISTE SCIENTIFICHE

2021

Heliyion

Rivista di Psichiatria

Neuropsychiatric Disease and Treatment

Psychology Research and Behavior Management

Journal of Neuroimmune Pharmacology

2020

Heliyon

Psychological Medicine

Plos One

International Journal of Environmental Research and Public Health
2019

Psichiatry research

Bipolar Disorders(2)

Therapeutic Advances in Drug Safety

SAGE Open Medicine

International Journal of Methods in Psychiatric Research (2)
Journal of Psychosomatic Research

Pharmacogenomics

International Journal of Environmental Research and Public Health(4)
Drugs & Aging

Medicina

Social Sciences

2018

Bipolar disorders

BMJ Open

Journal of Pediatric Neurology

Personalized Medicine

International Journal of Environmental Research and Public Health
Psychological Medicine

European Journal of Oncology Nursinig

2017

Epidemiology and Psychiatric Science
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Psychological Medicine (2)

Pubblicazioni scientifiche

2025 Articolo in rivista

Ielmini Marta, Gallo Daniela, Tanda Maria Laura, Piantanida Eliana, Callegari Camilla,
Caselli Ivano.

Assessment of the Correlation Between Unipolar and Bipolar Depression, Calcium Levels,
Thyroid Function, and Inflammatory Markers: A Pilot Cross-Sectional Study.
Psychopharmacology Bulletin: Vol. 55 - No. 2

2024 Articolo in rivista

Ielmini Marta, Casarin Jvan, Callegari Camilla, Bellini Alessandro, Favata Manuela Giada,
Giudici Anna, Ghezzi Fabio, Cromi Antonella, Caselli Ivano.

Pre-Pandemic Predictivity of Anxious-Depressive Symptoms in Post-Surgical Traumatic
Distress in Hysterectomy for Benign Disease and COVID-19 Outbreak: A Case-Control
Study. Journal of Clinical MedicineOpen AccessVolume 13, Issue 11June 2024 Article
number 3148. DOI 10.3390/jcm13113148

Ostuzzi, Giovanni; Gastaldon, Chiara; Canozzi, Andrea; Colasante, Fabrizio; Compri,
Beatrice; Amaddeo, Francesco; Barbui, Corrado; Tettamanti, Mauro; Cartabia, Massimo;
Monti, Igor; D'Avanzo, Barbara; Barbato, Angelo; Aguglia, Andrea; Gari, Matteo; Aguglia,
Eugenio; Rodolico, Alessandro; Bartoli, Francesco; Carra, Giuseppe; Callegari, Camilla,
Ielmini, Marta; Carbone, Elvira Anna; De Fazio, Pasquale; de Filippis, Renato; Caruso,
Rosangela; Tiberto, Elisa; Cavallotti, Simone; D'Agostino, Armando; Ingrosso, Gianmarco;
Chiappini, Stefania; Martinotti, Giovanni;Mammarella, Silvia; Roncone, Rita; Sterzi, Enrico;
Tarsitani, Lorenzo; Todini, Liliana; Alessi, Maria Chiara; Avincola, Gabriele; Bachi, Bianca;
Bernasconi, Gianna; Birgillito, Andrea; Bisso, Emanuele; Bonora, Stefano; Calabrese,
Angela; Callovini, Tommaso; Canestro, Aurelia; Canonico, Salvo; Capogrosso, Chiara
Alessandro; Carosielli, Doriana; Caselli, Ivano; Cavaleri, Daniele; Cavallotto, Clara; Cesca,
Marco; Chiarenza, Cecilia; Cioni, Riccardo Matteo; Coloccini, Sara; Cruciata, Marco;
Cumerlato, Claudia; De Palma, Manuela; Del Vecchio, Sasha. Tolerability of vortioxetine
compared to selective serotonin reuptake inhibitors in older adults with major depressive
disorder (VESPA): a randomised, assessor-blinded and statistician-blinded, multicentre,
superiority trial. eClinicalMedicineOpen AccessVolume 69March 2024 Article number
102491. DOI 10.1016/j.eclinm.2024.102491

Bartoli, Francesco;Callovini, TommasoCavaleri, DanieleCrocamo, Cristina; Riboldi, Ilari;
Aguglia, Andrea; De Fazio, Pasquale; Martinotti, Giovanni; D’ Agostino, Armando; Ostuzzi,
Giovanni; Barbui, Corrado; Carra, Giuseppe; Bertolini, Federico; Boschello, Filippo;
Gastaldon, Chiara; Mazzi, Maria Angela; Nose, Michela; Papola, Davide; Perini, Giovanni;
Piccoli, Alberto; Pievani, Michela; Purgato, Marianna; Ruggeri, Mirella; Tedeschi, Federico;
Terlizzi, Samira; Turrini, Giulia; Caroleo, Mariarita; Magliocco, Fabio; Raffaele, Gaetano;
Cavallotti, Simone; Chirico, Margherita; Ferrato, Farida; Limosani, Ivan; Mastromo,
Daniele; Monzani, Emiliano; Ostinelli, Edoardo Giuseppe; Porcellana, Matteo; Restaino,
Francesco; Annese, Pasqua Maria; Bolognesi, Simone; Cerretini, Massimiliano; De Capua,
Alberto; Debolini, Sara; Del Zanna, Maria; Fargnoli, Francesco; Giannini, Alessandra;
Luccarelli, Livia; Lucii, Claudio; Pierantozzi, Elisa; Tozzi, Fiorella; Bardicchia, Francesco;
Cardamone, Giuseppe; Facchi, Edvige; Magnani, Nadia; Soscia, Federica; Biancosino,
Bruno; Zotos, Spyridon; Giacomin, Marzio; Pompei, Francesco; Spano, Mariangela; Zonta,
Filippo; Buzzi, Aldo; Callegari, Camilla; Calzolari, Roberta; Caselli, Ivano; Diurni,
Marcello; Giana, Edoardo Luigi; Ielmini, Marta; Milano, Anna; Poloni, Nicola; Sani,
Emanuele; Zizolfi, Daniele; Alberini, Gabrio; Bortolaso, Paola; Cazzamalli, Sara; Costantini,
Chiara; Di Caro, Angela; Paronelli, Chiara; Piantanida, Silvia; Piccinelli, Marco; Alessandro,
Papalini; Barbanti, Silva Veronica; D’Ippolito, Chiara; Gozzi, Mauro; Moretti, Valentina;
Campese, Ornella; Corbo, Mariangela; Di Capro, Lucia; Di Giannantonio, Massimo; Fiori,
Federica; Lorusso, Marco; Mancini, Valerio; Viceconte, Daniela; Calandra, Carmela; Luca,
Maria; Signorelli, Maria Salvina; Suraniti, Francesco; Balzarro, Beatrice; Boncompagni,
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Giancarlo; Caretto, Valentina; Emiliani, Roberta; Lupoli, Pasqualino; Menchetti, Marco;
Rossi, Eugenio; Storbini, Viviana; Tarricone, Ilaria; Terzi, Laura; Boso, Marianna; Catania,
Cristina; De Paoli, Giuseppe; Risaro, Paolo; Aspesi, Flora; Bava, Mattia; Bono, Adele;
Brambilla, Giulia; Castagna, Gloria; Lucchi, Sara; Nava, Roberto; Provenzi, Milena;
Tabacchi, Tommaso;Tremolada, Martina; Verrengia, Enrica; Barchiesi, Michela; Oriani,
Maria Ginevra; Pacetti, Monica; Ferro, Maurizio; Ghio, Lucio; Beneduce, Rossella;
Laffranchini, Laura; Magni, Laura Rosa; Rossi, Giuseppe; Tura, Giovanni Battista; Addeo,
Lelio; Balletta, Giovanni; De Vivo, Elisa; Di Benedetto, Rossella, Parise, Vincenzo
Fricchione; Carpiniello, Bernardo; Pinna, Federica; Pecile, Damiano; Mattei, Chiara;
Bonavigo, Tommaso; Fabrici, Elisabetta Pascolo; Panarello, Sofia; Peresson, Giulia; Vitucci,
Claudio; Pacetti, Monica; Gardellin, Francesco; Strizzolo, Stefania; Cossetta, Edoardo;
Fizzotti, Carlo; Moretti, Daniele; Di Gregorio, Luana; Sozzi, Francesca; Colli, Giuseppe; La
Barbera, Daniele; Laurenzi, Sabrina.

Effect of long-acting injectable antipsychotics on 1-year hospitalization in bipolar disorder: a
mirror-image study. European Archives of Psychiatry and Clinical NeuroscienceVolume
273, Issue 7, Pages 1579 — 1586 October 2023. DOI 10.1007/s00406-022-01522-5

2023 Articolo in rivista

Emanuele Maria Giusti, Giovanni Veronesi, Camilla Callegari, Rossana Borchini, Gianluca
Castelnuovo, Francesco Gianfagna, Licia Iacoviello, Marco Mario Ferrario.

Pre-pandemic burnout and its changes during the COVID-19 outbreak as predictors of
mental health of healthcare workers: A lesson to be learned. Psychiatry Research 326 (2023)
115305. https://doi.org/10.1016/j.psychres.2023.115305

Amata, O., Ridolo, E., Costantino, V., Panella, L., Incorvaia, C., Caserta, A.V., Callegari, C.
Maximizing rehabilitation outcomes in geriatric hip fracture patients: the impact of surgical
variables. Acta bio-medica: Atenei Parmensis Volume 94, Issue 2, Pages €202304624, 2023

Caselli, 1., Ielmini, M., Bellini, A., Zizolfi, D., Callegari, C.

Efficacy of short-term psychodynamic psychotherapy (STPP) in depressive disorders: A
systematic review and meta-analysis Journal of Affective Disorders, 2023, 325, pp. 169—
176DOI 10.1016/j.jad.2022.12.161

Caselli, 1., De Leo, A., Isella, C., Bellini, A., Ielmini, M., Callegari, C.

The North Italian innovative project for common psychiatric disorders: Evaluating the output
of a treatment model of an outpatient clinic for anxiety and depressionFrontiers in Public
Health, 2023, 10, 102485710.3389/fpubh.2022.1024857

2022 Articolo in rivista

Carbone, M.G., Pomara, N., Callegari, C., Marazziti, D., Imbimbo, B.P.
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CALLEGARI C. (2004). Simulazione, disturbi fittizi, isteria: contiguita o diagnosi
differenziale alla luce di ipotesi sulle esperienze dissociative. In: Prima Giornata delle
Neuroscienze Dalla Ricerca di Base alla Clinica. Busto Arsizio, 20 dicembre 2004

2003 - Articolo in rivista

CALLEGARI C., S.MILANI, V.PACE, FBARANZINI, M.RUGO, S.GAMBARINI,
M.DIURNI S.VENDER (2003). Problemi e confronto dell'attivita di consulenza
psicogeriatrica in Istituzione e nell'Ospedale Generale. STUDI DI PSICHIATRIA, vol. V, 1,
p- 34-39, ISSN: 1128-5508
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CALLEGARI C., S GAMBARINI (2003). La psichiatria di settore. PSICHIATRIA OGGI,
vol. anno XVI, n. 1, p. 4-5

2003 - Contributo in volume (Capitolo o Saggio)

CALLEGARI C. (2003). Elementi di psicologia dello sport. In: LPANELLA; M.BEJOR
EDS. La preparazione atletica nella pallacanestro giovanile. p. 197-204, MILANO: Libreria
dello sport, ISBN: 9788886753609

2003 - Abstract in Atti di convegno

CALLEGARI C. (2003). SIMULAZIONE, DISTURBI FITTIZI, ISTERIA: CONTIGUITA
O DIAGNOSI DIFFERENZIALE?. In: XLIII Congresso Nazionale SIP LA CONOSCENZA
E LA CURA. Bologna 23 ottobre 2003

2002 - Articolo in rivista
CALLEGARI C. (2002). On Identity. [Sull'identitd.] MINERV A PSICHIATRICA, vol. 43,
1, p. 51-56, ISSN: 0391-1772. (Scopus)

C. CALLEGARI, VENDER 8S. (2002). La Sindrome di Munchausen: la sua relazione con
simulazione e isteria. PSICHIATRIA E TERRITORIO, vol. XIX n.2, p. 29-34, ISSN: 1973-
3283

C. CALLEGARI; S. MILANI; V. PACE; F. BARANZINI; M. DIURNI; S. GAMBARINI;
M. RUGQO; S. ZEROLI; S. VENDER 2002. La consulenza psichiatrica nel paziente anziano
istituzionalizzato: valutazione dell'attivita di un anno. pp.19-24. In PSICHIATRIA DI
CONSULTAZIONE - ISSN:1127-395X vol. V

2002 - Contributo in volume (Capitolo o Saggio)

S.VENDER, CALLEGARI C. (2002). Il paziente agitato. In: G.INVERNIZZI; C.GALA;
M.RIGATELLI; C.BRESSI. MANUALE DI PSICHIATRIA DI CONSULTAZIONE. p.
259-270, MILANO:MC GRAW & HILL, ISBN: 8838629692

2002 - Contributo in Atti di convegno

CALLEGARI C, S.VENDER (2002). Munchausen's Syndrome: its relation to malingering
and hysteria. In: Congresso Internazionale "Dissociation” St. Petersburg (Russia). 22-25
Marzo 2002, vol. Psichiatria e territorio

2001 - Articolo in rivista

CALLEGARI C., S.MILANI, V.PACE, E.GUALANDI, F. BARANZINI, S.OLIVA,
R.G.DANNEQO, J. BIRKHOFF, S.VENDER (2001). Pregiudizio e tolleranza: una ricerca a
Varese su due aree cittadine. STUDI DI PSICHIATRIA, vol. 3, p. 108-113, ISSN: 1128-
5508

VENDER S., C. CALLEGARI, S. OLIVA, G. FORESTI (2001). Avvicinare gli
inavvicinabili. Il valore psicoterapico dell'accudimento somatico in pazienti psicotici.
INTERAZIONI, vol. 2, p. 97-105, ISSN: 1721-0143 (Google Scholar)

CALLEGARI C., S.MILANI, V.PACE, F.BARANZINI, M.DIURNI, S.GAMBARINI,
M.RUGO, S.ZEROLI S.VENDER (2001). La consulenza psichiatrica nel paziente
anzianoistituzionalizzato: valutazione dell'attivita di un anno. PSICHIATRIA DI
CONSULTAZIONE, vol. V,1, p. 19-24, ISSN: 1127-395X

CALLEGARI C. (2001). Prevenzione e gestione della relazione aggressiva nei servizi
pubblici. PSICHIATRIA OGGI, vol. 1, p. 25-27

VENDER S.; CALLEGARI C; MILANI S; PACE V; GUALANDI E; BARANZINI F;
OLIVA S; RUGO M; CROCI G 2001. La consulenza psichiatrica nell'anziano. pp.97-97. In
PSICHIATRIA DI CONSULTAZIONE - ISSN:1127-395X vol. IV (3)

2001 - Abstract in Atti di convegno
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CALLEGARI C., S.VENDER, S.ZEROLI (2001). Il quadrato e altre curiosita infortunistiche
dei manicomi. In: Workshop "Vecchi e nuovi rischi professionali in sanita". Varese 26
ottobre 2001

S.VENDER, CALLEGARI C., S.GAMBARINI (2001). Un cinquantennio di stampa
periodica psichiatrica in Italia (1945-1995). In: XLI Congresso Nazionale di Storia della
Medicina. Mesagne 25-29 settembre 2001.

2000 - Abstract in Atti di convegno
CALLEGARI C. (2000). Prevenzione e gestione della relazione aggressiva nei servizi
pubblici. In: Atti del XLII Congresso Nazionale Societa Italiana di Psichiatria.

1999 - Articolo in rivista

S.VENDER, CALLEGARI C. (1999). Therapeutic factors in a training group of operators in
a newborn resuscitation division. [Fattori terapeutici in un'esperienza di formazione con
operatori di una divisione di rianimazione neonatale.] MINERVA PSICHIATRICA, vol.
40,4, p. 281-286, ISSN:0391-1772. (Scopus)

S.VENDER, CALLEGARI C. (1999). Patologia organica artefatta: dal giudizio morale
all'atteggiamento terapeutico. PSICHIATRIA DI CONSULTAZIONE, vol. I, 3, p. 122-125,
ISSN: 1127-395X VENDER S.; CALLEGARI C1999. I disturbi fittizi nella pratica
terapeutica. pp.29-36. In PSICHIATRIA DI CONSULTAZIONE - ISSN:1127-395X vol. 1

1999 - Contributo in volume (Capitolo o Saggio)

S.VENDER, CALLEGARI C. (1999). Psicopatologia, ambiente e inattivita. In: S.VENDER;
G.FORESTI; C.CALLEGARI; R.BRESSANI. Percorsi di vita e di risocializzazione. p. 15-
21, Pavia:La Goliardica pavese

1999 - Monografia o trattato scientifico
S.VENDER, CALLEGARI C. (1999). Elementi di Psichiatria. p. 1-218, Pavia:La Goliardica
Pavese

1999 - Abstract in Atti di convegno
CALLEGARI C., S.VENDER (1999). I volti dell'identita. In: La porta di Parsifal: ricerca
d'identita alle soglie del 2000. Varese, 20 novembre 1999

S. VENDER; BAROSI G.; CALLEGARI C 1999. LE ANEMIE FITTIZIE: STORIE
SENZA NOME. pp.268-270. In XLI Congresso Nazionale Societa Italiana di Psichiatria

1999 - Curatela

VENDER S., FORESTI G., CALLEGARI C., BRESSANI R. (a cura di) (1999). PERCORSI
DI VITA E DI RISOCIALIZZAZIONE. Di VENDER S.; FORESTI G.; CALLEGARI C.;
BRESSANIR. vol. 1, p. 1-230, Pavia:La Goliardica pavese, ISBN: 9788878303034

1998 - Articolo in rivista

C.FRATICELLI, G.RAMPONI, C. CALLEGARI, N.POLONI (1998).Clozapine and
seizures. [Clozapina e comizialita.] RIVISTA DI PSICHIATRIA, vol. 33,3, p. 122-130,
ISSN: 0035-6484. 0.723 Impact Factor(Scopus cit. 1)

S.VENDER, C. CALLEGARI, N.POLONI. (1998). Variations in the perception of the
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BEHAVIOURAL SCIENCES, vol. 8,3, p. 119-121, ISSN: 1122-2247 (Scopus cit. 1)

1997 - Articolo in rivista

S. VENDER; CALLEGARI C.; PEDRONI R.; POLONI N 1997. Terapie con nuovi farmaci
e trattamenti integrati nelle patologie gravi. pp.14-16. In PSICHIATRIA OGGI vol. 1

1997 - Contributo in volume (Capitolo o Saggio)
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C. CALLEGARI (1997). Uno sguardo sui principali modelli psichiatrici e psicoanalitici. In:
S.VENDER. La maschera della finzione. Realta, verita e bugia del rapporto fra malato e
istituzione curante. ROMA:II Pensiero Scientifico Editore

C. CALLEGARI (1997). Aspetti storici e nosografici. In: S.ZVENDER. La maschera della
finzione. Realta, verita e bugia del rapporto fra malato e istituzione curante. ROMA:I1
Pensiero Scientifico Editore

1997 Atti di congresso
CALLEGARI C; POLONI N; S. VENDER 1997. Immigrazione e psicopatologia:
un'indagine sui primi contatti psichiatrici. In XL Congresso Nazionale S.I.P.

1996 - Articolo in rivista

C.BRESSI, G.TAYLOR, J.PARKER, S.BRESSI, V.BRAMBILLA, E.AGUGLIA,
LLALLEGRANTI, A . BONGIORNO, F.GIBERTI, M.BUCCA, O.TODARELLO, C.
CALLEGARI, S.VENDER, C.GALA AND G.INVERNIZZI (1996). Cross validation of the
factor structure of the 20-item Toronto Alexithymia Scale: an italian multicenter study.
JOURNAL OF PSYCHOSOMATIC RESEARCH, vol. 41, 6, p. 551-559, ISSN: 0022-3999.
2.84 Impact Factor (Scopus cit. 305)

S. VENDER; CALLEGARI C.1996. Travisamenti somatici, medico-clinici, nell'attenzione
all'anoresia mentale. pp.10-12. In PSICHIATRIA OGGI vol. IX

1996 - Contributo in volume (Capitolo o Saggio)

S.VENDER, C. CALLEGARI (1996). La prescrizione psicofarmacologica nei pazienti con
AIDS. In: G.MORASSO; S.SCHIAFFINO. Tossicodipendenze e AIDS. Corso Regionale di
Formazione al Counselling per Operatori. GENOV A:editrice abc

1995 - Articolo in rivista

S. VENDER, C. CALLEGARI, N. POLONI, L. TARANTOLA (1995). I disturbi somatici
come espressione di una patologia depressiva. QUADERNI ITALIANI DI PSICHIATRIA,
vol. XIV,1-2, p. 25-29, ISSN: 0393-0645

S. VENDER; C. CALLEGARI; G. CIVITARESE; N. POLONI 1995. INSKA e
SANS/SAPS: due scale per orientare interventi terapeutici mirati. In PSICHIATRIA OGGI
vol. VIII

S. VENDER; CIVITARESE G.; CALLEGARI C.1995. Indicazioni cliniche derivanti
dall'impiego della Scale di Mundt (INSKA) nel trattamento della schizofrenia. pp.12-13. In
SCHIZOFRENIA - ISSN:1120-7574 vol. VII

1995 Atti di congresso
S. VENDER; CALLEGARI C; POLONI N 1995. L'urgenza psichiatrica nell'Ospedale
Generale. In IV International Congress on Emergency Psychiatry

VENDER S.; CALLEGARI C.; N. POLONI; PEDRONI R.1995. Risoluzione del sintomo e
fine della cura. In XXIX Congresso della Societa Italiana di Psicoterapia ‘“La conclusione
della psicoterapia”

1994 - Articolo in rivista

S. VENDER; CALLEGARI C.; CIVITARESE G.; ALBERTINI M.1994. L'evento malattia
somatica nel trattamento della schizofrenia. pp.28-29. In SCHIZOFRENIA - ISSN:1120-
7574 vol. VI

1994 Atti di congresso

S. VENDER; CALLEGARI C; POLONI N 1994. Memory of the first psychotic experience.
In XIth International Symposium for the Psychoterapy of Schizophrenia
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S. VENDER; CALLEGARI C; POLONI N 1994. Dinamiche emotive individuali e familiari
legate alla condizione HIV-AIDS: possibili modalita di intervento. pp.849. In XXXIX
Congresso Nazionale S.I.P.

S. VENDER; CALLEGARI C; POLONI N; VIZZI T 1994. Studio di valutazione
dell'alessitimia mediante TAS 20 in pazienti tossicomani. pp.850. In XXXIX Congresso
Nazionale S.I.P.

1994. INSKA e SANS-SAPS: due scale per orientare possibili interventi terapeutici mirati.
pp.851. In XXXIX Congresso Nazionale S.I.P. S. VENDER; CIVITARESE G;
CALLEGARI C; POLONI N.

1993 - Articolo in rivista

G.CIVITARESE, C. CALLEGARI (1993). Indagine sulla "nuova cronicita" schizofrenica
mediante 1'utilizzazione delle "rating scales" di Ch. Mundt (InSka) e di N. Andreasen
(SANS/SAPS). RIVISTA DI PSICHIATRIA, vol. 28,4, p. 203-210, ISSN: 0035-6484. 0.723
Impact Factor (Scopus)

S. VENDER; CALLEGARI C.1993. I vissuti emozionali degli individui HIV e AIDS
portatori. pp.16-18. In PSICHIATRIA OGGI vol. VI

S. VENDER; SCIOLI R; BIANCHI A; CIVITARESE G; CALLEGARI C 1993. 1l problema
del disagio psicologico nell'Ospedale Generale. In L'epidemiologia per la Psichiatria Sociale
vol. 1

1993 - Contributo in volume (Capitolo o Saggio)

C. CALLEGARI, G.CARRA’, L MINOLI (1993). Famiglie e patologie HIV-correlate: dal
clima emotivo familiare al counselling. In: D.DE MARTIS; V.VENDER; P.L.POLITI. Il
Labirinto della Somatizzazione. p. 82-87, Pavia: La Goliardica Pavese

1993 Atti di convegno

S. VENDER; POLITI P.L; CIVITARESE C; CALLEGARI C 1993. 1l delirio genealogico
come espressione di disagio familiare. pp.1410-1414. In La salute mentale verso il 2000 - a
cura di C.L. Cazzullo e P.L. Giordano

S. VENDER; CALLEGARI C 1993 Psicosi acuta e dati anamnestici: paziente, familiari,
équipe curante alla ricerca dell'antefatto. In Anamnesi e psicoterapia

1992 - Articolo in rivista

S.VENDER, G.CIVITARESE, C. CALLEGARI (1992). Lo spazio ambiguo dell'anamnesi
nelle psicosiacute. The "twilight zone" in the anamnesis of acute psychoses Schizofrenia.
SCHIZOFRENIA, vol. IV, 1/2, p. 26-38, ISSN: 1120-7574

S.VENDER; CIVITARESE G.; RAMELLA M.; CALLEGARI C 1992. Indagine sulla
prescrizione degli psicofarmaci nella medicina di base.. pp.651-663. In NPS.
NEUROLOGIA PSICHIATRIA SCIENZE UMANE - ISSN:1120-2254 vol. 12 (Google
Scholar)

1992 — Atti di Congressi

S. VENDER; CIVITARESE G; RAMELLA M; CALLEGARI C 1992. 11 trattamento del
paziente con disagio psichico da parte del medico generale. pp.171-176. In Medicina
generale e disagio psichico - III Congresso Nazionale S.I.P.M. vol. 1

1991 — Atti di congressi

S. VENDER; CIVITARESE G.; RAMELLA M.; CALLEGARI C.; BRESSANI R ;
MATERA M.; LEONARDI G 1991. Gli psicofarmaci nella Medicina Generale (Indagine a
mezzo schede-questionario sull'opinione dei medici di base a Pavia e Catania). pp.421-428.
In Medicina generale e disagio psichico vol. 1
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24.11.1997 - 31.12.1997
ex U.S.S.L. n. | di Varese

In servizio con la qualifica di Dirigente Medico di I Liv. - disciplina di psichiatria a tempo determinato,
incaricata.

01/01/1998 31/05/1999

Azienda Ospedaliera ospedale di Circolo e Fondazione Macchi Varese

In servizio in qualita di Dirigente Medico di 1° Liv. - disciplina di psichiatria a tempo determinato,
incaricata.

13.11.2000 - 31.10.2016

Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo € Fondazione Macchi , ASST- Settelaghi Ospedale di
Circolo e Fondazione Macchi,

In servizio in forza di convenzione con I'Universita degli Studi dell'lnsubria di Varese, con funzioni
assistenziali di Dirigente Medico - disciplina di psichiatria

01.12.2007 al 30.06.2010
Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi
titolare di incarico di direzione di struttura semplice "CRT Varese

01.07.2010-31.10.2017

Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi , ASST- Settelaghi Ospedale di Circolo
e Fondazione Macchi

titolare di incarico di direzione di struttura semplice "CRM Varese — CPA Varese"

01/11/2016-31/07/2017
ASST- Settelaghi Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi
Attribuzione della responsabilita funzionale e gerarchica della Struttura Complessa di Psichiatria

01/08/2017 a tutt'oggi
ASST-Settelaghi Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi
Affidamento delle funzioni assistenziali apicali di Direttore della Struttura complessa di Psichiatria

23/09/2022 a tutt'oggi

ASST-Sette Laghi

Attribuzione incarico di Direttore Dipartimento di Area della Salute Mentale, Prevenzione e Cura delle
Dipendenze

Novembre 2024 a tutt'oggi

ASST Sette Laghi

Attribuzioe Presidenza CUG aziendale

2010 - 2016

ASST- Settelaghi Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi

Coordinatore dell’Ambulatorio per I'Ansia e la Depressione nellambito di un progetto innovativo della
regione Lombardia

Marzo 1998 — Aprile 2001
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A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese.

Ha condotto settimanalmente un gruppo terapeutico per i pazienti ricoverati, e per un periodo di circa sei
mesi un gruppo di discussione clinica con gli operatori del CPS di Arcisate afferente alla stessa U.O.P.

5 febbraio 2001
Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese.
Nomina componente all'interno degli organi del Dipartimento di Salute Mentale

Marzo 2000 - oggi
RSA Fondazione Molina di Varese.

Responsabile scientifico per prestazioni medico specialistiche psichiatriche e di ricerca presso la RSA
Fondazione Fratelli Paolo e Tito Molina Onlus per attivita di consultazione-liaison psicogeriatrica e
ricerca, quest'ultima evidenziata da pubblicazioni scientifiche relative a questo tema
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* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita
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o formazione
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* Date
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o formazione

1973-1978
Liceo Scientifico "T.Taramelli” , Pavia

Maturita scientifica

1978-1986
Universita degli Studi di Pavia, Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia

1988-1992
Universita degli Studi di Pavia, Facolta di Medicina e Chirurgia

Specializzazione in Psichiatria

1993-1997
Universita degli Studi di Pavia, Facolta di Medicina e Chirurgia

Dottorato in medicina Preventiva e di Comunita. Durata triennale

Dottore di Ricerca

1988
Abilitata alla professione medica e iscritta al’Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di Pavia

1988
Ordine dei Medici della Provincia di Pavia

Vincitrice Premio di Studio

1992-1994
|.R.C.C.S. Policlinico San Matteo di Pavia
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* Qualifica conseguita

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita
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Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Qualifica conseguita

Date

Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Qualifica conseguita

Vincitrice premio di studio Borsa di studio del IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia
per attivita di ricerca, tema specifico: "Valutazione del comportamento nei pazienti con
infezione-malattia da HIV"

1996-1997
Universita degli Studi di Pavia

Vincitrice premio di studio Fondazione Cariplo

25/01/2023
Abilitazione Scientifica Nazionale
Abilitazione a Professore di | Fascia Settore Concorsuale 06/D5 - SSD MED-25 Psichiatria

26/11/2019-23/09/2021

Idoneita a essere inserita negli elenchi alla certificazione manageriale per dirigente di
struttura complessa — DSC. Frequenza del corso di formazione manageriale per
dirigente di struttura complessa - DSC, accreditato da Accademia di formazione per il
servizio sociosanitario lombardo ed erogato dall’Universita degli Studi di Milano
codice edizione UNIMI DSC 1901/AE, svolto presso I'Universita degli Studi di Milano
e in modalita fad sincrona (e asincrona) con avvio in data 26/11/2019 e termine in data
23/09/2021 per una durata complessiva di 143 ore, partecipazione al 100% del monte
ore complessivo. Superate le prove finali, discutendo il project work dal titolo:
"Programma di sviluppo gestionale e operativo ospedale-residenzialiti-territorio
integrato della SC Psichiatria Varese della ASST Sette Laghi. Promozione della salute
mentale a ogni livello, dell’inclusione sociale e superamento del pregiudizio" in data
23/09/2021 in collegamento telematico con Accademia davanti ad apposita
commissione di valutazione, riportando il punteggio di 44/45 e una votazione
complessiva di 99/100.

Partecipazioni a eventi formativi

2006-2020

Congresso “Il gruppo come fattore terapeutico: incontro con E.C. Liendo” 2006 Sala Convegni
di Villa Toepliz di Varese.

Convegno “Comportamenti di appetenza patologica in clinica psichiatrica” Aula Magna via
Dunant , Varese 2009.

Convegno “ Terapia dei disturbi ansioso-depressivi® Palace Grand Hotel Varese 2010.
Convegno “ Psichiatria versus psicoterapia’ Palace Grand Hotel Varese 2010.

Convegno “ Riabilitazione cognitiva nella Schizofrenia” Palace Grand Hotel Varese 2010.
Convegno “Sofferenza, disagio, disturbi psichici e del comportamento di adolescenti e giovani: i
servizi si confrontano” Aula Magna via Dunant , Varese 2012

Convegno “Quale psichiatria per il futuro ?” Villa Maria Ospedale di Luino 2011.

Convegno “I disturbi ansioso-depressivi. Supervisione di casi clinici” 2011. Ospedale di Circolo
Fondazione Macchi. 2011.

Corso di formazione: IL TRATTAMENTO DELL'ACC INTRAOSPEDALIERO

3. FORMAZIONE DEL PERSONALE: CORSI DI AGGIORNAMENTO CON

ESERCITAZIONI PRATICHE DI BLS-BLSD-ACLS. PER | MEDICI DELLE UU.OO. 2011.

Convegno CASI CLINICI DI PSICOSI GRAVI: Teoria e pratica del trattamento.
Palace Grand Hotel, Varese, 16 novembre 2012.

Corso di formazione: Psicosi Isteriche; entita nosografica e clinica attuale. Varese
11 dicembre 2014.

Corso Psiche Web. Varese 27 maggio 2015.

3?2 Edizione Corso ECM Update on Pain- Chia Laguna 21-24 Maggio 2015
Convegno: mentalizing and personality disorders. Pavia 10 settembre
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2015.

BERGAMO 19/21 GENNAIO 2017. IX CONGRESSO NAZIONALE
COORDINAMENTO SPDC.

Evento: “Sai sul litio. Ciclicita, periodicita, instabilita implicazioni per la diagnosi e la
cura”, Roma, 24 €25 Gennaio 2017

X edizione del CAMPUS PSICHIATRIA: "Traiettorie di Neurosviluppo nel Disturbo Bipolare", Roma, il 28 Febbraio e 01
Marzo 2017.

Oltre la doppia diagnosi nella schizofrenia. Milano 19 aprile 2017.

Innopsy, Milano, 16-17 maggio 2017.

Le strutture residenziali: scenari vecchi e nuovi dell'abitare supportato in psichiatria.
Milano, Martedi 10 ottobre 2017.

XXIl CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA ITALIANA DI
PSICOPATOLOGIA. Progetto Promozione Salute Mentale 20.20 Psicopatologia:
connessioni, culture, conflitti. Roma 21-24 febbraio 2018

Esiti in psichiatria: qualita e quantita di vita. Bormio 5-8 Aprile 2018

Corso formazione manageriale per DSC presso I'Universita Statale di Milano.
Novembre 2019-Settembre 2021

Corso BLS AREU, 29 aprile 2025

PRIMA LINGUA Italiano
ALTRE LINGUE Inglese, Francese
* Capacita di lettura Ottima, Buona
* Capacita di scrittura Buona, Buona
* Capacita di espressione orale Buona, Buona
CAPACITA E COMPETENZE Numerose esperienze di coordinamento di gruppi di formazione di operatori sanitari e terapeutici

RELAZIONALI per pazienti psichiatrici.

CAPACITA E COMPETENZE Esperienze di coordinamento didattico.
ORGANIZZATIVE Esperienze di organizzazione del lavoro dell'équipe clinica.

CAPACITA E COMPETENZE Buon utilizzo dei programmi Microsoft Office e dei sistemi operativi Windows.
TECNICHE

ULTERIORI INFORMAZIONI Associazioni professionali e scientifiche:
Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di Pavia
Elenco dei Medici Psicoterapeuti dell'Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Pavia
Societa ltaliana di Psichiatria.
Societa Italiana di Psichiatria-Sezione Regionale Lombarda (Componenete del Direttivo).
Societa Italiana di Psichiatria di Consultazione
Societa Italiana di Psicoterapia Medica

Il sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento
dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03 e dell’art. 13 GDPR
679/16 — “‘Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali’’ 2016/679.

Varese, 19 giugno 2025 f.to Camilla Callegari
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