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Progetto Università Per Il Benessere Psicologico: Dalla 
Prevenzione All'intervento UNIBEN-PI (PROBEN_0000013) – 
CUP J53C24001730001 – CUP MASTER H53C24000560001: 
Bando per il conferimento di n. 42 assegni di tutorato di gruppo 
per l’inclusione, il supporto didattico-integrativo e 
l’affiancamento nello studio – anno accademico 2024/2025 
 
È indetta una selezione per la costituzione di un Albo di studenti idonei 
a cui conferire n. 42 assegni di tutorato di gruppo finalizzati a svolgere 
attività di supporto e affiancamento nello studio mediante l’attivazione 
di percorsi di peer to peer tutoring.  
 

1. Requisiti di ammissione 
Possono presentare domanda di ammissione alla selezione studenti 
regolarmente iscritti (non fuori corso) per l’anno accademico 2024/2025 
a: 

� un corso di laurea triennale (III anno di corso);  
� un corso di laurea magistrale (I, II anno di corso);  
� un corso di laurea magistrale a ciclo unico (IV, V o VI anno di 

corso); 
� un corso di dottorato di ricerca presso l’Università degli Studi 

dell’Insubria. 
 

2. Compiti del tutor 
Il tutor di gruppo si occuperà principalmente di fornire:  

• un affiancamento nello studio a gruppi di studenti sulle materie 
stabilite per gli esami programmati entro il 31 luglio 2025;  

• un affiancamento nell’organizzazione ai fini della stesura della 
tesi di laurea.   

 
Inoltre, a seconda delle esigenze di servizio, l’attività del tutor si potrà 
svolgere in tutte le sedi dell’Università degli studi dell’Insubria (Como, 
Varese e Busto Arsizio) o da remoto tramite la piattaforma Microsoft 
Teams.   
 
I tutor dovranno partecipare a un’attività di formazione di 3 ore 
obbligatoria sul metodo di studio con un compenso orario lordo Ateneo 
di €25,00. 
 
Tutti i dati e le informazioni di carattere tecnico-amministrativo, 
scientifico e didattico di cui il tutor entrerà in possesso durante l’attività 
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dovranno essere considerati riservati e non potranno essere divulgati 
e/o utilizzati per fini diversi da quelli previsti dall’assegno. 
 

3. Caratteristiche del rapporto 
Il tutor si impegna ad assolvere con diligenza i compiti affidatigli 
rientranti nel raggiungimento degli obiettivi del progetto Pro-Ben, e nel 
rispetto degli orari concordati con il referente di Ateneo del progetto Pro-
Ben.  
Il tutor affiancherà un gruppo di studenti, afferente al proprio corso di 
laurea, proposto dal referente del progetto Pro-Ben per la preparazione 
di esami specifici o per l’organizzazione ai fini della stesura della tesi di 
laurea.  
Il tutor è tenuto a contattare gli studenti solo tramite i mezzi di 
comunicazione istituzionali di Ateneo (e-mail 
ncognome@studenti.uninsubria.it). 
Il tutor si impegna a dare piena e fattiva collaborazione per il 
raggiungimento degli obiettivi previsti; a inoltrare al referente del 
progetto Pro-Ben, in caso di sopravvenuti impedimenti, tempestiva e 
motivata richiesta di esonero dall’attività conferita. È previsto un 
monitoraggio attività mediante mail o colloquio. 
Il tutor si impegna altresì al rispetto del Codice Etico di Ateneo.  
Come da Art. 10 del Regolamento per il servizio di tutorato e per 
l’attribuzione di assegni per l’incentivazione delle attività di tutorato, 
didattico-integrative, propedeutiche e di recupero: le attività di tutorato 
non possono superare il limite massimo di 400 ore all’anno e l’importo 
dell’assegno non può superare il limite di € 4.000,00 lordo percipiente 
per anno; il rapporto di collaborazione si risolve ipso iure al termine 
dell’attività da parte del tutor al 31 luglio 2025; in caso di cessazione 
anticipata al tutor compete il diritto al pagamento delle sole prestazioni 
effettuate.   
 

4. Suddivisione assegni e attività da svolgere  
 
Saranno assegnati n.42 assegni, uno per ogni Corso di Laurea erogato 
dall’Università degli studi dell’Insubria, con un monte ore di 40h e 
compenso totale lordo Ateneo di €950, così articolati:  

- 36h dedicate all’attività di affiancamento per lo studio di gruppo 
in presenza o da remoto da distribuirsi nei mesi di maggio, 
giugno e luglio 2025, con un compenso orario lordo Ateneo di 
€23,61. 

- 3h dedicate all’attività di formazione obbligatoria sul metodo di 
studio con un compenso orario lordo Ateneo di €25,00;  
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- 1h dedicata alla partecipazione obbligatoria alla riunione 
organizzativa dell’attività con un compenso orario lordo Ateneo 
di €25,00.  

 
Gli studenti iscritti ad un corso di laurea triennale, magistrale o 
magistrale a ciclo unico si candidano per l’assegno afferente al corso di 
laurea a cui sono iscritti.  
 
Gli studenti iscritti ad un corso di dottorato di ricerca si candidano per 
l’assegno afferente al corso di laurea magistrale del quale hanno 
conseguito il titolo utile per l’accesso al corso di dottorato.  
 
Il referente del progetto Pro-Ben si riserva di modificare le assegnazioni 
in base alle effettive esigenze.  
 

5. Domanda di partecipazione 
Le domande di partecipazione al concorso devono essere presentate 
compilando l’apposito modulo on-line disponibile sul sito internet 
https://www.uninsubria.it/servizi/tutti-i-servizi/servizi-web-
orientamento-e-placement  alla voce Servizi web Orientamento e 
placement entro e non oltre il 29 aprile 2025 ore 16.00. 
 
 
Nella domanda di partecipazione il candidato dovrà indicare: 

- Corso di laurea a cui è iscritto per gli studenti iscritti ad un corso 
di laurea triennale, magistrale o magistrale a ciclo unico; 

- Corso di laurea magistrale in cui hanno conseguito il titolo per 
gli studenti iscritti ad un corso di dottorato;  

- CFU maturati alla data di presentazione della domanda; 
- Votazione media ponderata conseguita negli esami alla data di 

presentazione della domanda;  
- Voto della laurea conseguita nella laurea utile per l’accesso al 

corso di laurea magistrale per gli studenti iscritti al I e al II anno 
di corso di laurea magistrale; 

- Voto della laurea magistrale per gli studenti iscritti alla scuola 
di dottorato. 

Saranno esclusi dalla selezione i candidati le cui domande risultino 
incomplete o errate negli elementi essenziali, prive degli allegati previsti 
o contenenti informazioni non veritiere.  
 

6. Criteri di selezione dei partecipanti 
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Un’apposita commissione, nominata dalla Magnifica Rettrice, esaminerà 
le domande e attribuirà un punteggio massimo di 15 punti (Allegato 1 
“Criteri di valutazione”) sulla base dei seguenti criteri:  

a. per gli studenti iscritti al I e al II anno di corso di laurea 
magistrale, il valore del merito è accertato sulla base della 
votazione conseguita nella laurea utile per l’accesso al corso di 
laurea magistrale, del numero dei crediti acquisiti alla data di 
presentazione della domanda e della votazione media 
conseguita negli esami;  

b. per gli studenti iscritti al III anno di corso di laurea triennale e per 
gli studenti iscritti al IV, V o VI anno di corso di laurea magistrale 
a ciclo unico, il valore del merito è accertato sulla base del 
numero dei crediti acquisiti alla data di presentazione della 
domanda di partecipazione al bando e della votazione media 
conseguita negli esami; 

c. per gli studenti iscritti ai corsi di dottorato di ricerca il valore del 
merito è accertato sulla base della votazione conseguita nella 
laurea utile per l’accesso al corso di dottorato. 

 
La Commissione si riserva, ove ritenuto utile e opportuno, di convocare 
i candidati per un colloquio conoscitivo utile a valutare l’attività da 
assegnare agli stessi. 
La mancata presentazione al colloquio, salvo grave o giustificato 
impedimento, causerà la perdita del diritto all’assegno. 
 

7. Formulazione e pubblicazione delle graduatorie 
L'esito individuale della graduatoria verrà pubblicato nell’area riservata 
dello studente dello sportello online attraverso il quale era stata 
presentata la domanda, https://www.uninsubria.it/servizi/tutti-i-
servizi/servizi-web-orientamento-e-placement 
 
Lo scorrimento della graduatoria e il relativo utilizzo sono previsti nei 
seguenti casi: 

• rinuncia all’incarico;  
• rinuncia in itinere all’incarico. Il residuo delle ore sarà 

attribuito allo studente in posizione successiva in graduatoria.  
 
Si precisa che, nell’eventualità in cui non ci siano candidature per un 
corso di laurea, tale assegno verrà distribuito su altri corsi di laurea a 
seconda delle esigenze di servizio.  
 

8. Modalità di accettazione dell’assegno 
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I vincitori che non confermano l’accettazione dell’assegno di tutorato 
entro 2 giorni dalla data di pubblicazione della graduatoria, verranno 
automaticamente esclusi, con conseguente scorrimento della 
graduatoria. 
 
I candidati che risulteranno assegnatari saranno convocati con 
comunicazione via e-mail per la sottoscrizione dell’atto di impegno con 
validità al 31 luglio 2025. La mancata presentazione, salvo grave e 
giustificato impedimento, causerà la perdita del diritto all’assegno. 
 

9. Criteri di risoluzione degli ex aequo 
Nel caso di parità di punteggio verrà data priorità al candidato con 
maggiore età anagrafica. 
 

10. Decadenza  
Il rapporto si risolve con la cessazione dell’iscrizione dello studente 
all’Università degli Studi dell’Insubria, nel caso di conseguimento del 
titolo finale degli studi. 

11. Informativa sull'applicazione della normativa in tema di 
prevenzione della corruzione 
L'Università degli Studi dell’Insubria, in attuazione della Legge 6 
novembre 2012 n. 190, recante "Disposizioni per la prevenzione e la 
repressione della corruzione e dell'illegalità nella pubblica 
amministrazione'', ha adottato il proprio Piano Triennale per la 
prevenzione della corruzione e nominato il Responsabile per la 
prevenzione della corruzione. 
Il Piano Triennale è pubblicato sul sito dell'Ateneo www.uninsubria.it, alla 
pagina https://www.uninsubria.it/amministrazione-trasparente/altri-
contenuti/prevenzione-della-corruzione.  
Eventuali segnalazioni relative ad anomalie riscontrate 
nell'espletamento della procedura di cui al presente bando possono 
essere inviate all'indirizzo anticorruzione@uninsubria.it. 
 
Si allega: 

1) Criteri di valutazione 
 
Varese, data della firma digitale 
 

                                               La Rettrice 
         Prof.ssa Maria Pierro 

                                                                                            Firmato 
digitalmente 
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Responsabile del Procedimento Amministrativo (L. 241/1990): Dott.ssa 
Francesca Zappa Tel. +39 0332 219031– francesca.zappa@uninsubria.it  
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