VIl Corso Universitario Multidisciplinare di Educazione ai Diritti

LA SALUTE COME DIRITTO COMPLESSO:

PER IL BENESSERE PSICOSOCIALE DI BAMBINI E GIOVANI

25 ottobre — 6 dicembre 2023 ore 14.30 — 18,00
Universita degli Studi dell’Insubria, via S. Abbondio 12, Como

Lezione | La cornice giuridica ed etica

2 ) ) . o
5 ottobre - Introduzione al corso — Sebastiano Citroni, Stella Coglievina, Manuela Bovolenta

Aula Magna | - La Convenzione sui diritti dell'infanzia e dell'adolescenza e I’Agenda 2030 — Benedetta Rossi,

UNICEF ltalia
- Per una comunicazione attenta alla tutela dei diritti — IAP (Istituto dell’Autodisciplina Pubblicitaria) 22N\ ®)
- Lo statuto giuridico del minore d'eta tra diritto interno e diritto internazionale - prof. Giuditta Matucci N =
(Universita di Pavia) ), o
\\.\;7, —Q
Lezione Il Diritto alla salute e promozione del benessere psicosociale delle persone di minore eta \.'_ %
gquvﬁggb;: - L’approccio dellUNICEF al benessere psicosociale di bambine, bambini e adolescenti - Benedetta m 26)
Rossi, UNICEF Italia y—
- | significati della prevenzione nell'ambito della salute materno-infantile e il sostegno alla genitorialita O =
nella cornice della Nurturing Care — Elise Chapin, UNICEF ltalia 3 == (@)
- Salute mentale e benessere nell’era di internet: una riflessione sul cyberbullismo — Ivano Zoppi, C o
presidente della Fondazione Carolina (T.)
Lezione Ill Benessere psicosociale ed educazione di qualita : —
15 novembre
aula Magna | -/ diritti allistruzione e all'educazione e I'impegno delllUNICEF ltalia — Daunia De Luca, UNICEF ltalia

- Le opportunita dell’educazione nella prima infanzia — Monica Castagnetti, CSB
- Giovani e DSA nell'ambito dell'istruzione superiore/universitaria — prof. Cristiano Termine (Universita
degli studi dell’lnsubria); dott.ssa Francesca Zappa (ufficio disabilita Uninsubria)

Lezione IV Cambiamento climatico, sostenibilita, benessere

21 novembre
aula Magna | - L'impatto dei cambiamenti climatici sulla vita delle bambine e dei bambini — Chiara Ricci, UNICEF

Italia

- Eco ansia ed eco lutto. Crisi climatica e sofferenza interiore — Claudia Bellante, giornalista e scrittrice
- La struttura che connette: la relazione ecologica - Valentina Liguori - riabilitatrice neurocognitiva
(Circolo Bateson)

Lezione V Salute e benessere nel contesto dei conflitti e delle migrazioni
28 b
aulgol\\;lzng;nl: - In fuga dalle guerre e dalla poverta: I'impegno dellUNICEF a protezione dei minorenni migranti —

UNICEF ECARO

- Minori stranieri non accompagnati: diritto alla salute e al benessere psicosociale - prof. Lino Panzeri
(Universita degli studi dell'lnsubria)

- Minori e conflitti: "La guerra & come una casa senza pavimento” - prof.ssa Elisa Giunipero (Comunita
di S. Egidio, Milano; Universita Cattolica del Sacro Cuore); dott.ssa Lisa Pozzan (Comunita di S. Egidio,

Milano)
Lezione VI Per una societa sostenibile ed inclusiva: strategie e proposte
6 dicembre
aula Magna UNICEF e ANCI

Chiusura del corso. Test finale e consegna attestati

Corso Multidisciplinare di Educazione ai Diritti (CUMED), & organizzato dal Comitato Provinciale di Como per 'UNICEF, in collaborazione con I'Universita degli Studi dell'Insubria,
Dipartimento di Diritto, Economia e Culture, e con la partecipazione dei centri di ricerca d'ateneo CeSGReM, DirMIS e REDESM

Obiettivi del corso- Sensibilizzare la conoscenza dei diritti dei minori. Evidenziare i cambiamenti nel contesto nazionale e internazionale.

Organizzazione del corso - Il corso si compone di 6 lezioni. L’attestato sara consegnato a chi avra partecipato ad almeno 5 su 6 lezioni. Gli iscritti che intendono acquisire CFU,
oltre alle 5 presenze, dovranno sostenere il test finale a risposte multiple su argomenti trattati negli incontri. Il Dipartimento DIDEC deliberera I'attribuzione di 3 CFU, ogni altro
Dipartimento potra valutare I'attribuzione di CFU per gli studenti partecipanti che abbiano superato il test. Gli studenti esterni all’'Universita dell'Insubria devono informarsi presso le
segreterie dell'ente di appartenenza per I'eventuale riconoscimento di CFU.

Modalita d’iscrizione: Compilare il modulo contenuto nella sezione dedicata al corso al sito https://www.unicef.it/‘cumed-como/. Per completare 'iscrizione & richiesto un contributo
di 20 euro versabili:

- tramite bonifico bancario: IBAN IT16D0306909606100000101440 - Beneficiario UNICEF — Causale: Progetti Istruzione - Nome e Cognome del partecipante.

- in contanti presso la sede del Comitato Provinciale di Como per 'TUNICEF — da lunedi a venerdi, ore 9.00-12.00.

Per informazioni: sito di Ateneo https://www.uninsubria.it/formazione/offerta-formativa/vii-corso-universitario-multidisciplinare-di-educazione-ai-dirittiComitato Provinciale
di Como-Via Bellinzona 149, 22100 Como - Tel. 031571174~ E-mail comitato.como@unicef.it.

Tutti i Relatori partecipano a titolo volontario come rappresentanti del mondo accademico e della cooperazione internazionale. E’ possibile una variazione del programma in caso di
impegni istituzionali sopravvenuti e non prorogabili.

Comitato scientifico UNICEF: Manuela Bovolenta, Claudio Zanoni
Comitato scientifico Universita degli Studi dell'Insubria: Responsabili coordinamento prof. Sebastiano Citroni, prof.ssa Stella Coglievina; componenti prof.ssa Francesca

Ruggieri, prof.ssa Chiara Perini, prof.ssa Gilda Ripamonti



