\BORATORIO
WELCOME LAB

e

PROGRAMMA

INCONTRO ONLINE (2 ore)
Benvenuto e introduzione all’'Universita: quali sono gli
uffici fondamentali? Quali sono i servizi? Dove trovo i
materiali?

PRIMO INCONTRO (3 ore)
Universita vs Scuola: timori e aspettative

SECONDO INCONTRO (3 ore)
Il metodo di studio

TERZO INCONTRO (3 ore)
Successo e fallimento, autostima, auto-efficacia

IL LABORATORIO S| SVOLGERA PRESSO LE SEDI DI VARESE E COMO
SONO PREVISTE DUE EDIZIONI PER OGN SEDE




