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Il programma Erasmus+

Di che cosa si tratta

Il Programma Erasmus nasce nel 1987 per promuovere la mobilità
internazionale degli studenti delle Università europee

Il Programma si è evoluto nel tempo, oggi si chiama Erasmus+

Erasmus+ è il programma dell’UE per l’istruzione, la formazione, la
gioventù e lo sport in Europa

Dà a cittadini europei l’opportunità di studiare, formarsi, acquisire
esperienza e fare volontariato all’estero
È la sintesi di 7 programmi precedenti, si rivolge ad un vasto spettro di
persone e organizzazioni, non solo a studenti
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Il programma Erasmus+

Obiettivi

Programma intende promuovere lo sviluppo sostenibile dei suoi partner
nel campo dell’istruzione superiore

Contribuire al conseguimento degli obiettivi della strategia UE per la
gioventù

Fra i temi specifici affrontati dal programma:

ridurre la disoccupazione, specie tra i giovani
promuovere l’istruzione degli adulti, in particolare per quanto riguarda le
nuove competenze e le abilità richieste dal mercato del lavoro
incoraggiare i giovani a partecipare alla vita democratica in Europa
sostenere l’innovazione, la collaborazione e le riforme
ridurre l’abbandono scolastico
promuovere la collaborazione e la mobilità con i paesi partner dell’UE

(Commissione Europea, Che cos’è Erasmus+)
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Il programma Erasmus+

Che cosa ci offre Erasmus+

Grazie ad accordi bilaterali sottoscritti dal Dipartimento di Economia, gli
studenti possono svolgere

Attività di studio in un’altra Università UE: Erasmus+ Studio

Attività di stage in Paese UE: Erasmus+ Traineeship

Possono partecipare tutti gli studenti iscritti alle lauree triennali,
magistrali, ai dottorati
(salve le limitazioni esposte nel bando)
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Il programma Erasmus+

In dettaglio

Erasmus+ Studio ⇒ mobilità per studio

Periodo di studio di 2-12 mesi presso un’Università europea partner
Borsa di studio
Esami svolti all’estero riconosciuti dal dE
Per approfondire: Erasmus+ Studio

Erasmus+ Traineeship ⇒ mobilità per tirocino/stage

Periodo di stage 2-12 mesi presso azienda o ente di un Paese europeo
(individuato dallo studente)
Borsa di studio
Possono accedervi anche i neolaureati, purché ancora iscritti all’atto della
domanda
Uff. Relazioni Internazionali offre aiuto per avvio dei contatti con aziende
estere; lo studente procede in autonomia alla stipula della convenzione
Per approfondire: Erasmus+ Traineeship

NOTA BENE: Erasmus+ Studio ed Erasmus+ Traineeship sono fruibili
in ciascun ciclo di studi: LT e LM, fino a un massimo di 12 mesi
complessivi per ciclo di studio
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https://www.uninsubria.it/servizi/erasmus-studio
https://www.uninsubria.it/servizi/erasmus-traineeship


Destinazioni

Dove ci porta Erasmus+

Il Dipartimento di Economia ha accordi con 57 Università europee in 17
Paesi

Accordi attivi per CdS

CLEM 47

CLEM PT 39

GEEM 37

EDIFI 30
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Fare domanda

Presentazione della domanda

Erasmus+ Studio

La domanda si presenta solo ed esclusivamente online:
1 collegarsi ai Servizi web Segreterie Studenti

(https://uninsubria.esse3.cineca.it/Home.do)
2 autenticarsi con le credenziali di accesso ai servizi online di Ateneo
3 compilare il modulo online

cfr. il tutorial a p. 18 della Presentazione Erasmus Day 2023 in fondo alla
pagina https://www.uninsubria.it/servizi/erasmus-studio

Il bando è aperto: dal 23 gennaio 2023, ore 12

Scadenza del bando: ore 23:59 del 28 febbraio 2023

NB Non occorre presentare nessun altro modulo o documento

C. Brambilla (DiEco) Erasmus+ 2023 8 / 18

https://uninsubria.esse3.cineca.it/Home.do
https://www.uninsubria.it/servizi/erasmus-studio
https://www.uninsubria.it/opportunita/bando-erasmus-studio-e-traineeship


Fare domanda

Presentazione della domanda

Erasmus+ Traineeship

La domanda si presenta esclusivamente online:
1 ai Servizi web Segreterie Studenti

(https://uninsubria.esse3.cineca.it/Home.do)
2 autenticarsi con le credenziali di accesso ai servizi online di Ateneo
3 compilare il modulo online

cfr. il tutorial a p. 18 della Presentazione Erasmus Day 2023 in fondo alla
pagina https://www.uninsubria.it/servizi/erasmus-studio

Il bando è aperto: dal 23 gennaio 2023, ore 12

Scadenza del bando: ore 23:59 del 28 febbraio 2023

NB Occorre inviare anche:

Learning Agreement for Traineeships PART 1 (modulo scaricabile da
cartella Documenti del portale Erasmus+ Traineeship), compilato e
firmato per accettazione dall’ente ospitante, entro la data di
scadenza del bando (cfr. Bando E+ Traineeship)
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Fare domanda

Selezione dei candidati e borse di studio

I candidati sono selezionati e posti in graduatoria sulla base
dell’Indicatore Erasmus+ ⇒ (0.7 ∗M) + [(0.3 ∗R) ∗ 30]

M = media ponderata dei voti
R = rapporto tra ECTS conseguiti e ECTS previsti dal piano di studio
rispetto all’anno di iscrizione

L’indicatore serve anche a conferire la borsa di studio:

La borsa varia, in base al merito, da 0 a 650 euro/mese (30gg)
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Fare domanda

Punteggio e borse di studio in dettaglio

Erasmus+ Studio

Erasmus+ Traineeship
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Come procedere

Passi necessari per partecipare al programma Erasmus

Prima di fare domanda

Scaricare il bando; leggerlo e studiarlo attentamente

Consultare la pagina web delle destinazioni disponibili

portale delle Università partner ⇒ elenco insegnamenti disponibili
confrontare i programmi (NON solo i nomi) degli insegnamenti
@Insubria e @Partner ⇒ insegnamenti @Partner devono corrispondere per
contenuti e numero di crediti a quelli obbligatori @Insubria

solo se necessario rivolgersi ai Delegati E+ di Dipartimento (prof Brambilla,
prof Pisoni) per verificare la compatibilità dei programmi = inviare mail con
una bozza di LA e programmi degli esami che si intenderebbero sostenere
@Partner

Solo DOPO aver verificato la possibilità di conseguire un adeguato
numero di crediti in ciascuna di esse:
scegliere le 5 destinazioni
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https://www.uninsubria.it/sites/default/files/Doc_Rel_int/Destinazioni_Studio.pdf
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Come procedere

ATTENZIONE

È necessario conseguire min 20 ECTS/semestre, pena restituzione
integrale della borsa

CLEM, CLEM PT: crediti liberi* vengono registrati in carriera al terzo
anno

CLEM: l’esame di Inglese è al II anno

È molto difficile trovare un adeguato numero di insegnamenti compatibili
con il piano di studio del II anno

È quindi fortemente sconsigliato fare domanda di partecipazione
agli studenti del primo anno LT

I Delegati E+ di Dipartimento si occupano SOLO degli aspetti relativi
alla didattica
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Insegnamenti in opzione e crediti liberi

Crediti in opzione

ATTENZIONE: gli insegnamenti inclusi nelle opzioni di scelta NON
SONO crediti a scelta libera

Gli studenti DEVONO scegliere un insegnamento da ciascuna di queste
opzioni e inserirlo nel proprio Piano di Studi
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Insegnamenti in opzione e crediti liberi

Il Piano di Studio

Il Piano di Studio comprende:

a) CFU per insegnamenti obbligatori (I, II, III anno)

b) CFU per insegnamenti in opzione : obbligatorio 1
insegnamento per ciascun Gruppo di opzioni (III anno)

c) CFU per insegnamenti a scelta libera, 12 CFU + 3 CFU
(stage/esami), scelti tra gli insegnamenti dei Gruppi di opzione NON già
opzionati (b)

Ai fini della compilazione del LA quindi:

Gli insegnamenti sub a) e b) devono corrispondere per contenuto e
numero di crediti

Gli insegnamenti a scelta libera (c) devono corrispondere per
numero di crediti

NB: indicare SEMPRE nel LA quale insegnamento a scelta libera si
intende sostituire con insegnamento @Partner
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Insegnamenti in opzione e crediti liberi

Esempio di LA

C. Brambilla (DiEco) Erasmus+ 2023 16 / 18



Insegnamenti in opzione e crediti liberi

Riassumendo

Come procedere per partecipare al programma Erasmus+

Raccogliere e studiare la documentazione

Scegliere le 5 possibili destinazioni sulla base del piano di studio e degli
insegnamenti disponibili in ciascuna di esse

preparare 5 possibili Learning Agreements

Solo dopo aver fatto tutto ciò, presentare la domanda

Infine, attenersi scrupolosamente alle istruzioni contenute nel
bando e a quelle dall’Ufficio Relint
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Domande

Qualche dubbio?
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